Drodzy Rodzicel! Wychodzac naprzeciw ustaleniom Ministra Edukacji Narodowej
od 25 marca rozpoczynamy realizacje podstawy programowej wychowania przedszkolnego. Podstawa
ta obejmuje wiele obszarow rozwoju dziecka, w zwiazku z ktorymi przygotowujemy codzienne
zajecia- wezesniej w przedszkolu, obecnie zdalnie. Podstawa jest rozplanowywana na 5 godzin tak,
jak to byto, gdy spotykaliSmy si¢ w placowce. Zgodnie z tym zwracamy si¢ z prosba, aby w miare

Panstwa mozliwosci w codziennym funkcjonowaniu dzieci:

przynajmniej 1 godzine dzieci mialy na indywidualng zabawe lub zabawy
z rodzenstwem wedlug ich wlasnych pomystéw, to znaczy bez ingerencji oséb
dorostych w to, jak przebiega zabawa. Chodzi o to, aby rozwija¢ dziecigca
kreatywnos$¢, pomystowos¢, relacje miedzy rodzenstwem, aby dzieci mogly same
wykorzystywaé drzemigcy w nich potencjal. Zabawa dowolna to rowniez wspaniaty
trening umiejetnosci spotecznych, a wigec bycia ze soba, zgodnego wspotdziatania,
wlasciwego stosunku do zabawki, umiejetnosci dzielenia si¢ zabawkami.

mialy przeznaczony czas na codzienne czynnosci higieniczno — porzadkowe
(w przedszkolu podczas 5- godzinnego pobytu zajmuje nam to ok. 2 godziny) takie,
jak samodzielne rozbieranie si¢, ubieranie, toaleta, mycie zgbdw, spozywanie
positkow. Bardzo zachecamy, aby zwraca¢ uwage na rozwijanie samodzielno$ci
w tym zakresie. Wasze Pociechy naprawde¢ $wietnie sobie radzg z tymi czynnosciami!
Szczeg6lnie wazne jest spozywanie positkow w spokojnej atmosferze, bez
wlaczonych bajek itp., aby dzieci mogly si¢ skupi¢ na jedzeniu.

ok. 1 godzing mogly spedzi¢ na $wiezym powietrzu w tym tez jest czas na
samodzielne przygotowanie si¢ do wyjscia- wtozenie butdéw, kurtki, czapki, szalika
itp. Mlodsze dzieci moga potrzebowa¢ pomocy przy zapigciu kurtki, wigzaniu
kokardek. Starsze za$ (5, 6-lat) powinny sobie juz z tym radzi¢ same. Pobyt na
swiezym powietrzu powinien by¢ dla dziecka czasem spedzonym na swobodnej
zabawie, przy tej okazji mozemy zaproponowaé¢ mu jazde na rowerze, hulajnodze, gre
w pitke, gimnastyke itp. Wszystkie te czynno$ci w sposob nieoceniony wplywaja na
prawidtowy rozwdj wszystkich struktur moézgowych. Pamietajmy jednak
0 zapewnieniu bezpieczenstwa w czasie pandemii! Zabawa dziecka na powietrzu
powinna odbywa¢é si¢ w obrebie podwérka, bez kontaktu z osobami innymi niz
domownicy. Nie wskazane jest wychodzenie na plac zabaw, do parku itp., czyli do
miejsc, w ktorych mozemy mie¢ kontakt z innymi.

nie wiecej niz 1 godzing (w przypadku dzieci 3 i 4-letnich), a maksymalnie
1,5 godz. (w przypadku dzieci 5 i 6-letnich) dzieci powinny przeznaczy¢ na
zabawy dydaktyczne i zajecia edukacyjne, czyli takie, ktore wprowadzaja nowe
dla dzieci tresci. Ta tematyka wtasnie bedzie do Panstwa przesylana przez
wychowawcow poszczegolnych grup do codziennej realizacji. Pamigtajmy jednak, Ze
w szczegbdlnosci miodsze dzieci (3, 4-letnie), ale rowniez i starsze (5, 6-letnie)
najlepiej przyswajaja nowe rzeczy poprzez zabawe. Cykle realizacji materialu
muszg by¢ krotkie. Dzieci nie wytrzymajg calej godziny jednorazowo. Warto dzieli¢
je na np. na cztery 15-minutowe etapy, maksymalnie dwa 30 minutowe (to gtéwnie
dla starszakow). Pamigtajmy réwniez, ze kluczowym sprawa w realizacji tych tresci
jest KONSEKWENCIA, Zeby dzieci nie mialy brakow w zadnym obszarze.



Na koncu przesytamy dla Panstwa link, pod ktorym znajdziecie wiele ciekawych,
dodatkowych kart pracy, kolorowanek i innych materiatow. Sa to ¢wiczenia wytacznie dla
dzieci chetnych, do wesotego urozmaicenia dnia. https://eduzabawy.com/karty pracy/

Informacija

Zgodnie z wytycznymi zawartymi w Rozporzadzeniu MEN z dnia
20.03.2020r. pedagog szkolny jest dostepny dla ucznidw, rodzicow
1 wychowawcow/ nauczycieli w godzinach swojej pracy pod adresem
e - mail: pedagog.as@onet.pl

Anna Swiatek - pedagog szkolny.

dzien tygodnia godziny pracy pedagoga szkolnego
poniedziatek  7.45-11.30 12.30- 14.00

sroda 7.45-12.30
czwartek 7.45 —14.00
piatek 7.45-12.30

Realizacja podstawy programowej przygotowana przez wychowawcow

poszczegolnych srup przedszkolnych na dzien 15. 04. 2020 r.

Drodzy Rodzice, przypominamy o gromadzeniu prac
(plastycznych oraz éwiczen w kartach pracy,
wyprawkach) wykonywanych przez dzieci.



https://eduzabawy.com/karty_pracy/
mailto:pedagog.as@onet.pl

15.04.2020r. (§roda) dla 3-latkéw cala GRUPA ,.PSZCZOLKI”

Blok : Wiosna na wsi

Temat: Zwierzeta na wsi

0O

ele:

e wzbogacenie wiedzy o zwierzgtach zyjacych na wsi
rozwijanie koncentracji uwagi

poszerzanie mowy czynnej

e rozwijanie umiegj¢tnosci wypowiadania si¢ na okre§lony temat

e budowanie poczucia wlasnej wartosci
e rozwijanie sprawnosci rak

1. Wzbogacanie wiedzy poprzez ogladanie albuméw, encyklopedii i ksigzek o zwierzgtach
zyjacych na wsi, 0 pracy na wsi itp. swobodne rozmowy na ten temat.

2. Cwiczenia konstrukcyjne- budowanie zagrod dla zwierzat- potrzebne figurki réznych zwierzat
gospodarskich (z zabawek dzieci) i dowolne klocki. Dziecko buduje zagrody i umieszcza w
nich figurki zwierzat mieszkajacych na wsi. Okresla wielko$¢ zwierzat i ich zagréd- mate
zagrody-male zwierzeta, duze zagrody- duze zwierzeta. Poréwnuje roéwniez uzywajac
zwrotow mniejszy- wiekszy. Dorosty podaje nazwy zwierzecych doméw- kon mieszka
w stajni, $winia mieszka w chlewiku, krowa mieszka w oborze, kura mieszka w kurniku itp.

3. Cwiczenia logopedyczne usprawniajace narzady mowy- jezyk, wargi i zuchwe. Zabawe
przeprowadzany przed lustrem (najlepiej mate lusterko do raczki dziecka). Dorosty
demonstruje prawidtowe wykonanie ¢wiczen, powtarzajac je kilkakrotnie.

Jedziemy na wie$ — dzieci wibruja wargami — nasladujg samochdd jadacy na wies.

Konik — dzieci nasladujg klaskanie konika: mocno przyklejaja jezyk utozony szeroko przy
podniebieniu i odklejaja go zdecydowanym ruchem. Pracy jezyka towarzyszy praca warg, ktore raz sa
szeroko roztozone, a raz ulozone w dziobek.

Krowa — dzieci nasladujg ruchy zucia, poruszajac dynamicznie zuchwa.

Kot oblizuje si¢ po wypiciu mleka — dzieci przesuwajg jezykiem po gornej i po dolnej wardze, przy
szeroko otwartej jamie ustne;j.

Pies gonit kota i bardzo si¢ zmeczyt — dzieci wysuwaja jezyk na brodg i dysza.

Swinka — dzieci wysuwaja wargi mocno do przodu, nasladuja ryjek $winki.

Myszka bawi si¢ w chowanego — dzieci wypychaja policzki czubkiem jezyka od wewnetrznej strony:
raz z jednej, raz z drugiej strony.

Miotta — dzieci nasladujg gospodarza zamiatajacego podworko, przesuwajac jezyk od jednego do
drugiego kacika ust, przy szeroko otwartych wargach.

4. ,Nasladujemy zwierzeta”- zabawa ruchowo- nasladowcza. Dorosty wigcza dowolng skoczng
muzyke. W trakcie zabawy zatrzymuje muzyke i pokazuje obrazek zwierzgcia wiejskiego,
a dziecko nasladuje to zwierze- sposob jego poruszania, odglosy.



5. Stuchanie opowiadania A. Widzowskiej ,,Nauka ptywania”. llustracja do opowiadania
ksigzeczka str. 60—61.

Maty kaczorek Pta$ byl najlepszym plywakiem na catym podworku. Nawet kiedy spat, przez sen
przebieral ndzkami jakby ptywat w stawie. Nie musial chodzi¢ na basen ani bra¢ lekcji ptywania,
bo gdy tylko wyklut si¢ z jajka, od razu wskoczyt do miski z woda i zanurkowat. Kaczorek myslat,
ze wszystkie zwierzeta sg dobrymi pltywakami: konie, psy, koty, krowy, $winie, kroliki, a przede
wszystkim kury.

Pewnego dnia Ptas oglosil zawody ptywackie w stawie nieopodal domu. Okazato sie, ze chetne do
ptywania byly zwierzeta: pies Merdus, dwie kaczki blizniaczki i zaba Kumcia.

—Jak to? — zdziwit si¢ kaczorek Ptas. — A dlaczego nie przyszty swinki?

— Swinki wolg kapaé swoje ryjki w korytku — wyjasnit pies.

— A konie i krowy?

— One wolg bra¢ prysznic na tgce w czasie deszczu.

— A kroliki i koty? — dopytywat si¢ Ptas.

— Uciekaja na samg mys$l o ptywaniu w wodzie.

— Cale szczegscie, ze jest chociaz kurczak — powiedziatl kaczorek, widzac stojagcego nieopodal
kurczaczka Pazurka.

— Ale ja tylko przyszedtem popatrzeé... — szepnat kurczak.

— Jak to? Nie chcesz zdoby¢ pierwszego miejsca w ptywaniu? — zdziwit si¢ Ptas.

— Chcialtbym, ale... kurczaczki i kurki nie potrafig ptywac.

— Ja potrafig! — pisngta zaba Kumcia, zakladajac na gtowe czepek kapielowy. — Umiem ptywac
zabka, delfinem, kraulem i pieskiem — pochwalita sie.

— Pieskiem to plywam ja! — oburzyt si¢ Merdus.

Kaczorek Pta$ nie mogt uwierzy¢, ze kurczaki nie znaja si¢ na pltywaniu.

— Zaraz ci¢ naucze — powiedziat i pokazal Pazurkowi, jak przebiera¢ nozkami i jak machaé
skrzydetkami. — A teraz wskakuj do stawu i pamigtaj, dziob uno$ nad woda!

— Mama mi mowila, zebym nigdy nie wchodzit sam do wody — powiedziat kurczaczek.

— Eee tam, przeciez nie jeste$ tu sam, zobacz, ilu nas jest.

— Ale ja sie boje...

— Nie badz tchorzem.

— Dajmy mu spoko6j — powiedziat pies. — Ma prawo si¢ bac.

— Merdus ma racj¢ — powiedziata zaba Kumcia. — Niech kurczak stoi i patrzy.

— Wszystkie ptaki to superplywaki! — stwierdzil rozgniewany kaczorek i1 chcial wepchnaé
kurczaczka na sit¢ do wody.

Na szczeg$cie w poblizu przechadzata si¢ pani Ge$ 1 w por¢ zauwazyta niebezpieczenstwo. Ostonila
kurczaczka swoim biatym skrzydtem i powiedziata:

— Nie mozna nikogo do niczego zmuszaé¢ ani wpycha¢ na site do wody. Pazurek méglby sig¢ utopié!
Rozumiesz, ze to niebezpieczne?

— Tak...

— Czy ty, Ptasiu, umiesz lata¢ tak wysoko jak orty?

— Nie...

— A gdyby orzet chciat ci¢ zepchna¢ z wysokiej skaty, zeby sprawdzi¢, czy umiesz latac, to jak by$
sie czul?

— Balbym sie.

— No widzisz. Jedni potrafig §wietnie pltywac, inni lata¢, ale nikt nie umie wszystkiego.

— Przepraszam — szepnat zawstydzony Ptas.

— Brawo. To jest wlasnie to, czego warto nauczy¢ wszystkich: stowa przepraszam.

6. Rozmowa kierowana na podstawie opowiadania i ilustracji w ksigzce.
Dorosty zadaje pytania:

Jakie zwierzg oglosito zawody ptywackie?
Dlaczego nie wszystkie zwierzeta cheiaty bra¢ w nich udziat?



Kogo kaczorek Pta$ chcial nauczy¢ pltywac?

Jak oceniacie zachowanie kaczorka?

Co powiedziata pani Gg¢$, ostaniajgc kurczaczka?

Co to znaczy, ze nikt nie moze nikogo do niczego zmuszac?
Nazywanie umiejgtnosci osiagnietych przez dzieci.

7. Swobodna rozmowa z dzieckiem, w ktorej dorosty przypomina, ze nikt nie umie wszystkiego,
ale kazdy z nas potrafi robi¢ co$ bardzo dobrze. Prosi, aby dziecko powiedziaty, co dobrze
potrafi robi¢. Jesli dziecko nie potrafi tego okresli¢, dorosty pomaga mu, okreslajac mocne
strony dziecka. Wazne jest tez, aby dorosty opowiedzial o sobie, co robi dobrze, a co sprawia
mu trudnosci.

8. Wykonanie zadan w KARTACH PRACY str. 12- wedtug polecen, ktore si¢ tam znajdujg oraz
wykonanie zadania z WYPRAWKI karta nr 9- ,,Rodzina $winek”- dziecko wypycha z karty
obrazki $winek- mama i 3 prosiaczki. Sktada $winki wg instrukcji tak, aby mozna byto je
postawi¢. Nazywa zwierzatka wg wlasnego pomystu, ustawia je w wybudowanych wcze$niej
zagrodach. Bawi si¢ figurkami wg wlasnego pomystu.

15.04 (Sroda) dla 4-latkéw cala GRUPA ..BIEDRONKI”

Blok Wiosenne przebudzenia

Temat: Kwitng drzewa i krzewy.

Cele:
erozwijanie umiejetnosci matematycznych,
*rozwijanie spostrzegawczos$ci i sprawnosci fizycznej.

1 Ogladanie gatazek wybranych drzew i krzewow (np. gatazki wierzby, leszczyny, forsycji z
widocznymi baziami, kwiatami, pagczkami). Porownywanie ich wygladu i wielkosci.

2. Rozwijanie umiejetnosci rachunkowych — Bazie leszczyny.

Cienki pasek brazowego kartonu, szare koteczka, zielony karton.

Dorosty rozktada przed dzieckiem prostokat — gatazke leszczyny — i kota — bazie leszczyny. Prosi
o0 oszacowanie (na oko), ile maja bazi. Dziecko wymienia liczebnik, potem liczy bazie i ustala
ich liczbg. Nastepnie dorosty proponuje zabawe. Dziecko ktadzie na zielonym kartonie gatazke

z brazowego kartonu i uktada na niej bazie wedtug instrukcji, np.:

— Ut6z jedng bazi¢ leszczyny i dotdz jeszcze dwie.

— Uloz trzy bazie leszczyny i odioz dwie.

Za kazdym razem dorosty pyta, ile jest teraz bazi.

3. Karta pracy, cz. 2, nr 221i 23.

Dzieci:

— ogladajg obrazek,

— mowig, po czym poznajemy, ze nadchodzi wiosna.

4.Zabawa ruchowa w formie opowiesci ruchowej — Na spacerze w parku.

Mozna wykorzysta¢ do tej zabawy nagranie melodii do marszu.. Dorosty opowiada o spacerze po
parku i o tym, co mozna zobaczy¢ w nim, gdy nadchodzi wiosna, np.: rosnace przebisniegi i krokusy,
pojawiajgce si¢ na gateziach drzew bazie i paki, rozwijajace sie liscie, lecgcego bociana, stonko za



chmurka, ptaki siedzace na gateziach, $piewajacego w gorze skowronka. Dziecko wyobraza sobie, ze
chodzi po parku i wykonuje swobodne improwizacje ruchowe do opowiadania. Dorosty co pewien
czas przerywa opowiadanie i wykonuje pauze w muzyce — dziecko siada na fawce w parku i
odpoczywa.

5.Karty pracy, cz. 2, nr 22i 23.

Dzieci:

— na kazdej kolejnej galazce rysuja o jeden pak wiecej niz na poprzedniej,
— na kazdej kolejnej gatazce rysuja o jeden pak mniej niz na poprzedniej.

6.. Zabawa ruchowa — Znak wiosny.

Obrazki przedstawiajace krople wody, trawe, przebi$nieg, bociana, skowronka.

Dziecko biega na palcach w ustalonym kierunku. Gdy dorosty pokazuje obrazek, dziecko uwaznie
przyglada si¢ temu, co jest na nim przedstawione, i wykonuja ruchy wedtug instrukcji, np.

kropla wody - kuca i uderza opuszkami palcéw w podtogg,

trawa - unosi rgce w gore i porusza palcami dtoni,

przebisnieg - kuca, powoli wspina si¢ na palce, powoli unosi dtonie w gore,
bocian - chodzi z wysokim unoszeniem kolan, prostuje rece, uderza

dtonig o dton i wypowiada sylaby: kle, kle,

skowronek - biega i porusza r¢kami jak ptak skrzydtami.

Drodzy Rodzice, przypominamy o gromadzeniu prac (plastycznych oraz éwiczen w kartach
pracy) wykonywanych przez dzieci.




15.04 ($roda) dla GRUPY ,.,ZABKI”
(tu podzial na dzieci, ktore mialy 4 lata, gdy rozpoczely uczeszczanie do tej
grupy i dzieci, ktore rozpoczely uczeszczanie do tej grupy, gdy mialy 5 lat)

Dzieci 4-letnie w grupie ,,Zabki”

Blok : ,,Wiosenne przebudzenia”

Temat: Kwitng drzewa i krzewy.

Cele:
e rozwijanie umiejetno$ci matematycznych,
e wzbogacanie wiadomosci przyrodniczych,

1. Ogladanie gatazek wybranych drzew i krzewow.
Dzieci ogladaja w ogrodzie galazki wierzby, leszczyny, kasztanowca, forsycji. Dzieci
ogladaja galazki przez lupy oraz szkla powickszajace. Dotykaja paczkow, listkow i
kwiatéw. Poréwnuja ich wyglad i wielko$¢. Okreslaja swoje wrazenia. Licza, wskazujac
palcem, bazie, kotki, paczki i kwiaty na poszczegdlnych gatazkach.

2. Rozwijanie umiejgtnosci rachunkowych — Bazie leszczyny.
Potrzebne beda: Cienki pasek z brazowego kartonu, pig¢ szarych koleczek, zielona
kartka.
Osoba dorosta rozktada przed dzieckiem brazowy pasek z papieru — gatazke leszczyny — i
pie¢ kot — bazie leszczyny.
Prosi o oszacowanie (na oko), ile ma bazi. Dziecko wymienia liczebniki, potem liczy
bazie i ustala ich liczbg. Nastepnie osoba dorosta proponuje zabawe. Dziecko ktadzie na
zielonej kartce gatazke z brazowego kartonu i uktada na niej bazie wedlug instrukcji np.:
— Ut6z jedng bazie leszczyny i dotdz jeszcze dwie.
— Ul6z trzy bazie leszczyny i odtoz dwie.
Za kazdym razem osoba dorosta pyta, ile jest teraz bazi

3. Karta pracy, cz. 2, str. 22i 23

4. Wiosenny masazyk — ¢wiczenie o charakterze relaksacyjnym.
»Spacer biedronki”
Biedroneczka mala po trawce biegala. - dzieci delikatnie poruszaja palcami w réznych
kierunkach,
Noézkami tupala, - naprzemiennie uderzaja w plecy otwartymi dlonmi,
raczkami machala. - masujg je obiema re¢kami,
Potem sie Slizgala - przesuwajg zewnetrzng strong dioni do gory,
do gory i w dék. - wewnetrzng w dot,
W kolko sie krecila - rysuja rekami kota w przeciwnych kierunkach,
i pitka bawila. - delikatnie uderzaja pigsciami,
Gdy deszcz zaczal padaé, -stukaja palcami wskazujacymi z gory na dot,
pod listkiem sie¢ skryla - rysujg obiema rekami ksztalt liscia,
i bardzo zmeczona spa¢ sie polozyla. - przesuwaja ztaczone dlonie w jedna i w druga
strong.



Dzieci 5-letnie w grupie ..Zabki”

Blok : ,,Wiosenne przebudzenia”
Temat: Poszukiwanie oznak wiosny.

Cele:

* rozwijanie mowy,
* utrwalanie oznak wiosny,

1. Rozmowa z dzie¢mi na temat atrybutow wiosny. Dzieci dokanczaja zdanie: Wiosna jest...

2. Shuchanie opowiadania Agaty Widzowskiej Ozimina.

Zblizata sie wiosna. Storice swiecilo coraz mocniej, a dni stawaly sie coraz dluzsze. Olek z Adg
przeglgdali ksiegozbior babci i dziadka. Byly tam ksigzki o przyrodzie. — Dziadku, co to jest ozimina?
— zapytat Olek. — To sq rosliny, najczesciej zboza, ktore wysiewa sig jesieniq, bo lubig spedzac¢ zime
pod sniegiem. Wtedy najlepiej rosng. — A ja myslatem, ze to sq zimne lody! Na przyktad ozimina
waniliowa, ozimina czekoladowa... — Cha, cha, cha! Poprosze dwie kulki oziminy rzepakowej —
rozesmial sie dziadek. — Swietnie to wymysliles. Jednak oziminy nie sprzedaje sie w cukierniach ani w
lodziarniach. Jesli chcecie, mozemy si¢ zaraz wybrac na spacer i sprawdzié, jakie sq oznaki wiosny i
co wykietkowato na polach. — Ja wole zostaé z babcig — powiedziata Ada. — Poczekam, az wiosna
sama do mnie przyjdzie. — Mam pomyst — stwierdzita babcia. — Wy idzcie szukac¢ wiosny na polach, a
my z Adqg sprawdzimy, czy przypadkiem nie ukryta sie w naszym ogrodku. Olek z dziadkiem wyruszyli
na poszukiwanie wiosny. Szli skrajem lasu, a Olek co chwile przystawat i pytat dziadka o nazwy roslin.
Podziwiali biate zawilce i fioletowe przylaszczki. Olek miat trudnosci z wymowieniem stowa
,przylaszczka” i bylto duzo Smiechu. Dziadek, wielbiciel i znawca ptakéw, opowiadat Olkowi o
przylatujgcych na wiosne ptakach. — Na pewno przylecg do nas bociany i jaskotki — powiedziat Olek. —
A jakich ptakow nie wymienitem? — Sq takie niewielkie szare ptaki z biatymi brzegami na ogonku. Na
pewno uslyszymy ich przepiekny Spiew nad polami. — Juz mi si¢ przypomniato! To skowronki! —
zawolat Olek. — Brawo! A znasz taki wierszyk? Dziadek przystangt, wcielit si¢ w aktora na scenie i
zaczql recytowac:Szpak sie spotkat ze skowronkiem. — Przyszla wiosna! Le¢ na tgke! Czas na twoje
ptasie trele, z tobg bedzie nam weselej. — Drogi szpaku — rzekt skowronek — gardlo cate mam
czerwone, tykam syrop i pigutki, niech kukajg wiec kukutki. Kuku, kuku — wiosna spiewa! Pgki rosng
Jjuz na drzewach. Kuku, wiosna! Wiosna, kuku! Bedzie radosé do rozpuku! Olek pochwalit dziadka za
Swietng pamiec i ocenit jego wystgpienie na szostke. Stonice grzalo coraz mocniej. Za zakretem polnej
drogi Olek zobaczyl zielone pole. Ciggnelo si¢ az po horyzont. — Dziadku, to wyglgda jak zielone
morze! — To jest wiasnie ozimina rzepakowa. Rzepak kwitnie na Zotto. A tam rosng jeczmien i zyto,
widzisz? — Tak! I te wszystkie rosliny spaly pod sniegiem przez calg zime? — Tak. A kiedy stonce
roztopito snieg, od razu napity sie¢ wody. — Mqdre te zboza — podsumowat Olek. — Wiedzq, kiedy lezec,
kiedy kwitnqg¢ i kiedy dojrzewac. — Czasami pogoda ptata figle i niszczy calq uprawe, niestety. Nie
moze byé ani zbyt zimno, ani zbyt gorgco, bo rosliny obudzq sie za wczesnie. — Tak jak niedzwiedz —
zauwazyt Olek. — Jesli obudzi si¢ za wczesnie, to bedzie ziewat przez caly czas. Wracajqc, nazrywali
narecze wierzbowych bazi, bo Ada uwielbiata je glaskal. Bazie sq milutkie jak kotki. W oddali
ustyszeli cudny spiew skowronka. ,, To juz naprawde wiosna!” — pomyslat Olek. W ogrodku spotkali
Ade, ktora zrobita swoj wltasny malutki klombik. — Zobacz, to sq fioletowe krokusy, a te biate
dzwoneczki to przebisniegi, bo przebity snieg, Zeby wyrosngé — wyjasnita bratu. — A my widzielismy
rzepak i styszelismy skowronka. A tu mam dla ciebie bukiet kotkow — Olek wreczyl siostrze bazie. —
Kizie-mizie! — ucieszyla sie dziewczynka, a potem szepneta bratu na ucho: — Chodz, pokaze ci
robale... — Robale? Jakie robale? — Kwitngce. Wyrosty na drzewie. Podeszli do drzewa, z ktorego
zwisaly zotto-zielone rosliny, wyglgdajgce jak wlochate ggsienice. Bylo ich tak duzo, Ze przypominaty
setki matych zottych warkoczykow. — Robaczywe drzewo. Nie boisz sie? — Nie. Na poczqtku myslatam,
ze to robaki, ale babcia mi powiedziala, ze to jest leszczyna. A wiesz, co z niej wyrosnie? — Leszcze,



czyli ryby — zazartowat Olek. — Nie WygQtupiaj sie. Wyrosng z niej orzechy laskowe — pochwalita si¢
swojg wiedzq Ada. Tego dnia wszyscy poczuli wiosne. Powietrze pachniato parujgcqg ziemiq, kwiatami
i swiezosciq. Nikt nie mial ochoty oglgdac telewizji ani nawet stucha¢ radia, bo wokoto odbywat si¢
ptasi koncert. Dziadek pogwizdywal wesolo i planowat, co nowego posadzi w ogrodzie. — A €0 zrobisz,
jak wiosna sie jutro schowa i znowu bedzie zimno? — zapytata Ada. — Wiosna? Przeciez u nas w domu
zawsze jest wiosna. — Jak to? — Wiosna to wasza babcia! — powiedzial dziadek i dat babci catusa.

3. Rozmowa na temat opowiadania.

- Co to jest ozimina?

- Gdzie poszedt Olek z dziadkami?
- Jakie oznaki wiosny widzieli?

- Co to sg bazie- kotki?

- Co robita Ada?

- Co to sg robale?

4. Osoba dorosta odczytuje zdania odnos$nie wiosny, a dzieci okreslajg czy to co mowi rodzic
jest prawda, czy nie.
— Po trawie chodzg bociany.
— W lesie wyrosty prawdziwki i kurki.
— Mocno swieci stonce i dni sg coraz dtuzsze.
— W ogrodzie zakwitty przebisniegi i krokusy.
— Dzieci zjezdzaja z gorki na nartach.
— Na drzewach pojawily si¢ zielone listki.
— Wieje mrozny wiatr i sypie $nieg.
— Nad stawem kumkajg zaby.

5. Karta pracy, cz. 3, s. 60.
6. Karta pracy, cz. 3, s. 61.

7. Ukladanie puzzli Wiosna.
Potrzebna bedzie: wyprawka plastyczna, puzzle WISONA.

15.04.2020r. (Sroda) Dzieci 4 i 5-letnie w grupie ,,Motylki”

Blok : ,,Wiosenne powroty”.
Temat: Ptasie gniazda

Cele:
e wzbogacanie wiadomosci na temat zwyczajow ptakow wiosna,
e rozwijanie umiej¢tnosci matematycznych,
e rozwijanie sprawnosci fizycznej.

1. Zabawa ruchowa z elementami rownowagi — Przenies jajko ( dziecko przenosi
ugotowane jajko na tyzce)



2. Rodzic wzbogaca wiedzg¢ dzieci, pokazuje ptasie jajka. Zwraca uwage na ich wyglad,
mowi, jaki ptak znosi dane jajko. Przekazuje ciekawostki na temat wygladu i
zwyczajow tych ptakéw wiosnag.

Kukutka nie buduje gniazda. Swoje jajka podrzuca do gniazd innych ptakow. Obserwuje
sie takze zwyczaj wyrzucania przez kukutke jajek innych ptakow z ich gniazd.

3. Zabawa ruchowa— Ptaki ptaki wylatujq z gniazd — dzieci biegajg i machaja rekami jak
ptaki skrzydtami.

4. Karta pracy, cz. 2, nr 26.

Dzieci:

— kolorujg bociana wedtug wzoru,

— rysuja po szarych liniach rysunkow jajek,

— wskazuja najmniejsze jajko i1 najwigksze jajko.
— przeliczaja jajka

5. Zabawy ruchowe na swiezym powietrzu

« Cwiczenie z elementem sktonu — Ptaki budujg gniazda.
Dzieci sg ptakami. staja w rozkroku i buduja gniazda, wykonuja skton: raz do jednej nogi, raz
do drugiej — nasladujac wkladanie patyczkow do gniazd.

« Cwiczenie rownowazne — Piskleta rosng.
Dzieci maszeruja. Na zawotanie: Piskleta rosng! — zatrzymuja si¢ 1 wykonujg przysiad.
Powoli prostuja si¢ i wspinaja si¢ na palce.

« Cwiczenie z elementem skoku — Do gniazda.

Rodzic uktada na podtodze duze koto( ze sznurka, skakanki...) — gniazdo. Dzieci swobodnie
biegaja. Na zawotanie: Do gniazda! — staja przed skakanka i wykonuja

skok obunéz — wskakuja do kota.

« Cwiczenie uspokajajace — Relaks z piérkiem.
Dzieci leza na plecach, ktadg piorko na klatce piersiowej — wykonujg wdech nosem, wydech
ustami

* Zabawa ruchowa Bociany — do gniazd!

Dzieci zajmuja wyznaczone miejsce w ogrodzie — gniazdo. Na odgtos
klasniecia biegaja po ogrodzie, nasladujac lot bociana. Na zawotanie: Bociany
— do gniazd! — dzieci tgcza si¢ w pary i wracajg do swoich gniazd — kucaja.

15.04 (Sroda) dla S - latkow GRUPA ,.ZUCHY”

Blok :,,Wiosenne przebudzenie”.
Temat: Wiosna na tace.
Cele:

- przeliczanie w zakresie 10;



- poznawanie nazw mieszkancoéw laki;
- poznawanie stadiow rozwojowych zaby;

1. Przypomnienie tekstu piosenki ,, Wiosenne buziaki” i odpowiedz na pytanie: Ktore zwierzeta
mieszkajace na tace przywitaty wiosng?

,, Wiosenne buziaki”.

1. Juz rozgoscita si¢ wiosna, 1. Kwiaty swe ptatki umyty

stonce 1 kwiaty przyniosta. i $wieze stroje wlozyly.

Husta si¢ lekko na teczy, Budzg si¢ wszystkie zwierzaki.
motyle i ptaki $lg wio$nie buziaki. Kociaki 1 psiaki §la wio$nie buziaki.
Ref.: Hop, hop, raz, dwa, trzy, Ref.: Hop, hop...

tanczymy z wiosenka ja i ty.

Nawet gdy z burzy wiosenny deszcz,

to tylko rado$niej tak tanczy¢ przy wiosnie.

Hop, hop, raz, dwa, trzy,

bzycza juz pszczoty i kwitng bzy.

A catle miasto catusy §le,

bez wiosny byto tu Zle.

II. Stonce rozdaje promyki,

gonig si¢ w lesie strumyki.

Mréwki zaczety porzadki,

a grube §limaki §lg wiosnie buziaki.

Ref.: Hop, hop...

2. Zadania matematyczne — Motyle i kwiaty.

Liczmany, np. klocki, kredki, tyzki, zapalki ,...

Rodzic przedstawia dzieciom sytuacje:

Pewnego dnia zakwitly na {gce 2 stokrotki; nastepnego dnia zakwitly jeszcze 3. lle stokrotek
zakwitto na tgce?

Dzieci uktadajg liczmany, licza je i odpowiadaja na pytanie. 2 +3 =5

Tak samo postepujg przy kolejnych zadaniach.



- Na lgce rosto 8 stokrotek. Dzieci zerwaly 4 stokrotki. lle stokrotek zostato?
- W stoneczny dzien nad tqkq fruwaly 4 motylki cytrynki. Za chwile przyleciato jeszcze 6 motylkow.
1le motylkow fruwa teraz nad lgkq?

- Na kwiatach siedziato 10 motylkow cytrynkow. 3 motylki odfrunely. Ile motylkow zostalo na
kwiatach?

3. Karta pracy cz. 3, str. 55
4. Karta pracy cz. 3, str. 54

5. Karta pracy cz. 3, str. 56

15.04 (Sroda) dla 6-latkow (zeréwka)

Blok ,,Wiosenne przebudzenie.”

Temat: Powitanie wiosny.

Cele:

- rozwijanie mowy;

- poznawanie przyczyn ochrony roslin;

- poznawanie zwyczajow zwigzanych z pozegnaniem zimy i powitaniem wiosny.

1.Sktadanie w calo$¢ pocigtych obrazkow wczesnowiosennych kwiatow.
Dla kazdego dziecka: koperta z pocigtymi na kilka cze$ci obrazkami wezesnowiosennych kwiatow.
Dzieci dostajg koperty z pocietymi kwiatami. Sktadajg je w calo$¢ 1 przyklejaja na kartkach.

2. Rozmowa na temat wczesnowiosennych kwiatow.

Karta pracy, cz.3, s. 58.

Czytanie samodzielne lub cato$ciowe nazw kwiatow. Proby wyjasnienia, dlaczego niektdre z nich sa
pod ochrona. Rysowanie po $ladzie, bez odrywania kredki od kartki.

*Ochrona gatunkowa roslin to prawny sposob zabezpieczenia rzadko wystepujgcych
gatunkow dziko rosngcych roslin zagrozonych wyginigciem. Gatunkow chronionych nie wolno
niszczy¢, zrywacé, zbieraéd, sprzedawad, nabywaé, przewozic¢ przez graniceg panstwa, nie mozna
niszczyc ich siedlisk itp. W niemal wszystkich panstwach sq gatunki roslin podlegajgcych
ochronie. W Polsce za poczgtki ochrony gatunkowej uwaza sie przepisy chronigce cisa, jakie
obowigzywaly juz w Sredniowieczu.

3. Karta pracy, cz.3, s. 59.
Kolorowanie rysunkow kwiatéw. Rysowanie po §ladzie, bez odrywania kredki od kartki.

4.Zatozenie w kaciku przyrody hodowli krokusa i tulipana.

Dla kazdego dziecka: doniczka, rekawiczki ochronne, cebulka kwiatowa tulipana lub krokusa,
kartka, kredki.

Ogladanie cebulek kwiatowych, porownywanie ich wygladu, wypowiedzi dzieci o tym, czego
potrzebuje roslina do zycia. Sadzenie cebulek w doniczkach oznaczonych etykietkami z



rysunkami tulipana i krokusa, wykonanych przez chetne dzieci. Codzienne pielegnowanie,
obserwowanie wzrostu ro$lin; dzielenie si¢ swoimi spostrzezeniami.

5. Uktadanie zdan przeczacych do podanych zdan twierdzacych.
N. méwi zdania, a dzieci podaja przyklady zdan przeczacych. Kilka przyktadow zdan
przeczacych (do podanych) podaje N.

— W sklepie warzywniczym kupimy buty.

— W sklepie warzywniczym nie kupimy butow.

— W piekarni kupimy mleko.

— W piekarni nie kupimy mleka.

— Mama zaméwita w cukierni tort.

— Mama nie zamowita w cukierni tortu.

— Ala ma w koszyku buiki i chleb.

— Ala nie ma w koszyku bulek i chleba.

6.Zapoznanie z monetami 1 banknotami o nominatach: 1zt, 2 z1, 5 zt, 10 zt.

Rozmowa na temat dziatalnosci banku. — Kim jest bankier? Czym si¢ zajmuje?
Co to jest bank? Czy jest potrzebny? Dlaczego? — Kto pracuje w banku? Co
powinni umie¢ ludzie pracujgcy w banku?

Zapoznanie z monetami i banknotami 0 nominatach: 1 zi, 2 zt, 5 z, 10 z1.
Rozpoznawanie i nazywanie nominatéw monet. Po dwie sylwety monet o
nominalach: 1 zt, 2 zt, 5 zt. N. przypina na tablicy po dwie sylwety monet. Dzieci
nazywaja monety. * Podziat liczby 10 na sktadniki, z wykorzystaniem sylwet
monet. N. zwraca si¢ do dzieci:

— Wyobrazcie sobie, ze juz jestescie bankierami, a ja przychodze do was po
pienigdze. Chce wyptacic 10 z1, a wy dysponujecie tylko monetami o nominatach: 1 z1,
2 z1, 5 zL. Czy potraficie wyplacic¢ mi 10 z{?

Karty pracy Nowe przygody Olka i Ady. Litery i liczby, cz. 2, s. 50-51.
Czytanie napisu — To monety. Ogladanie monet (z obu stron). Odczytanie napisu —
To banknot. Ogladanie banknotu (przéd i tyt). Liczenie pienigdzy w kazdym
szeregu. Naklejanie obok nich obrazka monety lub banknotu o tej samej warto$ci.
Rozmienianie pienigdzy na drobne — naklejanie obok zdjecia pieniedzy
odpowiednich monet, ktoérych suma da takg samg wartos¢. Ogladanie zdjec
pienigdzy z innych krajow, w tym nalezacych do Unii Europejskie;.

7.Zabawy ruchowe na $wiezym powietrzu ksztattujace postawe ciata.

Dzieci przykucaja, glowy wtulajag w ramiona. N. zaczyna rytmicznie uderza¢ w bgbenek —
najpierw cicho, potem coraz glo$niej i szybciej. Dzieci powoli si¢ podnosza, az do pozycji
stojacej, wyciagaja rece do gory.
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