Drodzy Rodzicel! Wychodzac naprzeciw ustaleniom Ministra Edukacji Narodowej
od 25 marca rozpoczynamy realizacje podstawy programowej wychowania przedszkolnego. Podstawa
ta obejmuje wiele obszarow rozwoju dziecka, w zwiazku z ktorymi przygotowujemy codzienne
zajecia- wezesniej w przedszkolu, obecnie zdalnie. Podstawa jest rozplanowywana na 5 godzin tak,
jak to byto, gdy spotykaliSmy si¢ w placowce. Zgodnie z tym zwracamy si¢ z prosba, aby w miare

Panstwa mozliwosci w codziennym funkcjonowaniu dzieci:

przynajmniej 1 godzine dzieci mialy na indywidualng zabawe lub zabawy
z rodzenstwem wedlug ich wlasnych pomystéw, to znaczy bez ingerencji oséb
dorostych w to, jak przebiega zabawa. Chodzi o to, aby rozwija¢ dziecigca
kreatywnos$¢, pomystowos¢, relacje miedzy rodzenstwem, aby dzieci mogly same
wykorzystywaé drzemigcy w nich potencjal. Zabawa dowolna to rowniez wspaniaty
trening umiejetnosci spotecznych, a wigec bycia ze soba, zgodnego wspotdziatania,
wlasciwego stosunku do zabawki, umiejetnosci dzielenia si¢ zabawkami.

mialy przeznaczony czas na codzienne czynnosci higieniczno — porzadkowe
(w przedszkolu podczas 5- godzinnego pobytu zajmuje nam to ok. 2 godziny) takie,
jak samodzielne rozbieranie si¢, ubieranie, toaleta, mycie zgbdw, spozywanie
positkow. Bardzo zachecamy, aby zwraca¢ uwage na rozwijanie samodzielno$ci
w tym zakresie. Wasze Pociechy naprawde¢ $wietnie sobie radzg z tymi czynnosciami!
Szczeg6lnie wazne jest spozywanie positkow w spokojnej atmosferze, bez
wlaczonych bajek itp., aby dzieci mogly si¢ skupi¢ na jedzeniu.

ok. 1 godzing mogly spedzi¢ na $wiezym powietrzu w tym tez jest czas na
samodzielne przygotowanie si¢ do wyjscia- wtozenie butdéw, kurtki, czapki, szalika
itp. Mlodsze dzieci moga potrzebowa¢ pomocy przy zapigciu kurtki, wigzaniu
kokardek. Starsze za$ (5, 6-lat) powinny sobie juz z tym radzi¢ same. Pobyt na
swiezym powietrzu powinien by¢ dla dziecka czasem spedzonym na swobodnej
zabawie, przy tej okazji mozemy zaproponowaé¢ mu jazde na rowerze, hulajnodze, gre
w pitke, gimnastyke itp. Wszystkie te czynno$ci w sposob nieoceniony wplywaja na
prawidtowy rozwdj wszystkich struktur moézgowych. Pamietajmy jednak
0 zapewnieniu bezpieczenstwa w czasie pandemii! Zabawa dziecka na powietrzu
powinna odbywa¢é si¢ w obrebie podwérka, bez kontaktu z osobami innymi niz
domownicy. Nie wskazane jest wychodzenie na plac zabaw, do parku itp., czyli do
miejsc, w ktorych mozemy mie¢ kontakt z innymi.

nie wiecej niz 1 godzing (w przypadku dzieci 3 i 4-letnich), a maksymalnie
1,5 godz. (w przypadku dzieci 5 i 6-letnich) dzieci powinny przeznaczy¢ na
zabawy dydaktyczne i zajecia edukacyjne, czyli takie, ktore wprowadzaja nowe
dla dzieci tresci. Ta tematyka wtasnie bedzie do Panstwa przesylana przez
wychowawcow poszczegolnych grup do codziennej realizacji. Pamigtajmy jednak, Ze
w szczegbdlnosci miodsze dzieci (3, 4-letnie), ale rowniez i starsze (5, 6-letnie)
najlepiej przyswajaja nowe rzeczy poprzez zabawe. Cykle realizacji materialu
muszg by¢ krotkie. Dzieci nie wytrzymajg calej godziny jednorazowo. Warto dzieli¢
je na np. na cztery 15-minutowe etapy, maksymalnie dwa 30 minutowe (to gtéwnie
dla starszakow). Pamigtajmy réwniez, ze kluczowym sprawa w realizacji tych tresci
jest KONSEKWENCIA, Zeby dzieci nie mialy brakow w zadnym obszarze.



Na koncu przesytamy dla Panstwa link, pod ktorym znajdziecie wiele ciekawych,
dodatkowych kart pracy, kolorowanek i innych materiatow. Sa to ¢wiczenia wytacznie dla
dzieci chetnych, do wesotego urozmaicenia dnia. https://eduzabawy.com/karty pracy/

Informacija

Zgodnie z wytycznymi zawartymi w Rozporzadzeniu MEN z dnia
20.03.2020r. pedagog szkolny jest dostepny dla uczniow, rodzicow
1 wychowawcow/ nauczycieli w godzinach swojej pracy pod adresem
e - mail: pedagog.as@onet.pl

Anna Swiatek - pedagog szkolny.

dzien tygodnia godziny pracy pedagoga szkolnego
poniedziatek  7.45-11.30 12.30- 14.00

sroda 7.45-12.30
czwartek 7.45 —14.00
piatek 7.45-12.30

Realizacja podstawy programowej przygotowana przez wychowawcow

poszczegolnych grup przedszkolnych na dzien 06. 04. 2020 r.



https://eduzabawy.com/karty_pracy/
mailto:pedagog.as@onet.pl

06.04.2020r. (poniedziatek) dla 3-latkéw cala GRUPA ..PSZCZOLKI”

Blok : Wiosenne przebudzenie
Temat: Kwiaty i ptaki

Cele:

e rozbudzanie zainteresowania wiosenng przyroda
e stuchanie utworéw literackich

e rozwijanie zdolnosci manualnych

o Jaka moze by¢ wiosna?”’- ¢wiczenia stownikowe. Dziecko odpowiada na pytanie: jaka
moze by¢ wiosna? Podaje stowa, ktore kojarza mu si¢ z wiosna.

e Przypomnienie wiosennej piosenki z wczesniejszych zaje¢. Nauka I zwrotki metoda
fragmentowa. Dorosty moéwi krotkie fragmenty piosenki, dziecko powtarza. Potem
wspolnie powtarzaja coraz dtuzsze. Na koniec wspdlne powtorzenie catej zwrotki. Tekst
nalezy co jaki$§ czas powtarzaé, celem utrwalenia.

e Pudetko sensoryczne”- zabawa dotykowa. Pudetko po chusteczkach higienicznych
dorosly wypelia r6znymi materialami: watg, gatagzkami, sianem, pidrkami, piaskiem,
kamykami, nasionami, ziarnami. Dziecko wktada rece w otwor w pudetku tak, zeby nie
zagladato do $rodka. Bada zawarto$¢ pudetka, okresla cechy materiatu, zgaduje co to
moze by¢? Nastepnie sprawdza co jest ukryte w pudetku. Dorosty i dziecko wspdlnie
zastanawiajg si¢ czy te materiaty moglyby postuzy¢ ptakom do zbudowania gniazda.

o . Gniazdo”- ¢wiczenia palcow. Dziecko otrzymuje tekturowe koto, wokdt ktorego
przypina dookota klamerki od bielizny. Na koniec lepi z plasteliny/ciastoliny/masy
solnej/modeliny kilka ptasich jajeczek. Wktada do gniazda materiaty, ktore poprzednio
byly wykorzystywane w zabawie ,,Pudetko sensoryczne”, a nastgpnie uktada wykonane
jajeczka.

o . Co znajdziemy w skorupce jajka”- zabawa badawcza. Dorosty przygotowuje ugotowane
jajko. Wspolnie z dzieckiem obiera je 1 wyjasnia dziecku, ze w skorupce znajduje si¢
biatko i zottko- biatko ma kolor bialy, zottko-zotty. Fajny pomyst na zabawe przy
$niadaniu

e . Wiosenne kwiaty”- zabawa stownikowa. Po jednym obrazku kwiatow: krokusa,
tulipana, narcyza. Opowiadanie o wygladzie kwiatow, okreslanie ich kolorow.

e Shuchanie wiersza K. Datkun- Czerniak ,,Wiosna”

Wiosna w zielonej sukience
Nogami bosymi stgpa.

| gdzie stope stawia,
Tam...to chyba czary-
Wiosenny kwiat zostawia.
Po spacerze wiosny

Swiat zmienia sie caty.
Ptaki wsrod zieleni



Radosnie $piewaja,

Motyle fruwaja,

Swierszcze cicho graja.

Kwiaty kolorowe

WSsrod traw zakwitaja.

Gdyby nie ty, wiosno,

| te twoje czary,

To swiat bytby pewnie

I smutny, i szary.

Rozmowa na temat wystuchanego tekstu.
¢ Dla chetnych* Dowolna wiosenna kolorowanka dla dziecka. Malowanie kredkami.

06.04 (poniedzialek) dla 4-latkéw cala GRUPA ..BIEDRONKI”

Blok ,,Wielkanoc”
Temat: Przysmaki wielkanocne.

Cele:
* zapoznanie z tradycjami wielkanocnymi,

» zachecanie do swobodnej wypowiedzi.

1. Swobodne rozmowy na temat zblizajacych sie Swiat Wielkanocnych.
2. Stuchanie opowiadania Barbary Szelagowskiej ,, Wielkanocne pysznosci”.

Czytajac utwor, dorosty prezentuje ilustracje z ksigzki s.60-61
https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/oia-aplus-ks/mobile/index.html#p=62 (wersja onine)

W przedszkolu na kazdym kroku wida¢ byto zblizajaca si¢ Wielkanoc. W wazonach staty

bazie, a obok — koszyczki z jajkami. Wszystkie zawieszone dekoracje tez przypominaty o $wigtach.
Stonce kazdego kolejnego dnia coraz mocniej $wiecito. Ada, podobnie jak inne dzieci z jej

grupy, nie mogta doczekac si¢ Swiat. Pani opowiadata o tradycjach wielkanocnych.

— A moze zrobimy sobie mazurka? I jeszcze babke i szynkg. Nie moze tez zabrakna¢ chleba

i jajek!

— Ale jak my to wszystko sami zrobimy? — dopytywat Kamil. — To naprawde duzo pracy. Widziatem,
jak babcia piekta ciasto.

Pani tajemniczo usmiechneta si¢ do dzieci.

— Tak naprawde zrobimy dzi$ te wszystkie smakotyki, ale one nie bedg nadawaty si¢ do jedzenia.
Wykonamy je z masy solnej, potem wypieczemy i pomalujemy. A na koniec urzadzimy

kacik wielkanocny.



— Ale fajny pomyst — zawotat Kamil.

Ada zrobita wielka babe wielkanocng, a Kamil — szyneczke. Inne dzieci tez staraty sig jak
mogty. Po pomalowaniu i utozeniu na stoliczku wszystkie ,,smakotyki” wygladaty jak prawdziwe,
zwlaszcza baba z lukrem.

Po podwieczorku do sali sredniakow przyszly w odwiedziny starszaki.
— Ale macie tu pyszniutkie pysznosci! — oblizujac si¢, zawotat Maciek i wyciagnat reke po
bab¢. W ostatniej chwili przed zjedzeniem powstrzymat go Olek.
— Dlaczego nie mogg si¢ poczestowac? Trzeba jesé szybko, poki $wieze. Potem juz nie beda
takie dobre.
— Maciek, przyjrzyj si¢ uwazniej tym smakotykom. Przeciez one sa z masy solne;j. Jeszcze
moglbys sobie przez nie potamac zgby. Najlepiej poczekaj na prawdziwy wielkanocny stot
i prawdziwe pysznosci.

Maciek przytaknat gtows, ale i tak ukradkiem — kiedy nikt nie patrzyt — powachat babke.
Skrzywit si¢, zawiedziony, i rad nierad postanowit jednak poczeka¢ na $wieta.

3. Rozmowa kierowana na podstawie opowiadania i ilustracji w ksigzce.

— Z czego dzieci wykonaty pysznos$ci do koszyka wielkanocnego?

— Dlaczego Olek powstrzymat Macka przed skosztowaniem babki z kacika wielkanocnego?
— O jakich tradycjach wielkanocnych byta mowa w opowiadaniu?

— Jakie smakotyki z wielkanocnego stotu lubicie najbardziej?

4. Karta pracy, cz. 2, nr 29.

Dzieci:

— ogladaja obrazek,

— wymieniajg nazwy smakolykow, ktore znajdujg si¢ na stole,

— dzielg ich nazwy rytmicznie (na sylaby),

— rysuja po sladach rysunkoéw babek wielkanocnych.

5. Zadanie dla ch¢tnych

Lepienie z masy solnej smakotykow wielkanocnych i malowanie ich farbami.



06.04 (poniedzialek) dla_ GRUPY ,,ZABKI”
(tu podzial na dzieci, ktore mialy 4 lata, gdy rozpoczely uczeszczanie do tej
grupy i dzieci, ktore rozpoczely uczeszczanie do tej grupy, gdy mialy 5 lat)

Dzieci 4-letnie w grupie ,,Zabki”

Blok : Wielkanoc
Temat: Przysmaki wielkanocne

Cele:

* zapoznanie z tradycjami wielkanocnymi,
» zachecanie dzieci do samodzielnych wypowiedzi,

1. Rozmowy na temat zblizajacych si¢ Swiat Wielkanocnych. Ogladanie ilustracji zwiazanych ze
Swigtami Wielkanocnymi.

2. Zabawa kroimy wyrazy, dzieci dokonujg analizy sylabowej wyrazow (Wielkanoc, baranek,
pisanki, zajaczek, kurczatko, palma, Smigus - Dyngus).

3. Okreslanie charakterystycznych cech jajka ugotowanego na twardo, opisywanie jego wygladu
i smaku.

4. Shuchanie opowiadania Barbary Szelagowskiej Wielkanocne pysznosci.
Tlustracje do opowiadania znajdujg si¢ w ksigzce przedszkolnej dostepnej w wersji online
str. 60-61 link do ksigzki:
https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/oia-aplus-ks/mobile/index.html#p=62

W przedszkolu na kazdym kroku wida¢ byto zblizajgcq sie¢ Wielkanoc. W wazonach staty
bazie, a obok — koszyczki z jajkami. Wszystkie zawieszone dekoracje tez przypominaly o swigtach.
Stonce kazdego kolejnego dnia coraz mocniej swiecito. Ada, podobnie jak inne dzieci z jej grupy, nie
mogta doczeka¢ si¢ Swigt. Pani opowiadata o tradycjach wielkanocnych.

— A moze zrobimy sobie mazurka? I jeszcze babke i szynke. Nie moze tez zabrakngé chleba

i jajek!

— Ale jak my to wszystko sami zrobimy? — dopytywat Kamil. — To naprawde duzo pracy. Widziatem,
jak babcia piekia ciasto. Pani tajemniczo usmiechneta sie do dzieci.

— Tak naprawde zrobimy dzis te wszystkie smakotyki, ale one nie bedg nadawaly si¢ do jedzenia.
Wykonamy je z masy solnej, potem wypieczemy i pomalujemy. A na koniec urzgdzimy kqcik
wielkanocny.

— Ale fajny pomyst — zawotat Kamil.

Ada zrobita wielkq babe wielkanocng, a Kamil — szyneczke. Inne dzieci tez staraly sie jak

mogty. Po pomalowaniu i utozeniu na stoliczku wszystkie ,, smakolyki” wygladaly jak prawdziwe,
zwlaszcza baba z lukrem. Po podwieczorku do sali Sredniakow przyszty w odwiedziny starszaki.
— Ale macie tu pyszniutkie pysznosci! — oblizujgc sie, zawolat Maciek i wyciggngf reke po

babe. W ostatniej chwili przed zjedzeniem powstrzymat go Olek.

— Dlaczego nie moge si¢ poczestowac? Trzeba jes¢ szybko, poki swieze. Potem juz nie bedg

takie dobre.

— Maciek, przyjrzyj sie uwazniej tym smakotykom. Przeciez one sq z masy solnej. Jeszcze
mogtbys sobie przez nie polamac zeby. Najlepiej poczekaj na prawdziwy wielkanocny stot

i prawdziwe pysznosci. Maciek przytakngt glowq, ale i tak ukradkiem — kiedy nikt nie patrzyt —
powgqchat babke. Skrzywil sie, zawiedziony, i rad nierad postanowil jednak poczeka¢ na swieta.



5. Rozmowa kierowana na podstawie opowiadania i ilustracji w ksigzce.

— Z czego dzieci wykonaty pysznos$ci do koszyka wielkanocnego?

— Dlaczego Olek powstrzymat Macka przed skosztowaniem babki z kacika wielkanocnego?
— O jakich tradycjach wielkanocnych byla mowa w opowiadaniu?

— Jakie smakotyki z wielkanocnego stotu lubicie najbardziej?

6. Karta pracy, cz. 2, nr 29.
Dzieci:
— ogladaja obrazek,
— wymieniaja nazwy smakolykow, ktore znajduja sie na stole,
— dzielg ich nazwy rytmicznie (na sylaby),
— rysujg po sladach rysunkéw babek wielkanocnych.

7. ,,Zajaczki” — zabawa paluszkowa
Pie¢ zajaczkdé6w matych kica na polanie.
Gdy si¢ jeden schowa, ile tu zostanie?

Pie¢ zajaczkoéw matych kica na polanie.
Gdy si¢ dwa schowaja. Ile tu zostanie?

Pie¢ zajaczkdé6w matych kica na polanie.
Gdy sig trzy schowaja ile tu zostanie?

Pie¢ zajaczkoéw matych kica na polanie.
Gdy odejda cztery, ile tu zostanie?

Pie¢ zajaczké6w matych kica na polanie.
Kiedy pie¢ si¢ schowa, ile tu zostanie?

Pig¢ zajaczkdéw matych juz do mamy kica.
Kocha je ogromnie mama zajeczyca zaplata
palce obu dtoni i lekko kotysze splecionymi dtonmi.

Dzieci 5-letnie w grupie ,,Zabki”

Blok : Wielkanoc
Temat: Gipsowe pisanki, odkrywanie litery j,J

Cele:
e Odkrywanie litery j, J
e Poznawanie zwyczajow wielkanocnych

1. Karta pracy Nowe przygody Olka i Ady. Przygotowanie do czytania, pisania, liczenia, s. 64-65.

2. Rozmowa na temat zwyczajow i tradycji wielkanocnych, ogladanie ilustracji zwigzanych ze
Swigtami Wielkanocnymi.

3. Stuchanie ciekawostek na temat zwyczajow i tradycji wielkanocnych.
Jajko to znak wszelkiego poczqthu narodzin i zmartwychwstania. Dzielimy sie nim przed
rozpoczeciem Sniadania, zyczgc sobie pomysinosci, zdrowia i blogostawienstwa Bozego. W
ludowych wierzeniach jajko byto lekarstwem na choroby, chronilo przed pozarem, zapewniato
urodzaj w polu i w ogrodzie, a nawet powodzenie w mitosci. Z jajka wykluwa si¢ kurczgtko,
ktore jest symbolem nowego Zycia.
Pisanki dawano w podarunku, jako dowdd zyczliwosci i sympatii.



5.

1.

Chleb jest podstawowym pokarmem cztowieka. Dzielenie si¢ z nim i wspdlne spoZywanie jest
od najdawniejszych czasow znakiem przyjazni, zyczliwosci i poczucia wspolnoty.

Palemka miata chroni¢ ludzi, zwierzeta, domy przed ogniem, czarami i ztem tego swiata.
Niezwyklqg moc daje jej gatqzka wierzby — drzewa najwczesniej okrywajgcego sie zielenig.
Mazurki przywedrowaly do nas z kuchni tureckiej. Kunsztownie lukrowane i dekorowane
bakaliami, przypominajg wyglgdem malenkie tureckie dywaniki.

Chrzan, a takze przyprawy — pieprz i sOl, swieci sige, aby pamieta¢ o gorzkiej Mece
Chrystusa. Dawniej sniadanie wielkanocne rozpoczynato si¢ od zjedzenia catego korzenia
chrzanu, Zeby ustrzec si¢ od bolu zebow i brzucha.

Baranek z czerwona choragiewka ze zlotym Kkrzyzykiem symbolizuje Chrystusa
Odkupiciela. Stawiano go posrodku stotu, zeby podczas wielkanocnych biesiad i uciech wierni
nie zapominali o religijnym charakterze swigt.

Kiedy gospodynie wypiekaly baby drozdzowe, kuchnia musiata by¢ zamknigta na klucz. Ktos
obcy bowiem mogtby zaszkodzi¢ rosngcemu ciastu glosng rozmowg albo ziym wzrokiem.
Wyjetq z pieca babe kiadziono na poduszki i do chwili ostygniecia przemawiano do niej
szeptem.

Zajaczek obwieszcza wiosenng odnowe. Kiedys jego wizerunek kojarzono z grzesznikami,
ktorzy odbyli oczyszczajgcq pokute. Potem zaczgt obdarowywac dzieci takociami i prezentami.

Zabawa kroimy wyrazy, dzieci dokonuja analizy sylabowej wyrazow oraz okreslaja liczbe
sylab w wyrazach (jajko, chleb, pisanki, zajaczek, baranek, palemka, Mazurki)
Karta pracy 3, str. 72

06.04.2020r. (poniedzialek) Dzieci 4 i 5-letnie w grupie ,,Motylki”
Blok : ,,Wielkanoc”.
Temat: Przysmaki wielkanocne

Cele:

zapoznanie z tradycjami wielkanocnymi,
zachecanie do wypowiadania si¢ w grupie,
wspotdecydowanie o aranzacji pokoju,
rozwijanie sprawnosci manualne;j.

Rozmowy na temat zblizajgcych sig¢ Syviqt Wielkanocnych.

Zdjecia lub obrazki zwigzane tematycznie ze Swigtami Wielkanocnymi.
rozmowy na temat przygotowan do $wiat w domach.

2.

W poszukiwaniu jajka — okre$lanie charakterystycznych cech jajka ugotowanego na twardo,
rozpoznawanie jajka za pomocg dotyku.

Jajko ugotowane na twardo, jabtko, ogorek (lub inne przedmioty) nieprzezroczysty worek.
Rodzic pokazuje jajko ugotowane na twardo. Nastepnie umieszcza w nieprzezroczystym
worku np.: jabtko, mandarynke, gruszke, ogorek, jajko. Dzieci bez kontroli wzroku,
wktadaja reke do worka i odnajdujg w nim jajko.

3.

Zabawa biezna — Kurczaki w kurniku.

Dzieci sa kurczakami. Biegaja na palcach i nasladuja glos kurczakéw — mowia: pi, pi,

4.

Zabawa ruchowa z elementem toczenia — Ruchome jajko.



mata piteczka lub jajko ugotowane na twardo, drewniana tyzka, koszyk lub inny pojemnik,
Wyznaczamy linie — startu i mety, na mecie ustawiamy koszyk.
Wreczamy dziecku piteczke i drewniang tyzke. Dzieci toczg piteczki po podtodze az
do miejsca, w ktorym znajduje si¢ koszyk. Nastepnie podnosza piteczki i umieszczaja ja
w koszyku.
5. Stuchanie opowiadania Barbary Szelagowskiej Wielkanocne pysznosci.

W przedszkolu na kazdym kroku widaé byto zblizajgcq sie Wielkanoc. W wazonach staty
bazie, a obok — koszyczki z jajkami. Wszystkie zawieszone dekoracje tez przypominaly o swigtach.
Storice kazdego kolejnego dnia coraz mocniej Swiecito. Ada, podobnie jak inne dzieci z jej grupy, nie
mogta doczeka¢ si¢ Swigt. Pani opowiadata o tradycjach wielkanocnych.
— A moze zrobimy sobie mazurka? I jeszcze babke i szynke. Nie moze tez zabrakngé chleba
i jajek!
— Ale jak my to wszystko sami zrobimy? — dopytywat Kamil. — To naprawde duzo pracy. Widziatem,
Jjak babcia piekia ciasto. Pani tajemniczo usmiechneta sie do dzieci.
— Tak naprawde zrobimy dzis te wszystkie smakotyki, ale one nie bedg nadawaty sie do jedzenia.
Wykonamy je z masy solnej, potem wypieczemy i pomalujemy. A na koniec urzqdzimy kqcik
wielkanocny.
— Ale fajny pomyst — zawotat Kamil.
Ada zrobita wielkg babe wielkanocng, a Kamil — szyneczke. Inne dzieci tez staraly si¢ jak
mogty. Po pomalowaniu i ulozeniu na stoliczku wszystkie ,,smakotyki” wyglgdaty jak prawdziwe,
zwlaszcza baba z lukrem. Po podwieczorku do sali Sredniakow przyszly w odwiedziny starszaki.
— Ale macie tu pyszniutkie pysznosci! — oblizujgc sie, zawolat Maciek i wyciggngt reke po
babe. W ostatniej chwili przed zjedzeniem powstrzymat go Olek.
— Dlaczego nie moge si¢ poczegstowac? Trzeba jes¢ szybko, poki swieze. Potem juz nie bedg
takie dobre.
— Maciek, przyjrzyj sie¢ uwazniej tym smakolykom. Przeciez one sq z masy solnej. Jeszcze
mogtbys sobie przez nie potamac zeby. Najlepiej poczekaj na prawdziwy wielkanocny stot
i prawdziwe pysznosci. Maciek przytakngt glowq, ale i tak ukradkiem — kiedy nikt nie patrzyt —
powqgchat babke. Skrzywit sig, zawiedziony, i rad nierad postanowit jednak poczekaé na swieta.
Rozmowa kierowana na podstawie opowiadania i ilustracji w ksigzce.
— Z czego dzieci wykonaly pysznosci do koszyka wielkanocnego?
— Dlaczego Olek powstrzymat Macka przed skosztowaniem babki z kqcika wielkanocnego?
— O jakich tradycjach wielkanocnych byta mowa w opowiadaniu?
— Jakie smakolyki z wielkanocnego stotu lubicie najbardziej?

6. Karta pracy, cz. 2, nr 29.
Dzieci:
— ogladaja obrazek,
— wymieniajg nazwy smakotykow, ktore znajduja si¢ na stole,
— rysuja po $ladach rysunkow babek wielkanocnych.

7. Przysmaki wielkanocne — zajgcia plastyczne.
Lepienie z masy solnej lub z plasteliny smakotykow wielkanocnych.
Masa solna. https://www.youtube.com/watch?v=IjIP06Xfbpg
Dzieci lepig samodzielnie z masy solnej wielkanocne przysmaki. Podajg ich nazwy. Umieszczaja
swoje prace w kaciku wielkanocnym, na tacy, aby wyschty. Po wyschnigciu pomalujg je na
odpowiednie kolory.
*Porzagdkowanie swojego miejsca pracy.( Dzieci uktadajg na tacy niewykorzystang masg¢ solng.
Wycierajg stot mokrg Sciereczky. Zbierajg resztki masy solnej z podlogi i wyrzucajg do kosza.)
Zabawy na §wiezym powietrzu
Dodatkowe propozycje dla che¢tnych
*Malowanie farbami smakotykow wielkanocnych ulepionych z masy solnej. (Jezeli sa z masy solnej)
» Stuchanie piosenki ,,Pisanki, kraszanki, skarby wielkanocne
https://www.youtube.com/watch?v=gKY90eELKn4



https://www.youtube.com/watch?v=qKY9oeELKn4

06.04 (poniedzialek) dla 5-latkow GRUPA ..ZUCHY”

Blok ,,Wielkanoc”.

Temat: Gipsowe pisanki. Poznajemy literg ,,t..1”

Cele:

- odkrywanie litery ,,£.,1”’;

- doskonalenie koordynacji wzrokowo-ruchowej;

- poznawanie zwyczajow wielkanocnych;

1. Karta pracy str. 62-63 ,,Przygotowanie do czytania, pisania i liczenia” (r6zowa).

2. Stuchanie tekstu piosenki ,,Koszyczek dobrych zyczen”.
., Koszyczek dobrych zyczen”

|. Siedzi bialy cukrowy baranek w wielkanocnym koszyku,

a z barankiem gromada pisanek — duzo smiechu i krzyku.
Dwie kietbaski pachngce sq, sol i pieprz, by byt pyszny smak.
Dziwi sie bialy baranek: ,,O! Kto to wszystko bedzie jadt?”
Ref.:

Mama, tata, siostra, brat — kazdy cos z koszyczka zjady,

a to taki jest koszyczek peten dobrych Zyczen.

Gdy Zyczenia ztozy¢ chcesz, cos z koszyczka szybko bierz!

1 Zycz szezescia, pomysinosci, a na swieta duzo gosci!

11. Dawno temu prababcia tak samo koszyk przygotowata.
Byt baranek i duzo pisanek, i kietbaska niemata.

Ja to dobrze juz teraz wiem, ze koszyczek przemienia swiat,
lecz babcia z dziadkiem dziwili sig: kto to wszystko bedzie jadt?
Ref.:

Mama, tata...

11I. Kiedys ja przygotuje koszyczek, aby spetniat zyczenia.
Od pisanek kolory pozycze, od baranka marzenia.

| tak zawsze juz bedzie wciqz, ze w koszyczku pysznosci sq,

a mamy i babcie, i ciocie tez z zyczeniami dajg go.

Ref.:

Mama, tata...

3. Rozmowa na temat tekstu piosenki.

- Co znajduje si¢ w koszyczku, o ktorym jest mowa w piosence?

- Co znacza w piosence stowa ,.koszyczek dobrych zyczen?
4. Shuchanie ciekawostek na temat zwyczajow i tradycji wielkanocnych.

Jajko to znak wszelkiego poczqtku narodzin i zmartwychwstania. Dzielimy sie nim przed rozpoczeciem
Sniadania, zyczgc sobie pomysinosci, zdrowia i blogostawienstwa Bozego. W ludowych wierzeniach
Jjajko bylo lekarstwem na choroby, chronilo przed pozarem, zapewniato urodzaj w polu i W ogrodzie,
a nawet powodzenie w mitosci. Z jajka wykluwa sie kurczgtko, ktore jest symbolem nowego zycia.



Pisanki dawano w podarunku, jako dowdd Zyczliwosci i sympatii.

Chleb jest podstawowym pokarmem czlowieka. Dzielenie si¢ z nim [ wspolne spozywanie jest od
najdawniejszych czasow znakiem przyjazni, zyczliwosci i poczucia wspolnoty.

Palemka miata chroni¢ ludzi, zwierzeta, domy przed ogniem, czarami i zlem tego swiata. Niezwykig
moc daje jej gatqzka wierzby — drzewa najwczesniej okrywajgcego sie zielenigq.

Mazurki przywedrowaly do nas z kuchni tureckiej. Kunsztownie lukrowane i dekorowane bakaliami,
przypominajq wyglgdem malenkie tureckie dywaniki.

Chrzan, a takze przyprawy — pieprz i sol, swieci sie, aby pamietac o gorzkiej Mece Chrystusa. Dawniej

Sniadanie wielkanocne rozpoczynato sie od zjedzenia catego korzenia chrzanu, Zeby ustrzec sie od
bolu z¢bow i brzucha.

Baranek z czerwong chorqgiewkq ze ztotym krzyzykiem symbolizuje Chrystusa Odkupiciela. Stawiano
go posrodku stotu, zeby podczas wielkanocnych biesiad i uciech wierni nie zapominali o religijnym

charakterze swigt.

Kiedy gospodynie wypiekaly baby drozdzowe, kuchnia musiala by¢ zamknigta na klucz. Ktos obcy
bowiem mogiby zaszkodzi¢ rosngcemu ciastu glosng rozmowq albo zlym wzrokiem. Wyjetq z pieca
babe ktadziono na poduszki i do chwili ostygniecia przemawiano do niej szeptem.

Zajgczek obwieszcza wiosenng odnowe. Kiedys jego wizerunek kojarzono z grzeszmikami, ktorzy
odbyli oczyszczajgcg pokute. Potem zaczgt obdarowywac dzieci takociami i prezentami.

5. Karta pracy 3, str. 72

06.04 (poniedzialek) 6-latkow GRUPA ..0”

Blok ,,Wielkanoc”.
Temat: Gipsowe pisanki. Odkrywanie litery f, F.
Cele:

- poznawanie zwyczajow wielkanocnych;
- rozwijanie umiej¢tnosci dokonywania analizy i syntezy stow;
- rozpoznawanie i nazwanie poznanych liter.

1. Stuchanie piosenki ,, Koszyczek dobrych zyczen”.

L. Siedzi bialy cukrowy baranek w wielkanocnym koszyczku,
a z barankiem gromada pisanek- duzo smiechu i krzyku.
Dwie kietbaski pachngce sq, sol i pieprz, by byl pyszny smak.
Dziwi sig bialy baranek: ,,O! Kto to wszystko bedzie jadi?”

Ref.: Mama, tata, siostra, brat- kazdy cos z koszyczka zjadl,
a to taki jest koszyczek peten dobrych zyczen.
Gdy zZyczenia zlozy¢ cheesz, coS z koszyczka szybko bierz!



1 Zycz szczescia, pomysinosci, a na swieta duzo gosci!

11. Dawno temu prababcia tak samo koszyczek przygotowata.
Byt baranek i duzo pisanek, i kietbaska niemala.
Ja to dobrze juz teraz wiem, ze koszyczek przemienia swiat,
lecz babcia z dziadkiem dziwili sig: kto to wszystko bedzie jadt?

Ref.: Mama, tata...

1I. Kiedys ja przygotuje koszyczek, aby spetniat zyczenia.
Od pisanek kolory pozycze, od baranka marzenia.

1 tak zawsze juz bedzie wciqz, ze w koszyczku pysznosci sq,
a mamy i babcie, i ciocie tez z zyczeniami dajg go.

Ref.: Mama, tata...

e Rozmowa na temat teksu piosenki.
- Co znajduje sie¢ w koszyczku, o ktorym mowa w piosence?
- Co znaczq w piosence stowa ,, koszyczek dobrych zyczen”?

2. Karta pracy, cz.3, s.72.
3. Odkrywanie litery f: matej i wielkiej, drukowanej i pisane;j.
Wyodrebnianie wyrazu podstawowego- farby.
Karta pracy Nowe przygody Olka i Ady. Litery i liczby, cz.2, s. 58-59.
- W jaki sposob Olek ozdobit jajka?
- Czego do tego uzyt?
e Analiza i synteza stuchowa stowa farby.
Dzieci dziela stowo farby na sylaby i na gloski. Licza, ile w stowie jest sylab, a ile gltosek. Nastgpnie
wymieniajg inne stowa, w ktorych gloske f stycha¢ na poczatku (futro, flaga, fasola...), w srodku
stowa ( agrafka, alfabet, wafle...).
e Karta pracy Litery i liczby, cz.2, s.58-61.
- Nazywanie zdjec¢. Rysowanie pod nimi modeli ich nazw.
- Kolorowanie na niebiesko liter f, F w wyrazach.
- Czytanie sylab, teksu.
- Czytanie wyrazow powstatych z polgczenia sylab.
- Laczenie liter z lukami w wyrazach. Odczytanie powstalych wyrazow.
- Wodzenie palcem po literze f: matej i wielkiej, pisanej. Pisanie liter f, F po $ladach, a potem
samodzielnie.
4. Zabawa plastyczna- Nasze pisanki.
R&zne materiaty potrzebne do ozdabiania pisanek, np. farby plakatowe, wtdczki, kolorowy papier,
nozyczki, klej, pedzel, ugotowane jajka. Wykonanie pracy przez dzieci.
5. Ucze sie pisa¢ literki- éwiczenia usprawniajqce piszqcq rqczke. Strona 27, 64.
6. Zabawy ruchowa na §wiezym powietrzu.



