Drodzy Rodzicel! Wychodzac naprzeciw ustaleniom Ministra Edukacji Narodowej
od 25 marca rozpoczynamy realizacje podstawy programowej wychowania przedszkolnego. Podstawa
ta obejmuje wiele obszarow rozwoju dziecka, w zwiazku z ktorymi przygotowujemy codzienne
zajecia- wezesniej w przedszkolu, obecnie zdalnie. Podstawa jest rozplanowywana na 5 godzin tak,
jak to byto, gdy spotykaliSmy si¢ w placowce. Zgodnie z tym zwracamy si¢ z prosba, aby w miare

Panstwa mozliwosci w codziennym funkcjonowaniu dzieci:

przynajmniej 1 godzine dzieci mialy na indywidualng zabawe lub zabawy
z rodzenstwem wedlug ich wlasnych pomystéw, to znaczy bez ingerencji oséb
dorostych w to, jak przebiega zabawa. Chodzi o to, aby rozwija¢ dziecigca
kreatywnos$¢, pomystowos¢, relacje miedzy rodzenstwem, aby dzieci mogly same
wykorzystywaé drzemigcy w nich potencjal. Zabawa dowolna to rowniez wspaniaty
trening umiejetnosci spotecznych, a wigec bycia ze soba, zgodnego wspotdziatania,
wlasciwego stosunku do zabawki, umiejetnosci dzielenia si¢ zabawkami.

mialy przeznaczony czas na codzienne czynnosci higieniczno — porzadkowe
(w przedszkolu podczas 5- godzinnego pobytu zajmuje nam to ok. 2 godziny) takie,
jak samodzielne rozbieranie si¢, ubieranie, toaleta, mycie zgbdw, spozywanie
positkow. Bardzo zachecamy, aby zwraca¢ uwage na rozwijanie samodzielno$ci
w tym zakresie. Wasze Pociechy naprawde¢ $wietnie sobie radzg z tymi czynnosciami!
Szczeg6lnie wazne jest spozywanie positkow w spokojnej atmosferze, bez
wlaczonych bajek itp., aby dzieci mogly si¢ skupi¢ na jedzeniu.

ok. 1 godzing mogly spedzi¢ na $wiezym powietrzu w tym tez jest czas na
samodzielne przygotowanie si¢ do wyjscia- wtozenie butdéw, kurtki, czapki, szalika
itp. Mlodsze dzieci moga potrzebowa¢ pomocy przy zapigciu kurtki, wigzaniu
kokardek. Starsze za$ (5, 6-lat) powinny sobie juz z tym radzi¢ same. Pobyt na
swiezym powietrzu powinien by¢ dla dziecka czasem spedzonym na swobodnej
zabawie, przy tej okazji mozemy zaproponowaé¢ mu jazde na rowerze, hulajnodze, gre
w pitke, gimnastyke itp. Wszystkie te czynno$ci w sposob nieoceniony wplywaja na
prawidtowy rozwdj wszystkich struktur moézgowych. Pamietajmy jednak
0 zapewnieniu bezpieczenstwa w czasie pandemii! Zabawa dziecka na powietrzu
powinna odbywa¢é si¢ w obrebie podwérka, bez kontaktu z osobami innymi niz
domownicy. Nie wskazane jest wychodzenie na plac zabaw, do parku itp., czyli do
miejsc, w ktorych mozemy mie¢ kontakt z innymi.

nie wiecej niz 1 godzing (w przypadku dzieci 3 i 4-letnich), a maksymalnie
1,5 godz. (w przypadku dzieci 5 i 6-letnich) dzieci powinny przeznaczy¢ na
zabawy dydaktyczne i zajecia edukacyjne, czyli takie, ktore wprowadzaja nowe
dla dzieci tresci. Ta tematyka wtasnie bedzie do Panstwa przesylana przez
wychowawcow poszczegolnych grup do codziennej realizacji. Pamigtajmy jednak, Ze
w szczegbdlnosci miodsze dzieci (3, 4-letnie), ale rowniez i starsze (5, 6-letnie)
najlepiej przyswajaja nowe rzeczy poprzez zabawe. Cykle realizacji materialu
muszg by¢ krotkie. Dzieci nie wytrzymajg calej godziny jednorazowo. Warto dzieli¢
je na np. na cztery 15-minutowe etapy, maksymalnie dwa 30 minutowe (to gtéwnie
dla starszakow). Pamigtajmy réwniez, ze kluczowym sprawa w realizacji tych tresci
jest KONSEKWENCIA, Zeby dzieci nie mialy brakow w zadnym obszarze.



Na koncu przesytamy dla Panstwa link, pod ktorym znajdziecie wiele ciekawych,
dodatkowych kart pracy, kolorowanek i innych materiatow. Sa to ¢wiczenia wytacznie dla
dzieci chetnych, do wesotego urozmaicenia dnia. https://eduzabawy.com/karty pracy/

Informacija

Zgodnie z wytycznymi zawartymi w Rozporzadzeniu MEN z dnia
20.03.2020r. pedagog szkolny jest dostepny dla ucznidw, rodzicow
1 wychowawcow/ nauczycieli w godzinach swojej pracy pod adresem
e - mail: pedagog.as@onet.pl

Anna Swiatek - pedagog szkolny.

dzien tygodnia godziny pracy pedagoga szkolnego
poniedziatek  7.45-11.30 12.30- 14.00

sroda 7.45-12.30
czwartek 7.45 —14.00
piatek 7.45-12.30

Informacja dla rodzicow!

Akademia Edukacji i Rozwoju Majki Jezowskiej informuje, ze:

W kazdy poniedzialek prowadzimy bezptatne zajecia ruchowo — muzyczne dla dzieci
w wieku do 6 r.z. oraz w wieku 7 — 10 lat. Obecnic oglada nas okolo 4 ty$ dzieci.
A chciatyby$my, aby z zaje¢ skorzystato jeszcze wigcej dzieci.

O godz. 10.30 odbywaja sie¢ warsztaty Baby Dance. Baby Dance to zabawa muzyka,
piosenkg i tancem dla dzieci do 6 r.z.

O godz. 11.30 odbywaja si¢ warsztaty Dzieciak sam w domu. Dzieciak sam
w domu to warsztaty ruchowo — muzyczne, w ktorych tanecznie zwiedzamy $wiat,
uczymy si¢ nowych rzeczy i wprawiam w ruch ciata dzieci w wieku 7 — 10 lat.

Prowadzi Joanna Bak — Instruktor tanca, edukator muzyka i ruchem. Serce Akademii.
Wspotprowadzi Beata Kaczor — trener mentalny, mézg Akademii.

Zajecia pigknie uzupelniajag warsztaty ruchowo — muzyczne dla dzieci przedszkolnych. Jak
réwniez stanowig uzupelnienie zaje¢ muzycznych. Podajemy link do zapisow i do fragmentu

zaje¢: www.majka.tv


https://eduzabawy.com/karty_pracy/
mailto:pedagog.as@onet.pl
https://sendy.ibb.media/l/887NVI763RYBEeG7nX0bknRQ/AbkknNgwaEMrYYNUIZXQuQ/q1763GEAgAfj892u5rY3o0oqaQ

Realizacja podstawy programowej przygotowana przez wychowawcow

poszczegolnych grup przedszkolnych na dzien 21. 04. 2020 r.

Drodzy Rodzice, przypominamy 0 gromadzeniu prac
(plastycznych oraz éwiczen w kartach pracy,
wyprawkach) wykonywanych przez dzieci.

21.04.2020r. (wtorek) dla 3-latkéw cala GRUPA ..PSZCZOLKI”

Blok : Dbamy o przyrode
Temat: Wypoczynek w lesie i nad wodg

Cele:

e ksztaltowanie prawidlowej postawy wobec przyrody

e rozwijanie wiedzy dotyczacej czystych lasow i wody

e rozwijanie umiejgtnosci uwaznego shuchania

e rozwijanie umigjgtnosci poprawnego wypowiadania si¢
e rozwijanie wyobrazni

o doskonalenie sprawnosci manualnej

1. Rozmowa na podstawie obrazkéw. Wykorzystujemy ksigzki przyrodnicze lub inne dowolne
obrazki przedstawiajagce wode i las (zanieczyszczone). Dziecko wypowiada sie na temat
obrazkéw (swoich odczu¢) i zastanawiajg si¢, co moglto by¢ przyczyna zanieczyszczen.
Dorosty opowiada dziecko o powodach zanieczyszczen.

2. ,,Rybki w wodzie”- ¢wiczenia oddechowe. Potrzebujemy stoik z woda, stomki, mate kawatki
papieru, najlepiej wycia¢ je w ksztalcie rybek. Dziecko za pomoca stomki umieszcza
papierowe rybki w wodzie (w stoiku z wodg). Moze przenies¢ tam Kilka rybek.

3. ,,Co stycha¢ w lesie?”- zabawa tworcza. Dorosly wiacza dziecku dowolne nagranie muzyki
relaksacyjnej (odglosy lasu i $piewu ptakow). Dziecko ktadzie si¢ na plecach i przez krotki
czas w ciszy stucha odgtoséw lasu. Nastepnie przeciaga sie, siadajg i odpowiadaja na pytania.:
Co stychac w lesie? Co dzieje si¢ w lesie?

4. Rozmowa swobodna z dzieckiem na temat czystej wody i brudnej wody. W celu lepszego
zrozumienia tematu wykorzystujemy dwa stoiki: w jednym jest czysta woda, a w drugim



brudna- celowo nalezy zabrudzi¢ ja np. ziemig i itp. Dziecko ogladaja oba stoiki. Zastanawia
sig, gdzie jest czysta woda, a gdzie brudna. Na koniec dorosty zadaje pytanie: Z ktorego stoika
napitbys/napitabys sie¢ wody? Dlaczego?

Wystuchanie wiersza A. Widzowskiej ,,Przyjaciele przyrody”

My, przedszkolaki, na ziemskiej kuli
wiemy, ze Ziemi¢ trzeba przytulic,
zadbac o lasy, powietrze, wode,
kwiaty, zwierzeta — cata przyrode.
Torba foliowa szczerzy zgbiska.

— Jestem z plastiku, sztuczna i $liska.
Gdy bede plackiem leze¢ na wodzie,
fokom i z6twiom chetnie zaszkodze
— Ja takze! — wrzeszczy ze szkta butelka.
— W lesie si¢ smaze niczym iskierka,
a gdy rozgrzeje si¢ jak ognisko,
pozar wywolam i spale wszystko!

— Czy wy nie wiecie, okropne $mieci,
ze na planecie mieszkajg dzieci?
Szust! Posprzatamy batagan wielki,
osobno papier, plastik, butelki!
Pstryk! Pamigtamy, by gasi¢ §wiatlo,
wiemy, ze pozar wywotac tatwo,

a gdy widzimy sarenk¢ w lesie,

to nie wrzeszczymy, az echo niesie!
Ten, kto przyrodg niszczy i truje,
niech si¢ kolcami jeza poktuje!

Rozmowa na temat tresci wiersza, wyjasnienie co to jest przyroda;

Z czego sktada si¢ przyroda?

Dlaczego $mieci pozostawione w lesie lub wrzucone do wody sa niebezpieczne?
Jak mozemy zadbac¢ o przyrode?

,MO0] wymarzony las”- praca plastyczna. Dziecko maluje kredkami swoj wymarzony las,
gdzie chciatoby pojecha¢ np. na wycieczke, piknik. Zwracamy uwagg dziecka, aby las byt bez
$mieci, ze zwierzetami.



21.04 (wtorek) dla 4-latkéw cala GRUPA ..BIEDRONKI”

Blok ,,Wiosenne powroty”
Temat: Z wizyta u bocianow.

Cele:

» wzbogacanie wiadomosci na temat wygladu i zwyczajow bociana,
* rozwijanie myslenia przyczynowo-skutkowego,

* doskonalenie aparatu mowy.

1. Stuchanie piosenki ,,Zielona wiosna”.
https://www.youtube.com/watch?v=VR50rxz_wGM

1. Nad brzegiem rzeki zabki siedziaty

i co$ do ucha sobie szeptaty.

Ref.: Kum, kum, kum, kum, kum, kum, kum, kum, kum,
kum, kum, kum, kum, kum, kum, kum, kum. /bis

II. Przyleciat bociek, usiadl na ptocie

i do drugiego bocka klekoce.

Ref.: Kle, kle, kle, kle, kle, kle, kle, kle, kle,
kle, kle, kle, kle, kle, kle, kle, kle.

III. Wszystko ustyszat maly wrobelek

i przettumaczyt na ptasie trele.

Ref.: Cwir, éwir, éwir, éwir, ¢wir, ¢wir, ¢wir, ¢wir, ¢wir,
¢wir, ¢wir, ¢wir, ¢wir, ¢wir, ¢wir, ¢wir, Cwir.

IV. Wiosna, wiosna, zndw przyszta wiosna,
wiosna, wiosna jest juz wsrod nas.

2.Rozmowa na temat tekstu piosenki.

— Jakie zwierzgta wystepuja w piosence?

— O czym opowiadajg zabki, bociany 1 wrobelki?

— (dzie siedziaty zabki i jak szeptaty sobie do ucha?
— Jakie odgtosy wydaja bociany?

3.Zabawa Bocian i zabki — rozwijajgca aparat mowy.

Nagranie piosenki ,,Zielona wiosna”

Dziecko maszeruje w rytmie piosenki ,,Zielona wiosna”. Podczas przerwy w odtwarzaniu utworu
dorosty recytuje tekst Bozeny Formy.

Dziecko:
odpowiada zgodnie z rytmem refrenu piosenki:
Bociek, bociek spaceruje, Kle, kle, kle, kle, kle, kle, kle, kle, kle, kle, kle, kle,

kle, kle, kle, kle, kle, kle, kle, kle;
w trawie zabek wypatruje.



ponownie maszeruje

odpowiada zgodnie z rytmem refrenu piosenki:
Zabki w stawie si¢ schowaly Rech, rech, rech, rech, kum, kum, kum, kum, kum,
i wesoto zakumkaty. Kum, rech, rech, rech, rech, kum, kum, kum, kum;
ponownie maszeruje.

4. Dorosty zadaje dziecku zagadke: Jak nazywa sie ptak, ktéry ma dtugie czerwone nogi i czerwony
dzidb oraz biale i czarne pidra?

Karta pracy, cz. 2, nr 25.

Dziecko:

— oglada obrazki,

— opowiada historyjke¢ o rodzinie bocianow.

Wymyslanie innego zakonczenia historyjki — Co by byto, gdyby...?
Dorosty zadaje pytanie dziecku: Co by bylo, gdyby np. z jajek wykluly si¢ inne ptaki? Dziecko
wypowiada si¢, podaje przyktady innego zakonczenia historyjki.

Dorosty kontynuuje rozmowe z dzieckiem na temat bociana. Pyta dziecko, co wie o bocianie.
Przekazuje ciekawostki na jego temat.

Bociany sa gatunkiem chronionym w Polsce. Po powrocie z cieptych krajow zajmuja si¢
przebudowa starego gniazda lub buduja nowe. Po ztozeniu jaj (zazwyczaj do 4) samica, na
zmiane¢ z samcem, wysiaduje jaja.

5.Karta pracy, cz. 2, nr 25.

Dziecko:

— liczy bociany,

— pokazuje palcem i mowi za osoba dorosta: pierwszy bocian, drugi bocian...
— moze tez pokolorowa¢ kazdemu bocianowi nogi i dziob na czerwono.



21.04 (wtorek) dla GRUPY ,,ZABKI”
(tu podzial na dzieci, ktore mialy 4 lata, gdy rozpoczely uczeszczanie do tej
grupy i dzieci, ktore rozpoczely uczeszczanie do tej grupy, gdy mialy 5 lat)

Dzieci 4-letnie w grupie ,,Zabki”

Blok : ,,Wiosenne powroty”
Temat: Z wizyta u bocianow.

Cele:

* doskonalenie aparatu mowy;
» wzbogacanie wiadomo$ci na temat wygladu i zwyczajow bociana;

1. Cwiczenia ortofoniczne na zgloskach: kum, kle, éwir. Osoba dorosta méwi wybrane zgtoski
na wybranej przez siebie wysokos$ci i w odpowiednim metrum, a dziecko powtarza.

2. Sluchanie tekstu piosenki Zielona wiosna (st. i muz. Danuta i Karol Jagietto) link do piosenki:
https://www.youtube.com/watch?v=VR50rxz_wGM
(DLA CHETNYCH NAUKA PIOSENKI NA PAMIEC)

l. Nad brzegiem rzeki zabki siedzialy
i cos do ucha sobie szeptaly.
Ref.: Kum, kum, kum, kum, kum

. Przyleciat bociek, usiadt na ptocie
i do drugiego bocka kilekoce.
Ref.: Kle, kle, kle, kle, kle, kle, kle.

I1. Wszystko ustyszat maly wrobelek
i przettumaczyt na ptasie trele.
Ref.: Cwir, wir, éwir, éwir, éwir.

V. Wiosna, wiosna, znow przyszia wiosna,
wiosna, wiosna jest juz wsrod nas.

3. Rozmowa na temat tekstu piosenki:
— Jakie zwierzgta wystepuja w piosence?
— O czym opowiadaja zabki, bociany i wrobelki?
— (dzie siedziaty zabki i jak szeptaty sobie do ucha?
— Jakie odgtosy wydaja bociany?

4. Osoba dorosta zadaje dziecku zagadke:
Ma dtugie czerwone nogi i czerwony dziob, ma biate i czarne piora. (bocian)



Bociany sq gatunkiem chronionym w Polsce. Po powrocie z cieptych krajow zajmujq sie przebudowq
starego gniazda lub budujg nowe. Po zloZeniu jaj (zazwyczaj do 4) samica, na zmiane z samcem,

wysiaduje jaja.
5. Karta pracy, cz. 2, nr 25.
Dziecko:
— oglada obrazki,

— opowiada historyjke o rodzinie bocianéw. Wymyslanie innego zakonczenia historyjki — Co
by bylo, gdyby...? Osoba dorosta méwi dziecku, ze historyjka moglaby si¢ zakonczy¢ inaczej.
Pyta dziecko: Co by byto, gdyby np. z jajek wykluly si¢ inne ptaki?

— liczy bociany,

— pokazuje palcem i mowi za osoba dorosta: pierwszy bocian, drugi bocian...

— moze tez pokolorowa¢ kazdemu bocianowi nogi i dzi6b na czerwono.

Zabawa konstrukcyjna. Budowanie gniazd dla bocianéw. Dziecko buduje z klockow gniazda
dla ptakow.



Dzieci 5-letnie w grupie ,.Zabki”

Blok : ,,Wiosenne powroty”
Temat: Zadania o ptakach.

Cele:
e dodawanie i odejmowanie w zakresie 10;
e ukladanie dziatan do podanych zadan;

e rozwijanie sprawnosci fizycznej;

1. Zabawa tworcza — Ptaki.
Figury geometryczne np. klocki lub wyciete figury geometryczne z papieru.
Dziecko uktada z klockéw w ksztalcie figur geometrycznych wymys$lone przez siebie ptaki.

2. Rozwiazywanie zadan tekstowych metoda symulacji.
Dziecko dostaje 10 liczmanow ( klocki, kredki).

e Na drzewie siedzialo 7 wrobli. (Dzieci uktadaja przed soba 7 klockow). Potem
przyleciaty jeszcze 3 wroble. (Dzieci doktadajg jeszcze trzy klocki).
Ile wrobli siedzi teraz na drzewie?
Drzieci liczq klocki i podajq ich liczbe, odpowiadajgc na pytanie.

e Na drzewie byto 8 gofebi. (Dzieci uktadajg przed soba 8 klockéw). Przejezdzajacy
samochod wystraszyl je i wszystkie odleciaty. (Odsuwaja 8 klockow).
Ile gotebi pozostato na drzewie?
Drzieci liczq pozostate klocki i odpowiadajq na pytanie.

3. Karta pracy, cz. 3, s. 63.
Opowiadanie historyjki o wildze. Rysowanie po §ladzie drogi kukutki do gniazda wilgi.

4. Karta pracy, cz. 3, s. 64.
Kolorowanie rysunku czajki wedlug wzoru. Rysowanie jajek w kazdym polu tak, zeby
wszedzie bylo ich po dziesig¢.

5. Zabawy ruchowe:
* Goraca podtoga — dziecko biega z wysokim unoszeniem kolan.
* Na szczudtach — dziecko chodzi na sztywnych nogach.
 Zabawa orientacyjno-porzagdkowa Ogladamy przebisniegi.
Dziecko spaceruje po pokoju. Na hasto: Przebisnieg, wykonuje przysiad i patrzy na podtoge —
przyglada si¢ kepce przebisniegow.
» Zabawa ruchowa z elementem przeskoku — Uwaga! Katuza. Dziecko spaceruje po pokoju
miedzy rozlozonymi przez osob¢ dorosta przedmiotami — katuzami. Na hasto: Katuza,
przeskakuje przez krazki — katuze.



21.04.2020r. (wtorek) Dzieci 4 i 5-letnie w grupie ,.Motylki”

Blok : ,,Zwierzeta”.
Temat: Przygoda malpki i tygrysa

Cele:
rozpoznawanie i wyrazanie emocji,
rozwijanie myslenia przyczynowo-skutkowego,
rozwijanie spostrzegawczosci wzrokowej i pamieci,
rozwijanie sprawno$ci manualnej i orientacji przestrzenne;.

1. 1.Zabawa ( taniec) przy piosence Dzungla
https://www.youtube.com/watch?v=Z-6pS3hwSLg

|. Dzungla, dzungla, taka wielka dzungla,
poplatane zwoje dzikich lian.
Mieszka sobie w bambusowej chatce
Ambo Sambo — wielkiej dzungli pan.
Ref.: Strusie mu si¢ w pas klaniajg,
matpy na ogonach grajq.
Ambo tu, Ambo tam, Ambo tu i tam.
I1. Ambo Sambo, doskonale znam go,
weza sie nie boi ani lwa.
Dla swych dzikich, lesnych ulubiencow
w dloni cos smacznego zawsze ma.
Ref.: Strusie mu sig...

2. Przygoda maipki i tygrysa — historyjka obrazkowa.
Karta pracy, cz. 2, nr 15.
Dzieci:
— ogladaja obrazki,
— opowiadaja z pomocg Rodzicow historyjke o przygodzie malpki i tygrysa.

3. Zabawag paluszkowa Pig¢ maipek (wedtug Krzysztofa Sasiadka).

Rodzic prosi dzieci o nasladowanie jego ruchow, wyciaga przed siebie zaci$nietg pies¢ i
recytuje wierszyk. Podczas kolejnych wersow kolejno prostuje palce, zaczynajac od
najmniejszego. Na koniec pokazuje catg otwartg dton, po czym ponownie zagina palce w

piastke. Powtarza zabawg.

W dzungli kilka maipek zylo,

a dokladnie piec ich bylo.
Pierwsza matpka —
taka mata,

druga maipka

weiqgz skakata,
trzecia matpka
wciqz ptakata,

czwarta matpka

wciqgz sie smiata,


https://www.youtube.com/watch?v=Z-6pS3hwSLg

pigta maipka
tak spiewata:— W dzungli kilka maipek zylo,
a dokladnie piec ich bylo... itd.
4. Zabawa mimiczna — Jaka to mina?
Dzieci ogladaja obrazki historyjki o przygodzie matpki. Wskazuja ten obrazek, na ktorym
matpka jest wesota, smutna, przestraszona, a tygrys zty. Przypominajg sobie, z jakiego
powodu zwierzeta przezywaty okreslone emocje. Nastgpnie nasladujag miny matpki i tygrysa.

5. Karta pracy, cz. 2, nr 15.
Dzieci:
— uzupekniajg rysunki gtéw malpki wedtug wzoru,
— kolorujg rysunki.

6. Zabawa ruchowa — Jak poruszajq si¢ zwierzeta?
Dzieci nasladuja ruchy wykonywane przez Rodzica:
maipki skaczq — wykonujg przeskoki z nogi na noge,
zebra wierzga kopytami — siadajg na podtodze, unoszg nogi i poruszajg nimi,
papuga fruwa — biegaja z r¢kami wyciggnigtymi w bok,
krokodyl kiapie paszczg — otwieraja szeroko usta i je zamykaja,
ston trqbi — maszeruja, zwijaja dlon w pigs¢ 1 nasladuja trabienie.

7. Cwiczenia narzadoéw artykulacyjnych.
Rodzic opowiada o zachowaniach roznych zwierzat i zaprasza dzieci do zabawy. Prosi dzieci
o nasladowanie jego ruchow.
Krokodyl otwiera paszcze i pokazuje zeby — dzieci szeroko otwierajg usta.
Tygrys sig najadl — oblizuja wargi.
Lew jest Spigcy — ziewaja.
Ston podnosi trgbe — wysuwaja jezyk i1 probuja dotkna¢ nim do nosa.
Papuga méwi — powtarzaja sylaby, np.: la, la, la, go, go, go .

8. Zabawy na §wiezym powietrzu
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Blok :,,Wiosenne powroty”.

Temat: Gdzie budowaé gniazdo?

0
@
)

- rozwijanie mowy;

- poznawanie nazw ptakow;

- poznawanie zwyczajow bociana;

1. Stuchanie opowiadania Hanny Zdzitowieckiej ,,Gdzie budowaé gniazdo?”

— Nie ma to jak gteboka dziupla! Trudno o lepsze i bezpieczniejsze mieszkanie dla dzieci —
powiedzial dzigciol.

— Kto to widzial, zeby chowa¢ dzieci w mroku, bez odrobiny stonica — oburzyt sie skowronek.

— O, nie! Gniazdko powinno by¢ ustane na ziemi, w bruzdzie, pomiedzy zielonym, mtodym zbozem. Tu
dzieci znajdg od razu pozywienie, tu skryjg sie w ggszczu...

— Gniazdo nie moze by¢ zrobione z kilku trawek. Powinno by¢ ulepione porzgdnie z gliny, pod
okapem, zeby deszcz dzieci nie zmoczyt. O, na przykiad nad wrotami stajni czy obory — swiergotata
Jjaskotka.

— Sit, sit — powiedzial cichutko remiz. — Nie zgadzam si¢ z wami. Gniazdko w dziupli? Na ziemi?
Z twardej gliny i przylepione na scianie? O, nie! Spdjrzcie na moje gniazdko utkane
z najdelikatniejszych puchow i zawieszone na wiotkich gatqzkach nad wodg! NajlZejszy wiaterek buja
nim jak kolyskq...

— Cwirk! Nie rozumiem waszych kl6tni — zacwierkal stary wrébel.

— Ten uwaza, zZe najbezpieczniej w dziupli, tamtemu w bruzdzie tatwo szukac ukrytych w ziemi
owadow. Ba, sq nawet ptaki budujgce gniazda tylko w norkach, w ziemi albo wprost na wodzie... Ja
tam nie jestem wybredny w wyborze miejsca na gniazdo. Mialem juz ich wiele w swoim Zyciu. Jedno
zbudowatem ze stomy na starej lipie, drugie — pod rynng, trzecie... hm... trzecie po prostu zajgtem
jaskotkom, a czwarte — szpakom. Owszem, dobrze sig¢ czutem w ich budce, tylko mnie stamtqd
wyproszono dos¢ niegrzecznie. Obrazitem si¢ wiec i teraz mieszkam kqgtem u bociana. W gafteziach,
ktore poznosit na gniazdo, miejsca mam dosy¢, a oboje bocianostwo nie zatujqg mi tego kqcika.

2. Rozmowa na temat opowiadania.

- Ktore ptaki rozmawialy o gniazdach?

- Jakie gniazdo zachwalat dzigciot, a jakie skowronek?
- Jakie gniazdo zachwalata jaskolka, a jakie remiz?

- Co powiedziat wrobel na temat gniazd?



- Z czego ptaki robig gniazda?
3. Karta pracy, cz. 3, s. 62.
4. Shuchanie wiadomosci na temat bociana biatego.

Bocian bialy zamieszkuje tereny trawiaste, stepy, sawanny, tereny uprawne blisko zbiornikow
wodnych, bagienne, wilgotne lub okresowo zalewane lgki i pastwiska, okolice jezior i laguny. Lubi
rozproszone drzewa, na ktorych moze gniazdowaé lub nocowaé. Wystepuje glownie na nizinach,
rzadko na wyzynach. Bocian unika terenow zimnych, o czestych opadach atmosferycznych, obszarow
wysoko potozonych i o gestej roslinnosci. W przeciwienstwie do bociana czarnego, nie unika siedzib
ludzkich i czesto gniezdzi sie nawet w srodku wsi lub w matych miastach. Bocian ma upierzenie biate,
z wyjgtkiem czarnych lotek i ogona. Nogi i dziob sq czerwone. Szyje ma dtugg, w locie wyciggnietg do
przodu. Miode ptaki majg czarny dziob. Piskleta sq pokryte bialtym, gestym puchem. Bociany
zakladajq duze, koliste gniazda z warstwowo utozonych galezi, poprzetykanych skosnie witkami.
Wysciotka jest dos¢ obfita — ze stomy, torfu, niekiedy z dodatkiem papieru i szmat. Umiejscowione sq
one zwykle na drzewie, w bezposredniej bliskosci siedzib ludzkich, lub na roznych budowlach (na
dachu budynku mieszkalnego lub gospodarczego, w ruinach wysokich budynkow, na nieczynnych
kominach fabrycznych, stupach telegraficznych, stogach). Bocian sktada jaja pod koniec kwietnia (od
1 do 7). Jest ptakiem miesozernym. Zywi sie owadami, gléwnie pasikonikami i chrzgszczami, ale
rowniez jaszczurkami, wezami, piskletami i malymi zajgcami. W latach obfitujgcych w myszy
i norniki zjada prawie wylgcznie te gryzonie, przez co jest ptakiem pozytecznym z punktu widzenia
rolnikow.

5. Karta pracy cz. 3, str. 66 i 61

6. Wykonanie wydzieranki z kolorowego papieru — ,,Bocian”. Potrzebny bedzie: kolorowy papier,
kartka, klej.

* Omowienie budowy bociana (nogi, glowa, szyja, skrzydla, tuléw, ogon). Rodzic na kartce rysuje
dziecku sylwete bociana, mozna tez wydrukowac.

* Okreslanie kolorow poszczegdlnych czgsci ciata bociana.
» Wyrywanie z papieru poszczego6lnych czesci bociana i przyklejanie ich na kartce.

* Dorysowanie trawy, ewentualnie stonca i chmur.
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Blok ,,Wiosenne powroty.”
Temat: Zadania o ptakach.

Cele:
- uktadanie dziatan do podanych zadan;
- rozwijanie sprawnosci fizycznej;

1.Zabawa tworcza — Ptaki z figur.

Klocki w ksztalcie figur geometrycznych dla kazdego dziecka.

Dzieci uktadaja z klockow w ksztalcie figur geometrycznych wymys$lone przez siebie ptaki.
Przeliczaja, ile klockow z ksztatcie danych figur zostalo uzytych.

2.Karta pracy, cz. 3, s. 63, 64.

3. Rozwigzywanie zadan tekstowych metoda symulacji.

Dziesie¢ klockow (liczmanow) dla kazdego dziecka. Dzieci dostajg klocki (lub inne liczmany). Siedza
w kole. Kazde dziecko wybiera sobie 10 klockéw. N. podaje zadania, a dzieci starajg si¢ je rozwigzac,
doktadajac klocki lub je odktadajac.

o Na drzewie siedziato 7 wrobli. (Dzieci uktadajq przed sobg 7 klockow). Potem przylecialy
Jjeszcze 3 wroble. (Dzieci doktadajq jeszcze trzy klocki). Ile wrobli siedzi teraz na drzewie?
Dzieci uktadajg dziatanie: 7 + 3 = 10 i odpowiadaja na pytanie.

e Na drzewie bylo 8 golebi. (Dzieci uktadajq przed sobg 8 klockow). Przejeidiajgcy samochod
wystraszyl je i wszystkie odlecialy. (Odsuwajg 8 klockow). Ile golebi pozostato na drzewie?
Dzieci uktadajg dziatanie: 8 — 8 = 0 i odpowiadaja na pytanie.

4.Karty pracy Nowe przygody Olka i Ady. Litery i liczby, cz. 2, s. 56-57.
Zapisywanie obliczen do sytuacji przedstawionych na obrazkach. Czytanie zadan. Wykonywanie do
nich ilustracji i zapisywanie obliczen.

5. Zabawy na $wiezym powietrzu. Dzieci obserwujg otoczenie, wypatrujac ptakow. Obserwuja ich
zachowanie. Nazywaja je (samodzielnie lub z pomoca N.). Zabawa ruchowa — Wrobelki i kot.
Dzieci sa wrobelkami. Swobodnie biegaja po wyznaczonym miejscu ogrodu przedszkolnego,
machajac rekami jak skrzydtami. Na hasto: Idzie kot, dzieci jak najszybciej musza przykucnaé w
wyznaczonym miejscu. Hasto: Kota nie ma, jest sygnatem do ponownego swobodnego poruszania sig.



