Drodzy Rodzice! Wychodzac naprzeciw ustaleniom Ministra  Edukacji  Narodowej
od 25 marca rozpoczynamy realizacje podstawy programowej wychowania przedszkolnego. Podstawa
ta obejmuje wiele obszarow rozwoju dziecka, w zwiazku z ktorymi przygotowujemy codzienne

zajecia- wezesniej w przedszkolu, obecnie zdalnie. Podstawa jest rozplanowywana na 5 godzin tak,
jak to byto, gdy spotykalismy sie w placoéwce. Zgodnie z tym zwracamy si¢ z prosba, aby w miare
Panstwa mozliwosci w codziennym funkcjonowaniu dzieci:

przynajmniej 1 godzine dzieci mialy na indywidualng zabawe lub zabawy
z rodzenstwem wedlug ich wlasnych pomystéw, to znaczy bez ingerencji o0séb
dorostych w to, jak przebiega zabawa. Chodzi o to, aby rozwija¢ dziecigca
kreatywnos¢, pomystowos¢, relacje miedzy rodzenstwem, aby dzieci mogly same
wykorzystywaé¢ drzemigcy w nich potencjal. Zabawa dowolna to rowniez wspaniaty
trening umiejetnosci spotecznych, a wigec bycia ze soba, zgodnego wspotdziatania,
wiasciwego stosunku do zabawki, umiej¢tnosci dzielenia si¢ zabawkami.

mialy przeznaczony czas na codzienne czynnosci higieniczno — porzadkowe
(w przedszkolu podczas 5- godzinnego pobytu zajmuje nam to ok. 2 godziny) takie,
jak samodzielne rozbieranie si¢, ubieranie, toaleta, mycie zgboéw, spozywanie
positkow. Bardzo zachecamy, aby zwraca¢ uwage na rozwijanie samodzielno$ci
w tym zakresie. Wasze Pociechy naprawde¢ swietnie sobie radza z tymi czynno$ciami!
Szczegblnie wazne jest spozywanie positkow w spokojnej atmosferze, bez
wlaczonych bajek itp., aby dzieci mogty si¢ skupi¢ na jedzeniu.

ok. 1 godzine mogly spedzi¢ na S$wiezym powietrzu w tym tez jest czas na
samodzielne przygotowanie si¢ do wyjscia- wtozenie butdéw, kurtki, czapki, szalika
itp. Mlodsze dzieci moga potrzebowaé pomocy przy zapieciu kurtki, wiazaniu
kokardek. Starsze za§ (5, 6-lat) powinny sobie juz z tym radzi¢ same. Pobyt na
swiezym powietrzu powinien by¢ dla dziecka czasem spedzonym na swobodnej
zabawie, przy tej okazji mozemy zaproponowaé¢ mu jazde na rowerze, hulajnodze, gre
w pitke, gimnastyke itp. Wszystkie te czynno$ci w sposob nieoceniony wplywaja na
prawidtowy rozwdj wszystkich struktur moézgowych. Pamietajmy jednak
0 zapewnieniu bezpieczenstwa w czasie pandemii! Zabawa dziecka na powietrzu
powinna odbywa¢é si¢ w obrebie podwérka, bez kontaktu z osobami innymi niz
domownicy. Nie wskazane jest wychodzenie na plac zabaw, do parku itp., czyli do
miejsc, w ktorych mozemy mie¢ kontakt z innymi.

nie wiecej niz 1 godzing (w przypadku dzieci 3 i 4-letnich), a maksymalnie
1,5 godz. (w przypadku dzieci 5 i 6-letnich) dzieci powinny przeznaczy¢ na
zabawy dydaktyczne i zajecia edukacyjne, czyli takie, ktore wprowadzaja nowe
dla dzieci tresci. Ta tematyka wtasnie bedzie do Panstwa przesylana przez
wychowawcow poszczegdlnych grup do codziennej realizacji. Pamigtajmy jednak, ze
w szczegélnosci miodsze dzieci (3, 4-letnie), ale rowniez i starsze (5, 6-letnie)
najlepiej przyswajaja nowe rzeczy poprzez zabawe. Cykle realizacji materialu
muszg by¢ krotkie. Dzieci nie wytrzymajg calej godziny jednorazowo. Warto dzieli¢
je na np. na cztery 15-minutowe etapy, maksymalnie dwa 30 minutowe (to gtéwnie
dla starszakow). Pamigtajmy réwniez, ze kluczowym sprawg w realizacji tych tresci
jest KONSEKWENCIA, zeby dzieci nie mialy brakow w zadnym obszarze.



Na koncu przesytamy dla Panstwa link, pod ktérym znajdziecie wiele ciekawych,
dodatkowych kart pracy, kolorowanek i innych materiatéw. Sa to ¢wiczenia wytacznie dla
dzieci chetnych, do wesotego urozmaicenia dnia. https://eduzabawy.com/karty pracy/

Informacja

Zgodnie z wytycznymi zawartymi w Rozporzadzeniu MEN z dnia
20.03.2020r. pedagog szkolny jest dostepny dla ucznidow, rodzicow
1 wychowawcow/ nauczycieli w godzinach swojej pracy pod adresem
e - mail: pedagog.as@onet.pl

Anna Swiatek - pedagog szkolny.

dzien tygodnia godziny pracy pedagoga szkolnego
poniedziatek  7.45-11.30 12.30- 14.00

sroda 7.45-12.30
czwartek 7.45 —14.00
piatek 7.45-12.30

Informacja dla rodzicow!

Akademia Edukacji i Rozwoju Majki Jezowskiej informuje, ze:

W kazdy poniedziatek prowadzimy bezplatne zajecia ruchowo — muzyczne dla dzieci
w wieku do 6 r.z. oraz w wieku 7 — 10 lat. Obecnie oglada nas okoto 4 ty$ dzieci.
A chciatyby$Smy, aby z zaj¢¢ skorzystalo jeszcze wigeej dzieci.

e 0O godz. 10.30 odbywaja sie warsztaty Baby Dance. Baby Dance to zabawa muzyka,
piosenka i tancem dla dzieci do 6 r.z.

e O godz. 11.30 odbywaja si¢ warsztaty Dzieciak sam w domu. Dzieciak sam
w domu to warsztaty ruchowo — muzyczne, w ktorych tanecznie zwiedzamy $wiat,
uczymy si¢ nowych rzeczy i wprawiam w ruch ciata dzieci w wieku 7 — 10 lat.

Prowadzi Joanna Bak — Instruktor tanca, edukator muzyka i ruchem. Serce Akademii.
Wspotprowadzi Beata Kaczor — trener mentalny, mézg Akademii.

Zajecia pigknie uzupelniajg warsztaty ruchowo — muzyczne dla dzieci przedszkolnych. Jak
réwniez stanowig uzupelnienie zaje¢ muzycznych. Podajemy link do zapisow i1 do fragmentu

zaje¢: www.majka.tv


https://eduzabawy.com/karty_pracy/
mailto:pedagog.as@onet.pl
https://sendy.ibb.media/l/887NVI763RYBEeG7nX0bknRQ/AbkknNgwaEMrYYNUIZXQuQ/q1763GEAgAfj892u5rY3o0oqaQ

Realizacja podstawy programowej przygotowana przez wychowawcow

poszczegolnych grup przedszkolnych na dzien 19. 05. 2020 r.

Drodzy Rodzice, przypominamy o0 gromadzeniu prac
(plastycznych oraz éwiczen w kartach pracy,
wyprawkach) wykonywanych przez dzieci (dotyczy
kazdej grupy przedszkolnej).

19.05.2020r. (wtorek) dla 3-latkéw cala GRUPA ,,PSZCZOEKI”

Blok : Pojazdy
Temat:
Cele:

e rozwijanie umigjgtnosci matematycznych
e rozwijanie sprawnos$ci ruchowej

e rozwijanie sprawno$ci manualnej

e rozwijanie uwaznego stuchania

e rozwijanie pamigci

1. ,Samochody osobowe, ciezarowe 1 ratownicze”- praca z dowolnymi obrazkami
przedstawiajacymi wymienione pojazdy. Nazywanie samochodow na obrazkach: osobowy,
cigzarowy (betoniarka, $mieciarka) oraz samochodow specjalnych- woz strazacki, karetka
pogotowia, radiowdz policyjny. Okre$lanie ich przeznaczenia. Przypomnienie numeru
alarmowego 112.

2. ,,Co to za samochod?”- rozwigzywanie zagadek Bozeny Formy

Kto tak predko na sygnale

Do chorego jedzie?

Jesli trzeba, do szpitala

Predko go zawiezie. (karetka pogotowia)

Ma cztery kota,

Przemierza ulice.

Kierowca w nim pewnie
Trzyma kierownicg. (samochdd)

Pozar, pozar, straszna sprawa,



Dym wida¢ w oddali.
Kto tak szybko droga jedzie,
Kiedy dom si¢ pali? (straz pozarna)

Kiedy auto ma awarig,

Na ratunek moze liczy¢.

Kto je sprawnie do warsztatu
Zaholuje po ulicy? (pomoc drogowa)

Pedzi na sygnale,

Miga $wiatetkami,

Dzielnych policjantow

Wiezie na wezwanie. (radiow06z)

Od $mietnika do Smietnika

Jezdzi i zabiera $mieci.

Potem wiezie na Smietnisko

Wiedza o tym nawet dzieci. ($mieciarka)

Ten samochdd cigzarowy
Wozi beton na budowy. ( betoniarka)

,»Garaze”- zabawa konstrukcyjna. Samodzielna praca dziecka. Budowanie garazy z klockow
drewnianych lub plastikowych. Umieszczanie w nich samochodow. Okreslanie jakie
samochody sa w garazu. Dorosty po wybudowaniu i umieszczenie przez dziecko samochodow
w garazu pomaga w liczeniu ich i okreslaniu ich liczby liczebnikiem- jeden, dwa, trzy, cztery,
pig¢ (lub wigcej w dostepnym dla dziecka zakresie).

»Samochody osobowe”- zabawa ruchowa. Dorosty wlacza szybka muzyke, w czasie ktorej
dziecko-samochodzik biega imitujac ruch kierownicy samochodowej. Nastepnie dorosty
zmienia muzyke na wolng- dziecko-cigzaréwka porusza si¢ wolno na czworakach.

Zabawa tworcza- dorosty odtwarza dziecku muzyke/ fragment muzyki G. Gershwina
»<Amerykanin w Paryzu” z dowolnego Zrodta. Dziecko stucha muzyki na tyle dtugo, aby
moglo uruchomié¢ wyobrazni¢ oraz ustysze¢ w prezentowanym fragmencie odgtosy inne niz
tylko klaksony samochoddéw. Po zakonczonej zabawie opowiada dorostemu co ,,widzialo”
w wyobrazni. Zwracamy uwage, aby dziecko wypowiadato si¢ zdaniami, a nie pojedynczymi
stowami. Mozna zadawa¢ pytania pomocnicze.

Zabawa relaksacyjna ,,Roztadunek”. Dziecko ktadzie si¢ i stucha spokojnej melodii. Dorosty
prosi, by cigzarowka wjechata do garazu, wyltaczyla silnik i chwile odpoczeta. Dziecko w tym
czasie nie powinno by¢ spiete. POowinno mie¢ rozluznione migsnie. W tym czasie dorosty
w kilku zdaniach opisuje roztadunek, np. Wyjmuje z twojego auta wielkg skrzyni¢ z
cytrynami, wielkie pudto z pluszakami itp. Po zakonczeniu opowiesci delikatnie masujemy
plecki dziecka okreznym ruchem i dajemy mu chwile na odpoczynek.



7. PRACA PLASTYCZNA ,Samochdd osobowy”- dowolny rysunek konturowy prostego
samochodu osobowego. Wykonanie wydzieranki z kolorowego papieru.

8. * DLA CHETNYCH Pokolorowanie dowolnych obrazkéw konturowych samochodéw
ratunkowych- radiowozu, karetki i samochodu strazackiego.

Opracowal wychowawca-Marlena Reda

19.05 (wtorek) dla 4-latkéw cala GRUPA ..BIEDRONKI”

Blok : ,,Moja miejscowos¢, moj region”

Temat: Budynki w mojej miejscowosci

Cele:

* zwracanie uwagi na architektur¢ miejscowosci zamieszkania,
* rozwijanie umiejetnosci matematycznych,

* rozwijanie sprawnos$ci ruchowej.

1. Dorosty prowadzi z dzieckiem swobodng rozmowg na temat réznorodnosci domoéw. Wymienia
rodzaje doméw, np.: domy drewniane, domy murowane jednorodzinne, bloki, wiezowce.
Dziecko wspolnie z dorostym oglada ilustracje przedstawiajace rozne budynki.

Nastepnie okresla, jakie rodzaje domow sg w jego miejscowosci.

2. Dom niski i dom wysoki.

2 pudetka réznigce si¢ wysokoscia, z naklejonymi w miejscach drzwi i okien matymi i duzymi
figurami geometrycznymi (prostokatami i kwadratami).

Dorosty ustawia przed dzieckiem 2 pudetka — domy. Wskazuje dom niski i dom wysoki. Pyta, ktory
dom jest wedtug dziecka charakterystyczny dla wsi, a ktory dla miasta, jakie budynki znajduja

si¢ w ich miejscowosci zamieszkania: niskie czy wysokie.

Nastepnie dziecko z pomocg dorostego opisuje wyglad budynkéw. Wskazuje, ktory budynek ma mate
okna, a ktory — duze. Przelicza okna i drzwi w kazdym domu, postugujac si¢ liczebnikami

glownymi w zakresie 5 i wigce;j.



3. Zabawa orientacyjno-porzadkowa — Dzieci w domu.

Dziecko wybiera sobie dowolne miejsce na podtodze i siada skrzyznie. Dtonie

uktada na kolanach, prostuje plecy, siedzi w domu. Przy dzwigkach dowolnej melodii dziecko
wychodzi na podworko, swobodnie podskakuje. Na przerwe w muzyce wraca do swojego

domu i przyjmuje taka sama pozycje jak na poczatku.

4. Zabawa na $wiezym powietrzu

Zabawa ruchowa z elementem rownowagi — Chodniki w miescie.

Kolorowa kreda lub tasma.

Dorosty rysuje na chodniku kolorowa kreda linie (lub wyznacza je np. tas§ma). Narysowane linie to

chodniki. Dziecko chodzi po chodnikach — przechodzi po liniach stawiajac stopg za stopa.

5. Praca plastyczna ,,M¢j dom”

Dziecko zwraca uwage na wyglad domu, w ktorym mieszka. Z pomoca dorostego opisuje jego
charakterystyczne cechy (czy jest niski, czy jest wysoki, jaki ma kolor itp.)

Nastepnie wykorzystujac farby lub kredki maluje swoj dom na kartce.

Martyna Rézak

19.05 (wtorek) dla GRUPY .,ZABKI”
(tu podzial na dzieci, ktore mialy 4 lata, gdy rozpoczely uczeszczanie do tej
grupy i dzieci, ktore rozpoczely uczeszezanie do tej grupy, gdy mialy S lat)

Dzieci 4-letnie w grupie ..Zabki”

Blok : ,,Moja miejscowos¢, moj region”
Temat: Poznajemy gory.

Cele:

* rozwijanie umiejetnos$ci uwaznego stuchania opowiadania,
* przyblizanie wiadomo$ci na temat polskich gor,



. Cwiczenie analizy i syntezy wzrokowej — Widok na gory.

Zdjecia/pocztowki przedstawiajace gorskie krajobrazy. Dziecko oglada zdjecia
przedstawiajace gorskie krajobrazy. Wypowiada si¢ na ich temat iwymienia
charakterystyczne elementy krajobrazu gorskiego. Rodzic uzupetnia jego wypowiedzi.
Nastepnie rozklada przed dzieckiem widokowki przedstawiajace krajobraz gorski
(pociete na 2 lub 4 cze$ci). Dziecko sktada je w catosc.

Stuchanie opowiadania Ewy Stadtmiiller Jak dobrze nam zdobywaé gory. Ksigzka
(s. 66-67)

Rodzice uwielbiali gérskie wyprawy. Kilka razy w roku pakowali plecaki i wyruszali
na szlak. — Jeszcze troche podrosniecie i wybierzemy si¢ w gory wszyscy razem —
obiecywat dzieciom tata.

— Ale kiedy to bedzie? — niecierpliwit sie Olek.

— Moze juz niedlugo... — usmiechnela sie mama. — Maj jest W tym roku taki pigkny ...
To chyba tate przekonato, bo juz nastepnego dnia zaczql planowaé pierwszy rodzinny
rajd.

— Chcecie zobaczy¢, dokgd pojdziemy? — zapytal, rozktadajgc mape. — Najpierw szlak
poprowadzi nas wgwozem, potem kawalek przez las i wyjdziemy na gran.

— Na co? — nie zrozumiata Ada.

— Gran to inaczej grzbiet gorski — wyjasnita mama. — Zobaczycie, jak pieknie
wyglgdajg wiosng gorskie tgki zwane przez gorali halami.

— Tylko pamietaj: zadnego marudzenia — Upominat siostre Olek. Trzeba przyznac, zZe
Ada bardzo sie starata. Szla dzielnie i nie narzekata, chociaz po dwoch godzinach
marszu poczuta sig trochg zmeczona.

— A daleko jeszcze do tych halek? — zapytata.

— Do hal? — rozesmiata sie mama. — Blizej niz myslisz. Rzeczywiscie, gdy tylko wyszli
Z lasu, Ada az krzyknela z zachwytu.

—Sq!!! Sq hale!! Sq baranki i pan barankarz w kapeluszu!!!

— Pan barankarz nazywa si¢ baca — usmiechngl sie tato — a pomaga mu dwoch
mitodych juhasow. Zobacz, sq jeszcze tacy pasterze, co biegajq na czterech tapach
| szczekaniem zaganiajg owieczki do stada. Ten wigkszy ma na imie Bacus, aten
mniejszy — Gronik. Byta jeszcze Dolina...

— Dolina ma szczeniaki | musi si¢ nimi zajmowac — usmiechngt si¢ baca i zaprosit cate
towarzystwo do bacowki, czyli drewnianej, okopconej jalowcowym dymem, chatki,
gdzie nad paleniskiem wedzity sie Zolte goralskie serki zrobione z owczego mleka.

— Wezmiemy sobie takiego swiezutkiego oscypka na kolacje — obiecal tata. Baca
zapakowat serek, po czym postawil na stole cztery drewniane kubki, do ktorych nalat
czegos, co wyglagdato jak kefir.

— To zetyca. Zostaje po zrobieniu oscypkow — wyjasnita mama. — Jest bardzo zdrowa.
W smaku troche przypomina maslanke. — Zetyca... — powtérzyl Olek, zeby lepiej
zapamietac. — A wiecie, jak sie nazywa to, czym sie podpieram? — zapytal baca,
mruzqc jedno oko.

— Laska? — probowata zgadngé Ada.



— Raczej... siekierka - poprawit jg Olek.

— Nie jest to siekiera i nie jest to laga. To, czym si¢ podpieram, to moja ciupaga —
zrymowato sie bacy, ktory, bardzo z siebie zadowolony, podkrecit wgsa i po chwili
zastanowienia dokonczyt. — To, co goral ma na nogach, kierpcami si¢ zowie. Nie ma
spodni ino portki, kapelusz na gtowie. Cuchq si¢ owinie, kiedy wiatr na hali, a gdy
stonko zajdzie, to watre rozpali.

To dopiero byta tamigtowka. Na szczescie mama z tatq znali si¢ na goralskiej mowie
| wyjasnili, zZe kierpce to skorzane goralskie buty, cucha to wetniane goralskie okrycie,
cos w rodzaju krotkiej peleryny, a watra — ognisko.

— Mamus, adlaczego gorale mowiq... inaczej niz my? — zapytal Olek poznym
popotudniem, gdy dotarli juz do schroniska.

— Mowig po swojemu, czyli gwarg — wyjasnita mama. — Ludzie mieszkajgcy w roznych
regionach Polski rozniq sie od siebie: jezykiem, strojem, zwyczajami...

— Sami sie o tym przekonacie, kiedy odwiedzimy Slgsk albo Kaszuby — wigczyl sie do
rozmowy tato.

— Akiedy odwiedzimy? — zapytal Olek, ktory zdgzyt juz nabraé ochoty na kolejng
rodzinng wyprawe.

Rozmowa kierowana na podstawie opowiadania i ilustracji w ksigzce.

Mapa Polski, widokowki lub zdjecia przedstawiajace widok na pasma gorskie.
Rodzic zadaje pytania:

— Co ciekawego zobaczyli Olek i Ada podczas pobytu w gorach?

— Dlaczego baca méwit jezykiem niezrozumiatym dla Olka i Ady?

Rodzic kontynuuje rozmowe. Wskazuje na mapie Polski gtdéwne pasma gorskie.

. Tanczaca woda — ¢wiczenie oddechowe.

Dla dziecka: kubek z woda istomka. Dziecko otrzymuje kubek z woda i stomke.
Dziecko nabiera powietrze nosem ipowoli dmucha w stomke. Obserwuje, w jaki
sposob powietrze wydostaje si¢ z wody. Zabawg¢ powtarzamy, zmieniajac sposob
dmuchania na krotki, przerywany.

. Jestem zadowolony — ¢wiczenie artykulacyjne.

Nagranie piosenki Tu mieszkam, https://www.youtube.com/watch?v=ufeOnDxnMjA.
Dziecko maszeruje w dowolnych kierunkach, w rytmie piosenki Tu mieszkam.
Podczas przerwy w muzyce rodzic zwraca si¢ do dziecka:

— U$miechaj si¢, pokazujac zgby, bardzo szeroko.

— U$miechaj si¢ jedng strong buzi, nastgpnie drugg strong.

— Usmiechaj si¢ raz jedng strona, raz druga strona, na zakonczenie pokazcie szeroki
usmiech.



6. Zabawa ruchowa rozwijajaca spostrzegawczos$¢ — Na gorskim szlaku.
Karteczki w kolorze czerwonym, tasma samoprzylepna.
Dziecko bawi si¢ w chodzenie po goérskim szlaku — odnajduje przyczepione przez
rodzica w réznych miejscach pokoju lub ogrodu, karteczki w wybranym kolorze, np.
czerwonym.

7. Zabawy konstrukcyjne — Wysokie gory.
Zdjecie przedstawiajgce gory, kolorowe klocki. Rodzic pokazuje dziecku zdjecia

przedstawiajgce gory. Zwraca uwage dziecka na zréznicowang wysoko$¢ i na ksztalt
gor. Nastepnie prosi dziecko by wybudowato z klockow gory.

Opracowala: Martyna Bogusz

Dzieci 5-letnie w grupie ,,Zabki”

Blok : ..Moja ojczyzna”
Temat: Stolica, Wista, syrenka.

Cele:

» porownywanie ilo$ci ptyndw w dwoch réznych butelkach,
* poznawanie miary ptynow,

1. Uktadanie przez dziecko zdan z podanymi stowami. Wyrazy: stolica, Wisla, syrena.

2. Karta pracy, cz. 4, s. 30—31.
Okreslanie, co zwiedzali w Warszawie Olek, Ada, mama i tata z rodzicami mamy.
Ogladanie zdj¢¢ warszawskich syrenek. Rysowanie po §ladach rysunkow bez
odrywania kredki od kartki.

3. Zabawy i ¢wiczenia zwigzane z mierzeniem pojemnosci ptynow.
Przygotowane przez rodzica kilka butelek z plastiku, np. o pojemnosci 11 z r6zng
zawarto$cig wody (wode mozna zabarwi¢ farbg) . Butelki sg dobrze zakrecone.

* Okreslanie, ile wody jest w butelce.

Rodzic, stawia przed dzieckiem zakrecong butelke z woda.

Pyta dziecko: Ile jest wody w butelce — duzo, mato?

Potem przewraca butelke i pyta, czy jest w niej tyle samo wody.

 Ustawianie butelek wedlug wzrastajgcej w nich ilosci wody. Butelki z r6zng iloscig
barwionej wody.



Osoba dorosta ustawia butelki na stoliku przed dzieckiem.

— Rodzic prosi dziecko by, okreslito, w ktdrej butelce jest najwigcej barwionej wody,
a w ktorej najmniej.

— Dziecko ustawia butelki wedtug ilo$ci zawartego w nich ptynu — od tej z
najmniejszg iloscia, do tej z najwigksza.

— Dmucha w Kkolejne odkrecone butelki. Porownuje dzwieki wydawane przez nie.

 Zapoznanie z miarg ptynow.
Rodzic pokazuje butelki — 0,51, 11, 1,51. Mowi dziecku, ze miarg pojemnosci ptynéw
jest 11 — 0,51 to jest potowa 11, a 1,51 — to litr i jeszcze potowa litra.

* Sprawdzanie ilosci napojéw w dwoch réznych butelkach (jedna niska i szeroka, a
druga — waska i wysoka) za pomocg wspolnej miary. Butelki z woda, kubek. Dziecko
przelewa do kubka wod¢ z jednej butelki, a potem z drugiej butelki i liczg, ile kubkow
wody bylo w jednej, a ile w drugiej butelce, Okresla, gdzie wody byto wigcej (byto
tyle samo).

Karta pracy, cz. 4, s. 32-33.

Ogladanie zdj¢cia, zwracanie uwagi na poziom soku w szklankach. Sok jabtkowy,
szklanki, kubek plastikowy.

Rodzic wlewa tyle samo soku jabtkowego do przygotowanych réznych szklanek —
miarka jest plastikowy kubek.

* Dziecko oglada szklanki i dochodzi do wniosku, Ze o ilo$ci soku nie mowi jego
poziom w szklankach, tylko miarka jaka ten ptyn rozlewano. Wskazywanie przez
dziecko butelki, w ktorej zmiesci si¢ najwiecej ptynu i tej, w ktorej zmiesci si¢ go
najmniej.

* Dziecko rysuje szlaczki po $ladzie, a potem samodzielnie. Nastepnie koloruje
butelki, rysuje je po $ladzie a potem samodzielnie wedtug wzoru.

. Zabawa ruchowa z butelkg plastikowa. Dla dziecka butelka plastikowa.
Dziecko ustawia butelke wzgledem siebie wedtug polecen rodzica:

— potoz butelke przed soba, za soba,

— poldz ja po swojej prawej stronie, po swojej lewej stronie,

— turlaj butelke po podtodze.

Opracowala: Martyna Bogusz



19.05.2020r. ( wtorek ) Dzieci 4 i 5-letnie w grupie ,,Motylki”
Blok : ,, Laka w maju”.
Temat: Kolorowa taka

Cele:
e zapoznanie z réznymi mozliwo$ciami spedzania czasu wolnego na tagce w maju,
e rozwijanie umiej¢tnosci uwaznego stuchania tekstu czytanego,
e poznanie melodii i tekstu nowej piosenki,
e doskonalenie koordynacji stuchowo-ruchowe;j.

1. Podsumowanie wiedzy zdobytej podczas wycieczki na take.
Ksigzki, albumy, zdjecia, elementy zebrane podczas wycieczki.
Rodzic uktada na stole ksigzki, albumy, zdjecia i skarby zebrane przez dzieci na tace. Dzieci
odnajduja w albumach rosliny i zwierzeta, ktore spotkaly na wezorajszej wycieczce.
Podajemy ich nazwy.

2. Nauka piosenki Na majowej {qce na zasadzie echa muzycznego.
Nagranie piosenki Spiewajgce Brzdgce - Zabie kroki
https://www.youtube.com/watch?v=DwwpCoMO0sHg

1. To nie lada, lada gratka,

Kiedy z bo¢kiem tanczy zabka.

Bociek zabce patrzy w oczy,

Raznym krokiem za nig kroczy.

Bociek zabce patrzy w oczy,

Raznym krokiem za nig kroczy.

Ref. Sia-ba-da-ba, sia-ba-da-ba,

Wzdycha bociek - co za zaba!
Sia-ba-da-ba, sia-ba-da-ba,
Wzdycha bociek - co za zaba!
Sia-ba-da-ba, sia-ba-da-ba,
Wzdycha bociek - co za zaba!

2. Zabka w koto podskakuje,
Bociek nogg wymachuje.
Weciaz si¢ ktania matej pannie
W lewo, w prawo, nieustannie.
Woeciaz si¢ ktania matej pannie
W lewo, w prawo, nieustannie.
Ref. Sia-ba-da-ba, sia-ba-da-ba,

3. Bocianowi wcigz za mato,
Jeszcze tanczy¢ mu si¢ chceiato.
Ztapat zabke za dwa boczki,
W przéd, do tytu robig kroczki.
Ztapat zabke za dwa boczki,
W przéd, do tytu robig kroczki.
Ref. Sia-ba-da-ba, sia-ba-da-ba,


https://www.youtube.com/watch?v=DwwpCoM0sHg

4. Kiedy sobie tak tanczyli
Do stawiku si¢ zblizyli,
Zabka do wody wskoczyta
I zabawa si¢ skonczyta.
Zabka do wody wskoczyta
I zabawa si¢ skonczyla.
Ref. Sia-ba-da-ba, sia-ba-da-ba,

3. Shuchanie opowiadania Ewy Stadtmiiller Smok tgkowy wielogtowy.
Ksigzka (s. 70—71) dla dziecka.
— O czym wam poczyta¢? — zapytata mama, rozsiadajqc si¢ wygodnie w fotelu ustawionym
miedzy tozkami dzieci.
— O Kubusiu Puchatku — zdecydowata natychmiast Ada. — Jak zaprosit Prosiaczka na
piknik...
— Piknik! — wykrzykngt Olek. — Zupetnie zapomniatem! Jutro jedziemy na piknik i pani
prosita, zeby kazdy miat w plecaczku cos dobrego, czym mogtby poczestowac innych.
— Masz szczescie, ze wezoraj upiektam ciasteczka — uspokoita go mama — zapakujemy je do
plastikowego pudetka, dorzucimy torebke suszonych owocow i bedziesz mial sie czym dzielic.
A dokqd sie wybieracie?
— Na lgke. Pani powiedziala, Ze pojedziemy autobusem do ostatniego przystanku i kawalek
przejdziemy piechotq.
— | bardzo dobrze — ucieszyta si¢ mama. — Troche ruchu wam si¢ przyda.
Jazdg autobusem najbardziej zachwycony byl Oskar, ktorego rodzice codziennie przywozili
do przedszkola samochodem. Przez calq droge gadal, spiewal, wygtupial sie z kolegami
i podjadat smakolyki, ktore mama spakowata mu do plecaczka.
— Dalej pojdziemy na piechote — oswiadczyta pani, gdy wysiedli na ostatnim przystanku.
— Abysmy sie nie nudzili, proponuje marsz w rytmie naszych przedszkolnych przebojow. Trzy,
cztery — zaczynamy: Gdzie strumyk ptynie z wolna, rozsiewa ziota maj...
Olek nawet nie przypuszczal, jak bardzo takie wspolne spiewanie pomaga wedrowac. Nawet
sie nie obejrzeli, a juz byli na miejscu.
—Jak tu Slicznie... — westchneta Zuzia.
Faktycznie, rozgrzana storicem tgka pachniata cudnie, stoneczko przyswiecato, pszczoly
bzyczaly... Pani roztozyta na trawie wielki koc, a na nim obrus w kratke i papierowe talerze.
— Proponuje, abysmy wyjeli z plecaczkow wszystkie smakotyki, a potem czestowali sie tym,
Na co kto ma ochote.
Z poczqtku niektorzy ociggali sie troche, ale kiedy Zosia pouktadata na talerzach drozdzowki
z makiem, Bartek orzechowe chrupki, a Zuzia pachngce jabtuszka, wszyscy po kolei oproznili
plecaczki.
— Ciekawe, Ze na swiezym powietrzu wszystko smakuje lepiej — pomyslat Olek, pataszujgc
z apetytem zwykte stone paluszki przyniesione przez Madzie.
— A teraz mozecie si¢ pobawi¢ — oznajmila pani, gdy na trawie nie pozostal juz Zaden slad
po tygryskowej uczcie. Kasia z Oliwkg natychmiast pobiegly zbierac kwiatki, z ktorych
postanowily uples¢ sobie wianki. Ania, Malwina i Dominika bawily sie w zgadywanki.
Konrad z Bartkiem napompowali pitke plazowq i zaczeli graé, a Olek, Adas i Kuba potozyli
sig na kocu i obserwowali wedrujgce po niebie obtoki.
— Patrzcie, ten duzy wyglgda jak motyl — skojarzyto sie Adasiowi.
— A ten mniejszy jak zajgc — zauwazyl Kuba. — O, jak mu si¢ wydtuzyty uszy... Trzeci obloczek
nie przypominat ksztattem zadnego zwierzaka.



— Ani to zZaba, ani slimak — mruczat pod nosem Olek. — Juz wiem! — wykrzykngt nagle. — To
jest SMOK, KTOREGO NIE WIDAC, bardzo grozny i podstepny. Skrada sie po cichutku,
a Jego obecnos¢ zdradzajq lekko poruszajgce si¢ trawy.

Ledwo wypowiedziat te stowa, tqgka zafalowala gwattownie.

— Ratunku! — wrzasngt Adas, zrywajqgc si¢ na rowne nogi, a Kuba, na wszelki wypadek,
schowat si¢ za Olka.

— Spokojnie, to tylko wiatr... — probowata uspokoi¢ chtopcow pani.

— Na... na pewno? — wyjgkat ciezko przestraszony Adas.

— Oczywiscie! — ustyszat.

— A ja wcale nie bytbym tego taki pewny — szepngl do Kuby Olek, nie spuszczajgc oczu
Z rozkotysanych traw.

4. Rozmowa kierowana na podstawie opowiadania i ilustracji w ksigzce.
Ksigzka (s. 70-71) dla kazdego dziecka.
— Co mozna robic¢ podczas pobytu na tgce?
— Jakie zwierzeta mozna spotkac na tgce?

5. Karty pracy, cz. 2, nr 48-49.
— ogladamy obrazek; mowimy, co dzieje si¢ na tace w maju,
— dzieci tacza fragmenty obrazka znajdujace si¢ na dole karty z ich miejscami na obrazku,
— Nazywamy zwierzgta na obrazkach.

6. Zabawa rozwijajaca sprawnos¢ ruchowa — Bebenek.
Dzieci poruszajg si¢ zgodnie z rytmem dzwigkow instrumentu. Maszeruja, biegaja drobnymi
krokami, unoszac rece w gore, wykonujg podskoki obunéz. Podczas przerwy w muzyce
przechodza do przysiadu.

7. Cwiczenie oddechowe.
Dla kazdego dziecka: szablon zabki, stomka; szablon jeziora z kartonu, nagranie piosenki
Na majowej tqce, odtwarzacz CD, dwustronna tasma klejaca.
Dzieci zajmuja miejsca przy stolikach. Na srodku stolika znajduje si¢ staw wyciety z brystolu,
przyklejony do niego tasma dwustronng. Dziecko ma przed soba wycigte z zielonego papieru
szablony zabek. Stara si¢ je przenies¢ do stawu za pomocg stomki.

8. Na majowej tqce — utrwalanie melodii i tekstu piosenki Zabie kroki.
Marakas, instrumenty zrobione w poprzednim tygodniu z butelek, nagranie piosenki
https://www.youtube.com/watch?v=DwwpCoMO0sHg
Dzieci grajg na marakasie i shuchajg $piewu piosenki.
Dzieci wykonuja uproszczone kroki walczyka: krok do siebie, krok od siebie kiedy ustysza
refren
9. Karta pracy, cz. 2, nr 50.
Dzieci:
— rysuja po $ladzie rysunku §limaka, kolorujg rysunek,
— nazywaja zwierzeta przedstawione na zdjg¢ciach, nasladuja ich ruchy.

10. Zabawy na $wieZym powietrzu
Propozycje:
«« Obserwowanie chmur na niebie. Cwiczenia wyobrazni.
Koce.
Dzieci ktadg si¢ na kocach. Obserwuja chmury na niebie. Zastanawiamy sie, co przypomina


https://www.youtube.com/watch?v=DwwpCoM0sHg

ksztalt wybranych chmur.
.+« Zabawa ruchowa z elementem skoku i podskoku — Zabie skoki.

Opracowatla Agnieszka Bazydto

19.05 (wtorek) dla 5-latkow grupa ZUCHY

Blok: MOJA OJCZYZNA.
Temat: Stolica, Wista, syrenka.

Cele:

- porownywanie ilo$ci ptynéw w dwdch réznych butelkach za pomocg wspolnej miary;
- poznawanie miary ptynow;

- rozwijanie sprawnosci fizyczne;.

1. Zapoznanie z trescia i melodia piosenki ,, Syrenka”. Utrwalenie legendy o
warszawskiej Syrence. Zrédlo: https://www.youtube.com/watch?v=c-id729zpjs

|. Stoi Syrenka nad Wistg

i patrzy na rzeki fale.

Tak duzo dzieci dzis do niej przyszio,

no i nie bojq sie¢ wcale.

Tak duzo dzieci dzis do niej przyszio,

no i nie bojq sie¢ wcale.

To nie jest zywa Syrenka,

to pomnik Warszawe chroni.

Bo, jak mowi stara legenda:

Syrenka miasta broni.

Bo, jak mowi stara legenda:

Syrenka miasta broni.
Ref.: Nasza Warszawa, nasza stolica
ciggle Syrenke zachwyca.
A Wista Spiewa wcigz u jej stop
swojq piosenke: Chlup, chlup, chlup, chlup.
A Wista Spiewa wcigz u jej stop:
Chlup! Chlup! Chlup!

Il. Kiedys prawdziwa Syrenka

w falach tej rzeki mieszkala.

Siadala czasem na brzegu Wisty

i cudne piesni Spiewalta.

Siadala czasem na brzegu Wisty

i cudne piesni Spiewalta.


https://www.youtube.com/watch?v=c-id729zpjs

Ztapali jqg w siec¢ rybacy,
spac poszIi, bo nocka byla,
lecz najmtodszy z nich jg wypuscit,
bo bardzo go prosita.
Lecz najmiodszy z nich jg wypuscit,
bo bardzo go prosita.
Ref.: Nasza Warszawa...
111. I odtgd dzielna Syrenka
ze swojej wielkiej wdziecznosci
postanowita strzec tego miasta,
pilnowac jego wolnosci.
Postanowita strzec tego miasta,
pilnowac jego wolnosci.
Jest herbem miasta Warszawa,
stolicy naszego kraju.
| Polacy, duzi i mali,
Syrenke odwiedzajq.
| Polacy, duzi i mali,
Syrenke odwiedzajq.
Ref.: Nasza Warszawa...

2. Odpowiedzi na pytania do tekstu:

— Co to jest stolica?

— Jak nazywa si¢ stolica Polski?

— Jak nazywa si¢ najdtuzsza z polskich rzek?

— O kim opowiada piosenka?

— Czy znacie legende o Syrence?

— Gdzie w Warszawie mozna spotkac Syrenke?
— Co to jest herb?

3. Karta pracy, cz. 4, s. 30-31.

Okreslanie, co zwiedzali w Warszawie Olek, Ada, mama 1 tata z rodzicami mamy. Ogladanie

zdje¢ warszawskich syrenek. Rysowanie po $ladach rysunkéw bez odrywania kredki od
kartki.

4. Ukladanie zdan z podanymi slowami: stolica, Wisla, syrena.
5. Zabawy i ¢wiczenia zwigzane z mierzeniem pojemnosci plynow.

Rodzic przygotowuje kilka butelek z plastiku, np. 0 pojemnosci 11 z r6zng zawarto$cig wody
zabarwionej farba. Butelki sa dobrze zakrecone.

» Okreslanie, ile wody jest w butelce. Rodzic stawia przed dzieckiem zakrecong butelke
z woda. Pyta: lle jest wody w butelce —duzo, mato? Potem przewraca butelke i pyta,
czy jest w niej tyle samo wody.

» Ustawianie butelek wedlug wzrastajacej w nich ilosci wody. Butelki z r6zng ilo$cia
barwionej wody. Rodzic ustawia butelki na stoliku przed dzie¢mi. Dziecko okresla,
w ktorej butelce jest najwigcej barwionej wody, a w ktérej najmniej. Nastepnie



dziecko ustawia butelki wedtug ilosci zawartego w nich ptynu — od tej z najmniejsza
iloscia, do tej z najwigckszg. Dmucha w kolejne odkrecone butelki. Poréwnuje dzwigki
wydawane przez nie.

» Zapoznanie z miarg ptynéw. Rodzic pokazuje butelki — 0,51, 11, 1,51. Mowi dziecku, ze
miarg pojemnosci pltynow jest 11 — 0,51to jest potowa 11, a 1,51 — to litr i jeszcze
potowa litra.

» Sprawdzanie ilo$ci napojow w dwodch roznych butelkach (jedna niska i szeroka,
a druga —waska i wysoka) za pomocg wspélnej miary. Butelki z woda, kubek. Dziecko
przelewa do kubka wodg¢ z jednej butelki, a potem z drugiej butelki i liczy, ile kubkow
wody bylo w jednej, a ile w drugiej butelce, Okresla, gdzie wody bylo wiecej (byto
tyle samo).

6. Karta pracy, cz. 4, s. 32-33.
Ogladanie zdj¢cia, zwracanie uwagi na poziom soku w szklankach.

Potrzebne beda: sok jabtkowy, szklanki, kubek plastikowy. Rodzic wlewa tyle samo soku
jabtkowego do przygotowanych réznych szklanek — miarka jest plastikowy kubek. Dziecko
oglada szklanki i dochodzi do wniosku, Ze o ilo$ci soku nie mowi jego poziom w szklankach,
tylko miarka jaka ten ptyn rozlewano. Dziecko wypijaj sok ze szklanek. Wskazywanie
butelki, w ktorej zmiesci si¢ najwigcej plynu i tej, w ktdrej zmiesci si¢ go najmniej. Czytanie
z Rodzicem lub samodzielnie pojemnosci butelek.

7. Zabawa ruchowa z butelkami plastikowymi.

Dziecko dostaje butelke plastikowa. Ustawia ja wzgledem siebie wedtug polecen Rodzica:
- potoz butelke przed sobg, za soba,

- potdz ja po swojej prawej stronie / lewej stronie,

- turlaj butelke po podiodze,

- potoz butelke na stole / pod stotem,

- potoz butelke przed drzwiami / za drzwiami,

8. Wykonanie karty 22 z wyprawki ,,Nasze godlo”.

Potrzebne beda: karta 22, nozyczki, czerwona farba, pedzel, korona.

Wycinanie z karty rysunku godta i pomalowanie go na czerwono, tak aby ksztalt orla zostat
biaty. Naklejanie korony — naklejka na gtowie orla.

9. Karta pracy ,,Przygotowanie do czytania, pisania, liczenia”, s. 75.

opracowata: Domanska Anna



19.05 (wtorek) dla 6-latkow (zerowka)

Blok ,,Moja ojczyzna”.
Temat: Stolica, Wista, Syrena.

Cele:

- porownywanie iloéci ptynow w dwoch roznych butelkach za pomoca wspolnej miary;
- poznawanie miary ptynow;

- rozwijanie sprawnosci fizyczne;.

1.Stuchanie piosenki Syrenka.
Zrodto: https://www.youtube.com/watch?v=c-id729zpjs

|. Stoi Syrenka nad Wislq
i patrzy na rzeki fale.
Tak duzo dzieci dzis do niej przyszio,
no i nie bojqg sig¢ wcale.
Tak duzo dzieci dzis do niej przyszio,
no i nie bojg si¢ wcale.
To nie jest zywa Syrenka,
to pomnik Warszawe chroni.
Bo, jak mowi stara legenda:
Syrenka miasta broni.
Bo, jak mowi stara legenda:
Syrenka miasta broni.

Ref.: Nasza Warszawa, nasza stolica
ciggle Syrenke zachwyca.
A Wista Spiewa wcigz u jej stop
swojq piosenke: Chlup, chlup, chlup, chlup.
A Wisla Spiewa wcigz u jej stop:

Chlup! Chlup! Chlup!

Il. Kiedys prawdziwa Syrenka
w falach tej rzeki mieszkata.
Siadata czasem na brzegu Wisty
I cudne piesni spiewata.
Siadata czasem na brzegu Wisty
i cudne piesni spiewata.
Ztapali jg w sie¢ rybacy,
spa¢ poszli, bo nocka byta,
lecz najmtodszy z nich jg wypuscil,
bo bardzo go prosita.
Lecz najmiodszy z nich jg wypuscil,
bo bardzo go prosita.

Ref.: Nasza Warszawa...

1. 1 odtqd dzielna Syrenka


https://www.youtube.com/watch?v=c-id729zpjs

ze swojej wielkiej wdziecznosci
postanowita strzec tego miasta,
pilnowac jego wolnosci.
Postanowila strzec tego miasta,
pilnowac jego wolnosci.
Jest herbem miasta Warszawa,
stolicy naszego kraju.
| Polacy, duzi i mali,
Syrenke odwiedzajq.
I Polacy, duzi i mali,
Syrenke odwiedzajq.

Ref.: Nasza Warszawa...
e Rodzic zadaje pytania:
- Co to jest stolica?
- Jak nazywa sie stolica Polski?
- Jak nazywa sie najdtuzsza z polskich rzek?
- O kim opowiada piosenka?
- Czy znacie legende o Syrence?
- Gdzie w Warszawie mozna spotkac Syrenke?
- Co to jest herb?
e Utrwalanie refrenu piosenki Syrenka. Nauka pierwszej zwrotki piosenki na zasadzie
echa. Ostuchanie z pozostatymi.

2. Karta pracy, cz. 4, s. 30, 31, 32, 33.

3.Wspdlna 1 indywidualna recytacja wiersza Ewy Stadtmiiller Kim jestes?
Zrodto: https://www.youtube.com/watch?v=tq7qJO9w_zHc

4 Uktadanie zdan z podanymi stowami.

Wyrazy: stolica, Wisla, syrena.

Dzieci losuja wyrazy. Odczytuja je 6-latki. Pozostate osoby uktadajg zdania z odczytanymi
stowami.

5. Zabawy i ¢wiczenia zwigzane z mierzeniem pojemnosci ptynéw.
Przygotowane przez Rodzica kilka butelek z plastiku, np. o pojemnosci 11 z r6zng zawartoscia
wody zabarwionej farba. Butelki sa dobrze zakrecone.
e Okreslanie, ile wody jest w butelce.
Rodzic stawia przed dzie¢mi zakrecong butelke z woda. Pyta dzieci: Ile jest wody w butelce —
duzo, mato? Potem przewraca butelke 1 pyta, czy jest w niej tyle samo wody.
e Ustawianie butelek wedtug wzrastajacej w nich ilosci wody.
Butelki z r6zng ilo$cig barwionej wody.
Rodzic ustawia butelki na stoliku przed dzie¢mi.
- Dzieci okreslaja, w ktorej butelce jest najwigcej barwionej wody, a w ktorej najmnie;j.
- Ustawiajg butelki wedtug ilo$ci zawartego w nich ptynu — od tej z najmniejszg iloscia, do
tej z najwigksza.
- Dmuchaja w kolejne odkrgcone butelki. Porownuja dzwigki wydawane przez nie.
e Zapoznanie z miarg plynow.


https://www.youtube.com/watch?v=tq7qJ9w_zHc

Rodzic pokazuje butelki — 0,51, 11, 1,51. Méwi dzieciom, Ze miarg pojemnosci ptyndw jest 11—
0,51 to jest potowa 11, a 1,51 — to litr i jeszcze potowa litra.

e Sprawdzanie ilosci napojow w dwoch réznych butelkach (jedna niska i szeroka,
druga — waska i wysoka) za pomoca wspolnej miary.
Butelki z woda, kubek.
Dzieci przelewaja do kubka wode¢ z jednej butelki, a potem z drugiej butelki i licza, ile
kubkow wody byto w jednej, a ile w drugiej butelce, Okreslaja, gdzie wody byto wiecej (byto
tyle samo).

6. Wykonanie pracy plastycznej Nasze godto.
Dla dziecka wyprawka, karta 22, nozyczki, czerwona farba, pedzel, korona.

7. Zabawa dydaktyczna Dodaj lub odejmij.

Dla kazdego dziecka: liczmany, kartoniki z liczbami. Dzieci siedza w kole, w §rodku ktorego
znajduja si¢ liczmany. Kazde dziecko dostaje losowo kartonik z liczba (od 0 do 10).
Dobierajg sobie kolejno odpowiednig liczbe liczmandw i uktadajg je przed soba, ktadac obok
swoj kartonik z liczba. Potem wszystkie wyciagaja prawa reke z kartonikiem z liczba 1 oddaja
swoj kartonik osobie siedzacej po ich prawej stronie. Teraz liczba liczmanow dzieci nie
odpowiada liczbom umieszczonym na kartonikach. Dzieci dobieraja lub oddaja liczmany tak,
aby ich liczba byta zgodna z liczbg umieszczong na kartoniku. Potem kolejno kazda osoba
mowi, ile miata liczmanow, ile ma teraz, czy odjeta czy dodata liczmany, oraz pisze na kartce
odpowiednie dziatanie.

Np. dziecko mialo kartonik z 8 ulozylo przed sobg osiem liczmanow. Potem dostalo
kartonik z 4 i oddalo cztery liczmany.

Na koniec napisalo dzialanie:
8—4=4

8. Zabawy na Swiezym powietrzu

Spacer w poblizu domu — obserwowanie zmian zachodzacych w przyrodzie.

Dzieci obserwuja mijane drzewa i krzewy — ogladajg ich kwiaty. Rodzic wyjasnia im ich
budowe (ptatki, stupek, precik). Dzieci podziwiajg kwitnace drzewa i1 krzewy.

*Dla chetnych
Zrédto: https://mala275.blogspot.com/2016/09/cyfra-0-karta-pracy.html

Wychowawca
Wysocka Ewelina


https://mala275.blogspot.com/2016/09/cyfra-0-karta-pracy.html

http://mala275.blogspot.com




