Drodzy Rodzice! Wychodzac naprzeciw ustaleniom Ministra  Edukacji  Narodowej
od 25 marca rozpoczynamy realizacje podstawy programowej wychowania przedszkolnego. Podstawa
ta obejmuje wiele obszar6w rozwoju dziecka, w zwiazku z ktorymi przygotowujemy codzienne

zajecia- wezesniej w przedszkolu, obecnie zdalnie. Podstawa jest rozplanowywana na 5 godzin tak,

jak to byto, gdy spotykalismy sie w placoéwce. Zgodnie z tym zwracamy si¢ z prosba, aby w miare
Panstwa mozliwosci w codziennym funkcjonowaniu dzieci:

przynajmniej 1 godzine dzieci mialy na indywidualng zabawe lub zabawy
z rodzenstwem wedlug ich wlasnych pomystéw, to znaczy bez ingerencji o0séb
dorostych w to, jak przebiega zabawa. Chodzi o to, aby rozwija¢ dziecigca
kreatywnos$¢, pomystowos¢, relacje miedzy rodzenstwem, aby dzieci mogly same
wykorzystywaé¢ drzemigcy w nich potencjal. Zabawa dowolna to rowniez wspaniaty
trening umiejetnosci spotecznych, a wigec bycia ze soba, zgodnego wspotdziatania,
wlasciwego stosunku do zabawki, umiejetnosci dzielenia si¢ zabawkami.

mialy przeznaczony czas na codzienne czynnosci higieniczno — porzadkowe
(w przedszkolu podczas 5- godzinnego pobytu zajmuje nam to ok. 2 godziny) takie,
jak samodzielne rozbieranie si¢, ubieranie, toaleta, mycie zgboéw, spozywanie
positkow. Bardzo zachecamy, aby zwraca¢ uwagge na rozwijanie samodzielno$ci
w tym zakresie. Wasze Pociechy naprawde¢ swietnie sobie radza z tymi czynno$ciami!
Szczegblnie wazne jest spozywanie positkow w spokojnej atmosferze, bez
wlaczonych bajek itp., aby dzieci mogty si¢ skupi¢ na jedzeniu.

ok. 1 godzine mogly spedzi¢ na S$wiezym powietrzu w tym tez jest czas na
samodzielne przygotowanie si¢ do wyjscia- wtozenie butdéw, kurtki, czapki, szalika
itp. Mlodsze dzieci moga potrzebowaé pomocy przy zapieciu kurtki, wiazaniu
kokardek. Starsze za§ (5, 6-lat) powinny sobie juz z tym radzi¢ same. Pobyt na
swiezym powietrzu powinien by¢ dla dziecka czasem spedzonym na swobodnej
zabawie, przy tej okazji mozemy zaproponowaé mu jazde na rowerze, hulajnodze, gre
w pitke, gimnastyke itp. Wszystkie te czynno$ci w sposob nieoceniony wplywaja na
prawidtowy rozwdj wszystkich struktur moézgowych. Pamietajmy jednak
0 zapewnieniu bezpieczenstwa w czasie pandemii! Zabawa dziecka na powietrzu
powinna odbywa¢é si¢ w obrebie podwérka, bez kontaktu z osobami innymi niz
domownicy. Nie wskazane jest wychodzenie na plac zabaw, do parku itp., czyli do
miejsc, w ktorych mozemy mie¢ kontakt z innymi.

nie wiecej niz 1 godzing (w przypadku dzieci 3 i 4-letnich), a maksymalnie
1,5 godz. (w przypadku dzieci 5 i 6-letnich) dzieci powinny przeznaczy¢ na
zabawy dydaktyczne i zajecia edukacyjne, czyli takie, ktore wprowadzaja nowe
dla dzieci tresci. Ta tematyka wtasnie bedzie do Panstwa przesylana przez
wychowawcow poszczegdlnych grup do codziennej realizacji. Pamigtajmy jednak, ze
w szczegélnosci miodsze dzieci (3, 4-letnie), ale rowniez i starsze (5, 6-letnie)
najlepiej przyswajaja nowe rzeczy poprzez zabawe. Cykle realizacji materiatu
muszg by¢ krotkie. Dzieci nie wytrzymajg calej godziny jednorazowo. Warto dzieli¢
je na np. na cztery 15-minutowe etapy, maksymalnie dwa 30 minutowe (to gtéwnie
dla starszakoéw). Pamietajmy rowniez, ze kluczowym sprawg w realizacji tych tredci
jest KONSEKWENCIA, zeby dzieci nie mialy brakow w zadnym obszarze.



Na koncu przesylamy dla Panstwa link, pod ktéorym znajdziecie wicle ciekawych,
dodatkowych kart pracy, kolorowanek i innych materiatéw. Sa to ¢wiczenia wytacznie dla
dzieci chetnych, do wesotego urozmaicenia dnia. https://eduzabawy.com/karty pracy/

Informacja

Zgodnie z wytycznymi zawartymi w Rozporzadzeniu MEN z dnia
20.03.2020r. pedagog szkolny jest dostepny dla ucznidow, rodzicow
1 wychowawcow/ nauczycieli w godzinach swojej pracy pod adresem
e - mail: pedagog.as@onet.pl

Anna Swiatek - pedagog szkolny.

dzien tygodnia godziny pracy pedagoga szkolnego
poniedziatek  7.45-11.30 12.30- 14.00

sroda 7.45-12.30
czwartek 7.45 —14.00
piatek 7.45-12.30

Informacja dla rodzicow!

Akademia Edukacji i Rozwoju Majki Jezowskiej informuje, ze:

W kazdy poniedziatek prowadzimy bezplatne zajecia ruchowo — muzyczne dla dzieci
w wieku do 6 r.z. oraz w wieku 7 — 10 lat. Obecnie oglada nas okoto 4 ty$§ dzieci.
A chciatyby$Smy, aby z zaj¢¢ skorzystalo jeszcze wigeej dzieci.

e 0O godz. 10.30 odbywaja sie warsztaty Baby Dance. Baby Dance to zabawa muzyka,
piosenka i tancem dla dzieci do 6 r.zZ.

e O godz. 11.30 odbywaja si¢ warsztaty Dzieciak sam w domu. Dzieciak sam
w domu to warsztaty ruchowo — muzyczne, w ktorych tanecznie zwiedzamy $wiat,
uczymy si¢ nowych rzeczy i wprawiam w ruch ciata dzieci w wieku 7 — 10 lat.

Prowadzi Joanna Bak — Instruktor tanca, edukator muzyka i ruchem. Serce Akademii.
Wspotprowadzi Beata Kaczor — trener mentalny, mézg Akademii.

Zajecia pigknie uzupelniajg warsztaty ruchowo — muzyczne dla dzieci przedszkolnych. Jak
réwniez stanowig uzupelnienie zaje¢ muzycznych. Podajemy link do zapisow i1 do fragmentu

zaje¢: www.majka.tv


https://eduzabawy.com/karty_pracy/
mailto:pedagog.as@onet.pl
https://sendy.ibb.media/l/887NVI763RYBEeG7nX0bknRQ/AbkknNgwaEMrYYNUIZXQuQ/q1763GEAgAfj892u5rY3o0oqaQ

Realizacja podstawy programowej przygotowana przez wychowawcow

poszczegolnych grup przedszkolnych na dzien 25. 05. 2020 r.

Drodzy Rodzice, przypominamy o0 gromadzeniu prac
(plastycznych oraz éwiczen w kartach pracy,
wyprawkach) wykonywanych przez dzieci (dotyczy
kazdej grupy przedszkolnej).

25.05.2020r. (poniedzialek) dla 3-latkéw cala GRUPA ..PSZCZOLKI”

Blok : Swigto rodziny
Temat: Portret mojej mamy

Cele:

e rozwijanie umiej¢tnosci wypowiadania si¢ na okreslony temat
e rozwijanie sprawno$ci manualnej

e wzmacnianie wiezi uczuciowej miedzy dzie¢mi i rodzicami

1. ,,Rodzinka”- rodzinne ogladanie zdje¢ i pamigtek, omawianie miejsc, sytuacji, w ktorych
zostaty zrobione. Swobodne rozmowy o rodzinie, jej tradycji, wspomnieniach itp.

2. ,,Buduje dom dla mojej rodziny”- zabawa konstrukcyjna. Dziecko samodzielnie buduje dom
z dowolnych klockéw.

3. Zabawa ruchowa z rymowanka B. Szelagowskiej ,,Podaj mi raczke”. Dorosty zapoznaje
dziecko z rymowanka. Dziecko i dorosty postepuja zgodnie z zapisami w wierszu.

»Podaj mi raczke”
Dwie raczki mam- raczki tobie dam.
Zatanczymy w koto, bedzie nam wesolo.

4. Rozwiazanie zagadki B. Szelagowskiej ,,Rodzina”. Dorosty zadaje dziecku zagadke:
Razem mieszkamy: ja, mama, tata.
Mam mlodsza siostre, starszego brata...
Kazdy pamigta o urodzinach,
Bo taka wlasnie jest ma... (rodzina)

5. Shuchanie opowiadania E. Stadmuller ,,Dzien rodzicow”. Ksigzka z obrazkami str. 70-71.



,,Dzien rodzicow”

Odswigtnie ubrani rodzice siedzieli cichutko na widowni, czekajgc na przedstawienie.

Tymczasem za kulisami (czyli za szafa) trwaly goragczkowe przygotowania do wystepu.

— Prosze¢ pani — alarmowat ston — odpadta mi traba!

— Przywigze mi pani ogonek? — przymilata si¢ matpka.

— Oko mi si¢ odkleja! — denerwowata si¢ zabka.

Gdy wszyscy wreszcie byli gotowi, odezwal si¢ gong (czyli uderzenie w patelni¢) i na scene
wyskoczyta mama kangurzyca (czyli Magda w brazowym dresie z doszyta na brzuchu wielka
kieszenig).

— Mama kangurzyca kazdego zachwyca — recytowat Bartek, wskazujac na Magde. — Ma na brzuchu
kieszen, w niej kangurka niesie — i Magda — hop — wyciagneta z kieszeni male, pluszowe
kangurzatko.

Zaraz za kangurzyca na scenie pojawily si¢ dwa stonie — duzy (Oskar) i maty (Ada).

— A m¢j tatu$ ukochany z drzewa zrywa mi banany — chwalita si¢ Ada, wachlujac si¢ wielkimi
szarymi uszami z tekturowych talerzykow.

— Jedz coreczko moja mita, zeby$ szybko mi przytyta — mowit Oskar, dyskretnie przytrzymujac
trabe z rury do odkurzacza.

Po stoniach wystepowaty, matpki, zabki, kotki i niedzwiadki.

Wszyscy czworonozni rodzice czule przemawiali do swych dzieci, a one chwality si¢ swoimi
rodzicami.

Na koniec Olek, wystrojony w bialg koszule i granatowa muchg, wyrecytowal: Czy dziecko jest
tycie, czy tez wazy tong, czy ma dhugie uszy, czy krotki ogonek, czy ma futro gtadkie, w prazki czy
tez w laty, ma cieplutki kacik w sercu swego taty. Czy fruwa, czy ptywa, czy tez petza¢ musi, to
jest najpickniejsze dla swojej mamusi. Wigc dzisiaj wszysciutkie na $wiecie dzieciaki §lg swoim
rodzicom stodziutkie buziaki.

W tym momencie wszyscy razem wyskakiwali na sceng, zeby posta¢ catuska, ukloni¢ sie,
a nastepnie pas¢ w objecia widowni.

Kolejnym punktem programu byt stodki poczestunek, po ktorym rozpoczat sie konkurs tanca
z rodzicami.

Wygrata Dominika ze swym tata, bo rzeczywiscie byli najbardziej zgrang i zwariowanag para.

— Musimy poc¢wiczy¢ — przekonywat mame Olek w drodze do domu. Za rok to my wygramy, a jak
nie my, to na pewno Ada z tata.

6. Rozmowa Kierowana na podstawie opowiadania i ilustracji w ksigzce. Dorosty zadaje dziecku

pytania:
— Co si¢ dziato podczas spotkania rodzicow w przedszkolu?
— Jakie postacie wystgpowaty w tym przedstawieniu?
— Jaka niespodzianke mogliby$my przygotowaé dla naszej rodziny, na Swieto Rodziny?
— Kto wchodzi w sktad naszej rodziny?
— Co lubisz robi¢ z mama?
— Co lubisz robi¢ z tatg?

7. PRACA PLASTYCZNA ,Rodzinna fotografia”. Dorosty umozliwia dziecku wybranie
dowolnego zdj¢cia rodziny, ktore dziecko przykleja na kartce z bloku technicznego. Dookota
zdjecia dziecko z pomoca dorostego wykonuje ramke i ozdabia ja za pomoca paskow
z wloczki 1 kulek z kolorowej bibuty.

Opracowal wychowawca- Marlena Reda



25.05 (poniedzialek) dla 4-latkow cala GRUPA ..BIEDRONKI”

Blok : ,,Laka w maju”

Temat: Wyprawa na take.
Cele:

* rozwijanie wrazliwosci zmyslow w bezposrednim kontakcie z przyroda,
* poznawanie nazw kwiatéw i zwierzat — mieszkancow taki.

1. Rozpoznawanie i nazywanie roslin i zwierzat — mieszkancoéw taki.

Ksigzki, ilustracje o tematyce przyrodniczej, przedstawiajace rosliny i zwierzeta — mieszkancow taki.
Dziecko oglada ksigzki o tematyce przyrodniczej. Rozpoznaje i nazywa znane mu rosliny

i zwierzeta zamieszkujace take. Dorosly pomaga w rozpoznawaniu i nazywaniu ro§lin i zwierzat z
ilustracji.

2. Zabawa ruchowa z elementem rzutu i celowania — Wiosenne zabawy na lgce.

Pitka.

Dziecko trzymajace pitke rzuca ja do dorostego, klaszcze w dionie i tapie pitke, ktora odrzuca mu
dorosty. Zabawe powtarzamy kilka razy.

3. Wycieczka na take.

Przygotowanie do wycieczki. Przypomnienie zasad bezpieczenstwa.

Obserwowanie kwiatow na tace. Rozpoznawanie i nazywanie znanych dziecku gatunkow.
Dziecko spaceruje po tace. Obserwuje rosnace na niej kwiaty.

Nazywa znane gatunki. Wacha je. Opisuje swoje wrazenia.

Obserwowanie zycia na tace.

Dziecko obserwujezwierzeta, ktore zyja na tace (moze postuzy¢ do tego celu lupa), np.: mrowke,
biedronke, motyla, slimaka. Opisuje ich wyglad, zauwazone cechy, np. ksztatt

i kolory muszli $limakdéw, kolory skrzydet motyli, liczbg kropek na pancerzyku biedronki.
Odnajduje i wskazuje miejsca, w ktorych poszczegdlnych zwierzat jest najwigcej, np. na
jakim kolorze kwiatow najcze$ciej siadajg pszczoty lub motyle, gdzie jest najwigcej slimakow.
Stuchanie odgtoséw dochodzacych z taki.

Dziecko zamyka oczy i wstuchuje sie w odglosy dochodzace z taki.

Rozpoznaje i nazywa dzwigki. Opisuje swoje wrazenia stuchowe.

4 Suchanie piosenki ,,Na majowej tace”(st. i muz. Joanna Pietrzak)

https://www.youtube.com/watch?v=Y D4u-OJUwWVY

Zielona zabka, bocian, skowronek,
zajac, motylek, kilka biedronek

tanczg na lace, skacza, fruwaja

i na swoj koncert nas zapraszaja.

Ref.: Kum, kum, kle, kle, kle.

Cyt, cyt, rechu, rech!

Na tace stycha¢ wesoty $piew!

1. Na maku usiadt maly motylek,
potem z biedronkg tanczyt przez chwile.
Zajac i $wierszcze skacza po trawie,


https://www.youtube.com/watch?v=YD4u-OJUvVY

duzo radosci jest w tej zabawie.
Ref.: Kum, kum, kle, kle...

5. Rozmowa dotyczaca tekstu piosenki.

— O czym jest nasza piosenka?

— Jakie zwierzeta mieszkajg na tace?

— Co postanowili zorganizowa¢ mieszkancy taki?

— Dlaczego wszyscy mieszkancy taki sg tacy rado$ni?

6. Praca plastyczna ,,Majowa taka” — malowanie farbami.

Martyna Ro6zak

25.05 (poniedziatek) dla GRUPY ,.ZABKI”
(tu podzial na dzieci, ktore mialy 4 lata, gdy rozpoczely uczeszczanie do tej
grupy i dzieci, ktore rozpoczely uczeszczanie do tej grupy, gdy mialy 5 lat)

Dzieci 4-letnie w grupie ,,Zabki”

Blok : ,.t.aka w maju Dzien”
Temat: Wyprawa na fake.

Cele:

* rozwijanie wrazliwosci zmystow w bezposrednim kontakcie z przyroda,
* poznawanie nazw kwiatow 1 zwierzat — mieszkancow laki.

1. Rozpoznawanie i nazywanie roslin i zwierzat — mieszkancow taki.
Ksigzki o tematyce przyrodniczej, przedstawiajace rosliny izwierzgta —
mieszkancow tgki. Dziecko oglada ksigzki o tematyce przyrodniczej. Rozpoznaje
i nazywa znane mu roSliny izwierzeta zamieszkujace tgke. Rodzic zapoznaje
Z nazwami tych, ktore sg dziecku nieznane. Przekazuje podstawowe informacje na
ich temat. Nastgpnie wskazuje kolejno obrazki, pyta o nazwe rosliny lub
zwierzecia i prosi o opisanie jej/jego wygladu.

2. Laka w maju —wycieczka na take, potaczona z zabawami badawczymi.
Przygotowanie do wycieczki. Przypomnienie zasad bezpieczenstwa. Album
zawierajacy zdjecia roslin i zwierzat, ktére mozna spotkaé na tace, koce, aparat
fotograficzny, lupy lub szkla powiekszajace, zdj¢cia przedstawiajgce stokrotke,



koniczyne, zlocien polny, migte polng, szalwig, male torebki plastikowe.
Rodzic zapoznaje dziecko z celem wycieczki. Pokazuje album zawierajacy zdjecia
roslin i zwierzat, ktére mozna spotkaé na tace, i informacje o nich.

Rodzic pokazuje pozostate rzeczy, ktore zabierze na take.

» Wyjscie na take.

* Okreslanie kolorow na tace w maju. Dziecko przyglada si¢ tace. Zastanawia sie,
jakiego koloru jest na niej najwigcej. Opisuje wrazenia, jakie budzi w nim widok
taki.

» Obserwowanie kwiatow na Igce. Rozpoznawanie i hazywanie znanych dziecku
gatunkow. Lupy lub szkta powigkszajace. Dziecko spaceruje po tace. Obserwuje
przez lupy i szkta powickszajace rosngce na niej kwiaty. Nazywa znane gatunki.
Wacha je. Opisuje swoje wrazenia. y. Wspolnie z rodzicem poszukuje ich
w albumie.

Rodzic czyta ciekawostki na temat wybranych przez dzieci ro$lin.

» Poszukiwanie na tace stokrotki, koniczyny 1 ztocienia. Zdjecia przedstawiajace
stokrotke, koniczyne iztocien polny. Rodzic wrecza dziecku zdjecia
przedstawiajace  kwiaty: stokrotke, koniczyng¢ lub zitocien polny. Zapoznaje
dziecko zich nazwami. Zach¢ca do poszukiwania tych kwiatow na tace
i doktadnych obserwacji.

* Odnajdywanie na tace migty iszatwii. Zdjgcia migty i szatwii, pojemniki
z zapachami migty i szatlwii. Rodzic pokazuje zdjgcia migty polnej i szatwii.
Dziecko szuka ich na tace. Wacha ziota. Porownuje ich zapach.

Rodzic przekazuje dziecku informacje:

Szatwia kwitnie od maja do czerwca. Ma fioletowo-niebieskie kwiaty. Czesto
wykorzystywana jest w lecznictwie, np. robi si¢ z niej napary do lagodzenia bolu
gardla. Migta polna ma aromatyczny zapach i fioletowe lub rozowe kwiaty.
Kwitnie jednak dopiero od lipca, wiec w maju mozna jg rozpoznac tylko po
charakterystycznych owtosionych lisciach o specyficznym zapachu. Napary z miety
sq stosowane np. podczas bolu brzucha.

* Obserwowanie zycia na lgce. Lupy lub szkla powigkszajgce. Dziecko obserwuje
za pomocq lup lub szkiel powigkszajqcych zwierzeta, ktore zZyjq na lgce (np.:
mrowke, biedronke, motyla, slimaka). Opisuje ich wyglad, zauwazone cechy, np.
ksztalt ikolory muszli slimakow, kolory skrzydet motyli, liczbe kropek na
pancerzyku biedronki. Odnajduje i wskazujg miejsca, w ktorych poszczegolnych
zwierzqt jest najwiecej, np. na jakim kolorze kwiatow najczesciej siadajg pszczoly
lub motyle, gdzie jest najwiecej slimakow.

* Stuchanie odglosow dochodzgcych z tgki. Koce. Dziecko kiadzie sie na kocu,
zamyka oczy i wstuchuje si¢ w odglosy dochodzqce z tgki. Rozpoznaje i nazywaja

dzwieki. Opisuje swoje wrazenia stuchowe.

3. Shuchanie piosenki Na majowej ace (st. i muz. Joanna Pietrzak)



https://www.youtube.com/watch?v=Y D4u-OJUvVY

1. Zielona zabka, bocian, skowronek,
zajac, motylek, kilka biedronek tancza na face,
skacza, fruwaja i na swoj koncert nas zapraszaja.

Ref.: Kum, kum, kle, kle, kle.
Cyt, cyt, rechu, rech! Na face stycha¢ wesoty $piew!

2. Na maku usiadl maly motylek,
potem z biedronka tanczyt przez chwile.
Zajac i $wierszcze skacza po trawie,
duzo radosci jest w tej zabawie.

Ref.: Kum, kum, kle, kle...

3. Rozmowa na temat tekstu piosenki:
— O czym jest nasza piosenka?
— Jakie zwierzeta mieszkajg na tace?
— Co postanowili zorganizowaé¢ mieszkancy taki?
— Dlaczego wszyscy mieszkancy Iaki sg tacy radosni?

4. Laka w maju — malowanie na mokrym kleju.

Dla dziecka biata kartka z bloku technicznego, ptynny klej, pedzelek, farby
plakatowe (jesli sg geste, dobrze je rozcienczy¢ woda). Rodzic prosi, aby
dziecko przypomniato sobie, jak wygladata tgka, ktérg widziato na wycieczce.
Dziecko opisuje swoje wrazenia. Wymienia kolory, jakich dostrzegto na tace
najwiecej. Rodzic proponuje namalowanie tej samej taki za pomoca techniki
malowanie na mokrym kleju. Dziecko pokrywa sztywnag kartke plynnym
klejem. Nastgpnie maluje farbami na mokrym podkladzie, palcami lub
pedzlem. Stara si¢ odtworzy¢ taki koloryt taki, jaki zapamigtato z wycieczki.

Opracowala: Martyna Bogusz


https://www.youtube.com/watch?v=YD4u-OJUvVY

Dzieci 5-letnie w grupie ,,Zabki”

Blok : ..} .aka w maju”
Temat: Barwa ochronna.

Cele:
e zapoznanie ze zwierzetami zyjacymi na tace oraz z rosngcymi tam
roslinami,
e rozwijanie sprawnosci manualnej,
e dostrzeganie pickna majowej przyrody.

1. Karta pracy, cz. 4, s. 36-37. Ogladanie obrazka. Okres$lanie, co dzieje si¢ na lace w
maju. Ogladanie zdjg¢ zwierzat, nazywanie ich.

2. Shuchanie piosenki Wiosna na tace (st. i muz. Jolanta Kucharczyk).
https://www.youtube.com/watch?v=814z9Tpphkw
*Dla chetnych nauka na pamig¢.

|. Dzis na tgke przyszta Wiosna
w kwiecistej sukience,

budzi maki i stokrotki,

Jjaskry i kaczence.

Ref.: Ptaki trele wyspiewujg,
swieci cieple stonce,

w rosie kqpiq si¢ biedronki.
Wiosna juz na lgce!

II. Swierszcz zielone stroi skrzypce,
da dzis pierwszy koncert.

Tanczg pszczoly i motyle,

zabki i chrabgszcze.

Ref.: Ptaki...

1. Tak sie wszyscy cieszq wiosng,
tanczq i spiewajq,

nawet krecik wyszedt z norki,

z myszkq plgsa zwawo.

Ref.: Ptaki...


https://www.youtube.com/watch?v=814z9Tpphkw

3. Rozmowa na temat tekstu piosenki.
Rodzic pyta:
— Kto przybyt na tqgke?
— Co zaczelo sie dziac na lgce, kiedy przyszta wiosna?
— Co to znaczy, Ze Swierszcz stroi skrzypce?
— Wymien mieszkancow tqgki, o ktorych jest mowa w piosence.

4. Zabawa rytmiczno-artykulacyjna z wykorzystaniem wiersza Teresy Fiutowskiej Zabie
tapki. Utrwalenie prawej 1 lewej reki.

Rodzic i dziecko staja naprzeciwko siebie i powtarzajg tekst, ilustrujac go ruchem.

Dwie zielone malte zabki,
tak nad stawem grajq w tapki:

jedna tapkq podnosza prawa reke ugigta w tokciu,
klap, klap, klap. uderzajg o prawg dlon partnera,

Druggq tapkq podnosza lewa reke ugigta w tokciu,
klap, klap, klap. uderzajg o lewa dlon partnera,

Potem dwiema podnosza obie rgce ugiete w tokciach,
klap, klap, klap. uderzajg w obie dtonie partnera,

Ty, bocianie przykucaja i grozg bocianowi, poruszajac
nas nie tap! wskazujacym palcem.

5. Rozwigzywanie zagadek Bozeny Formy Mieszkancy {gki.
Wiosng i latem sie pojawia,
kiedy ranek nastaje jej kropelki sq na kwiatkach,

listkach i na trawie. (rosa)

Na niebie jej barwy pieknie si¢ mienig,
jak most ogromny tqczy niebo z ziemiq. (tecza)

Blyszczqcy na jej plecach ptlaszczyk czerwony,
czarnymi kropkami pigknie ozdobiony. (biedronka)

Ma barwne skrzydta, fruwa nad tgkq i bardzo lubi,
gdy swieci stonko. (motyl)

Jak si¢ ten owad nazywa? Przez caly dzien pracuje.
Na plecach nosi cigzary, kopiec wielki buduje. (mrowka)

6. Karta pracy, cz. 4, s. 38



7. Karta pracy Nowe przygody Olka i Ady. Przygotowanie do czytania, pisania, liczenia,
S. 74.

8. Majowa tgka — opowiadanie potaczone z ilustracja ruchowa.

Byt piekny wiosenny dzien i przedszkolaki wybraly sie na spacer na pobliskq tqke
(dzieci maszeruja w roznych kierunkach pokoju). Storice mocno swiecito, a wiatr
rozdmuchiwaf nasiona mniszkapospolitego i innych roslin (dzieci chodza na
czworakach 1 dmuchajg na rosliny). Nagle dzieciustyszaly pierwsze odglosy. To
pracowite pszczotki krqzyly nad kwiatkami, szukajgc najpiekniejszychokazow, aby
zebra¢ z nich nektar (dzieci lataja jak pszczotki, machajagc  rgkami  —
skrzydetkami),wesoto bzyczaly, nawotujgc si¢ nawzajem (nasladuja bzyczenie pszczot:
bzz, bzz, bzz). Na listkach koniczyny siedzialy koniki polne, poruszajgc Smiesznie
tapkami, z ktorych strzgsaly resztkiporannej rosy (dzieci siedza, poruszaja w dowolny
sposob konczynami), Cykajgc cichutko (nasladujg dzwigk: cyt, cyt). Nagle, zupetnie nie
wiadomo skqd, pojawily sie Zaby (dzieci na$laduja skakanie zabek), ktore kumkaty
glosno (nasladujg kumkanie: kum, kum, kum), jakby ostrzegaly sigprzed jakims
niebezpieczenstwem. Mialy racje, ze byty takie zdenerwowane, bo na tqce pojawita sie

para bocianéw. Chodzily, wysoko unoszgc nogi (nasladujg chod bociana), z szeroko
roztozonymi skrzydlami, i rozglgdaly sie na boki, co chwile przystawaly i pochylaly sie,
szukajgc czegos w trawie. Poniewaz niczego nie mogly znalez¢ — klekotaly ze zloscig
(nasladujg gtos bocianow — Kle, kle, kle). Wysoko nad tgkq krgzyt skowronek, spiewajgc
wiosenng piosenke (nasladuja $piew skowronka:— dzyn, dzyn, dzyn), odpowiadal mu
wrobel (nasladuja glos wrobla: — ¢wir, ¢éwir, ¢éwir), ktory przysiadl zmeczony na
pobliskim drzewie w poszukiwaniu pokarmu dla swoich gltodnych dzieci. Czekaly one
niedaleko w gniazdku, piszczgc:... (nasladuja kwilenie pisklat: pi, pi, pi), aby jak
najszybciej przyniost im cos do jedzenia. Dzieci juz mialy wracac do przedszkola, kiedy
zobaczyly slimaka, ktory

wolno sungt po trawie. Gdy tylko napotkat na jakqs przeszkode, szybko chowat sie do
domku, ktory niost na grzbiecie. Dopiero po chili wystawial glowe i rozglgdatl sie
dookota (dzieci nasladuja zachowanie$limaka). Nad lgkq lataly kolorowe motyle, co
pewien czas siadajgc na kwiatkach (dzieci na$ladujaruch latajacych motyli).
Przyglgdata im sie z zaciekawieniem wrona, siedzqca na pobliskiej wierzbie i glosno
kraczgca z zachwytu (nasladuja krakanie: krrrra, Krrr). Wiosenny wietrzyk poruszat
trawg , kwiatami i gatgzkami drzew, szumigc wesole piosenki szszsz... S$zszsz...
szszuuu...(wydajaszumiagce dzwieki, kotyszac uniesionymi rekami). Dzieci byly
zadowolone ze spaceru. Wrocily pelne wrazen do przedszkola (maszerujg parami),
gdzie czekal juz na nie pyszny obiadek.

9. Praca plastyczna: wyprawka, karta 23, nozyczki, klej

Opracowala: Martyna Bogusz



25.05.2020r. (poniedzialek) Dzieci 4 i 5-letnie w grupie ..Motylki”

Blok : ,,Swigto rodzicow”.
Temat: Nasi rodzice

Cele:
e rozwijanie umiejetnosci uwaznego stluchania opowiadania,
e uswiadomienie waznej roli rodzicow w zyciu dziecka,
e rozwijanie pami¢ci odtworczej,
e rozwijanie sprawnos$ci manualnej i koordynacji wzrokowo-ruchowe;j.

1. Rozmowa kierowana na temat spedzania z rodzicami soboty i1 niedzieli.
O tym, co robity z mama, a co z tata.

2. Ogladanie kalendarza. Zwracanie uwagi na Dzien Matki i Dzien Ojca.
Kalendarz.
Wyjasnia dzieciom, ze 26 maja obchodzimy Dzieh Matki, a 23 czerwca — Dzien Ojca.
Mowimy, ze dzieci tez maja swoje Swieto.

3. Zestaw zabaw ruchowych
s Zabawa biezna Mama (tata) i dziecko.
Dobieramy si¢ w pary: mama (lub tatg) i dziecko. Na uderzenie w tamburyn biegniemy
parami w roznych kierunkach: mama (tata) biegnie z przodu, dziecko podaza jej (jego)
sladem. Nast¢puje zmiana rol.
s Zabawa ruchowa Mama wola.
Dzieci maszerujg w dowolnym Kierunku. Na zawotanie: Dzieci — do mnie! biegng do
Wotajacego rodzica
s Zabawa ruchowa Kwiaty dla rodzicow.
Sylwety kwiatow wyciete z kolorowych kartek. Lub polne kwiatki
Dzieci ustawiajg si¢, haprzeciwko, po drugiej stronie na krzesle siedzi mama lub tata . Dzieci
kolejno podchodza i wreczaja kwiaty: ktaniaja si¢ i moéwia: Proszeg. Osoba siedzaca na
krzesetku odpowiada: Dzigkuje.
s Zabawa ruchowa Ciasteczka dla taty.
Dla kazdego dziecka kolorowy krazek lub plastykowy talerz i klocek.
Dzieci ustawiajg po jednej stronie sali. Rodzic daje kolorowe krazki i klocki. Dzieci
ustawiaja klocek na krazku. Przechodza z jednej strony sali na druga, starajac sig, aby klocek
nie spadl — niosg ciasteczko dla taty.

4. Nasi rodzice — stuchanie opowiadania Ewy Stadtmiiller Rodzicielska niespodzianka.
Ksigzka (s. 72—73) dla dziecka.
Czytajac opowiadanie, prezentuje ilustracje do niego.
— Juz niedtugo Dzien Matki i Dzien Ojca — przypomniata pani. — Z tej okazji przygotujemy
przedstawienie, wymalujemy laurki i zorganizujemy wspaniaty festyn rodzinny. A to wcale nie
koniec atrakcji. Rodzice takze majg cos dla was — otoz niektorzy z nich odwiedzg nasze
przedszkole i opowiedzq o swojej pracy.



— Moze tata Bartka przyjedzie wozem strazackim... — rozmarzyli sie chtopcy — albo tata
Wojtka opowie, jak sie walczy z przestepcami... Zaden z nich nie zgadl, poniewaz pierwszym
gosciem byt tata Ali — zawodowy treser psow. Przyszedt z labradorem o imieniu Bosman i
zaraz zaprosit wszystkich na podworko.

— Bosman juz niedtugo przystgpi do bardzo trudnego egzaminu na przewodnika osob
niewidomych — opowiadat — czeka go naprawde odpowiedzialna praca. Bosman chyba to
rozumiat, bo bezblednie wykonywat wszystkie polecenia swego pana. Dziewczynki mialy
nadzieje, ze do przedszkola przyjdzie mama Emilki, ktora jest aktorkq, i... nie zawiodly sie.
Nie tylko przyszia, ale jeszcze przyniosta ze sobg calq walizke lalek teatralnych. Pokazywala,
Jjak wkltadac na reke pacynke, jak poruszac kukietkq, a jak — marionetkq. Kazdy, kto chcial,
maogt sam sprobowac. Nastegpnego dnia gosciem Biedronek byta pani dietetyczka, czyli mama
Zuzi. Opowiadata, co trzeba jes¢, zeby by¢ silnym i zdrowym. Pochwalita sie, ze zamieszcza w
internecie przepisy na pyszne i kolorowe dania, od ktorych wcale sig nie tyje. Na koniec
poczestowata wszystkich znakomitymi chipsami z suszonych jablek i owsianymi ciasteczkami.
— Ciekawe, kto nas odwiedzi dzisiaj? — zastanawiata si¢ Ada, maszerujqgc do przedszkola

w kolejny poranek.

— A moze to wy kogos odwiedzicie? — powiedziala mama i usmiechneta sie tajemniczo.

— Drzisiaj bedzie troche inaczej niz zwykle — oswiadczyta pani, gdy wszyscy skonczyli juz

jes¢ sniadanie. — Kolejny rodzic zaprosit nas do miejsca, w ktorym pracuje. Powiem tylko, ze
to catkiem niedaleko stqd. Zaciekawione Biedronki ubraly sie blyskawicznie.

— Moze to piekarnia? — probowata zgadng¢é Oliwka.

— A moze warsztat samochodowy? — zastanawial sie Wojtek. Gdy skrecili w nastgpng
przecznice, Ada az klasneta w rece.

— Osrodek zdrowia! — wykrzyknela. — Tutaj pracuje moja mama!

— I zagadka rozwigzana! — usmiechneta sie pani. Mama Ady, w biatym lekarskim fartuchu,
przywitata gosci w holu i zaprosila na matg wycieczke po przychodni. Wszyscy mogli
zobaczy¢, gdzie sie trzeba zarejestrowac do specjalisty, w ktorym gabinecie odbywajg sie
szczepienia ochronne, a w ktorym pobierana jest krew dobadania. Kto chcial, mogt postuchac
bicia swego serca, zaktadajqc lekarskie stuchawki zwane stetoskopem. I nie byt to wcale
koniec niespodzianek, bo oto w drzwiach gabinetu stomatologicznego stangta... mama Zosi.
— Zapraszam do mnie — usmiechnela si¢ serdecznie — postaram sie przekonac was, ze wizyta
u dentysty to nic strasznego. Kto codziennie szczotkuje zqbki? Oczywiscie zglosili sie wszyscy.
— A pokazecie mi, jak to robicie? — spytata mama Zosi, wyjmujqc z szuflady plastikowg
szczeke i szczoteczke. Konrad wzigl szczoteczke i raz-dwa przejechat po zebach, w prawo i w
lewo. — Zeby wygarngé wszystkie resztki jedzenia, trzeba szorowadé takze z gory na dot, o tak —
wyjasnita pani doktor i zaprezentowata prawidtowy sposob czyszczenia zebow. Na koniec
zaproponowata wszystkim maty przeglqd. Ada troche sie bata dziwnego fotela
dentystycznego, ale okazafto sie, zZe siedzi si¢ na nim catkiem wygodnie. Mama Zosi zajrzata
jej do buzi i oswiadczylta, zZe tak zdrowych zgbkow Zyczytaby wszystkim swoim pacjentom.

., A moze ja zostane dentystkq? — pomyslata Ada. — Tyle sie dzis nauczytam...”

5. Rozmowa kierowana na podstawie opowiadania i ilustracji w ksigzce.
Ksigzka (s. 72—73) dziecka.
— Kto odwiedzit dzieci w grupie Ady?
— Czym zajmujq sie wasi rodzice?
— Czy byliscie kiedys w gabinecie dentystycznym?
— Na czym polega praca dentysty?

Mowimy dzieciom, dlaczego rodzice sa wazni w zyciu dziecka. Informujemy dzieci, ze we
wtorek jest Dzien mamy



6. Opisywanie wygladu kobiety i mezczyzny.
Reprodukcje, zdjecia ukazujace kobiete i mezczyzng.

Opisujemy wyglq biet‘y 1 megzczyzny.

7. Portrety naszych rodzicow — zajgcia plastyczne
Dla dziecka biata kartka z bloku technicznego, formatu A3, podzielona pionowa
kreska na pot, kredki i flamastry.
Dzieci:
— zajmuja miejsca przy Stolikach,
— na jednej cze$ci kartki rysujg wedlug instrukceji portret mamy,
— na drugiej cze$ci kartki rysujg portret taty.
Rodzic podpowiada dzieciom kolejne etapy rysowania portretu, np. najpierw okragla glowa,
potem oczy, brwi, nos, usta, uszy, kolor wlosow. Zadaje pytania pomocnicze, np. Czy twoja
mama nosi okulary? Czy twoj tata ma wgsy?
8. Zabawy na Swiezym powietrzu
*« Spacer. Obserwowanie zachowania rodzicow z dzie¢mi.
e« Zabawy swobodne z wykorzystaniem zabawek ogrodowych.

Opracowata Agnieszka Bazydlo



25.05 (poniedzialek) dla 5-latkéw grupa ZUCHY

Blok: LAKA W MAJU.
Temat: Barwa ochronna.

Cele:

- rozwijanie mowy,

- zapoznanie ze zwierzetami zyjacymi na tace oraz z rosngcymi tam ros§linami,
- rozwijanie sprawnosci manualne;j,

- dostrzeganie pickna majowej przyrody.

1. Karta pracy, cz. 4, s. 36—37. Ogladanie obrazka. Okres$lanie, co dzieje si¢ na tace w maju.
Ogladanie zdj¢¢ zwierzat, nazywanieich.

2. Shuchanie piosenki Wiosna na tgce (sk. i muz. Jolanta
Kucharczyk).https://www.youtube.com/watch?v=814z9Tpphkw
*Dla chetnych nauka na pamigc.
|. Dzis na tgke przyszta Wiosna
w kwiecistej sukience,
budzi maki i stokrotki,
Jjaskry i kaczence.
Ref.. Ptaki trele wyspiewujq,
Swieci cieple stonce,
w rosie kgpiqg sie biedronki.
Wiosna juz na tgce!
II. Swierszcz zielone stroi skrzypce,
da dzis pierwszy koncert.
Tanczq pszczoly i motyle,
zabki i chrabgszcze.
Ref.: Ptaki...
1. Tak sie wszyscy cieszq wiosng,
tanczq i spiewajq,
nawet krecik wyszedt z norki,
z myszkq plgsa Zwawo.
Ref.: Ptaki...

3. Rozmowa na temat tekstu piosenki.

— Kto przybyl na lgke?

— Co zaczelo sie dziac na lgce, kiedy przyszta wiosna?

— Co to znaczy, ze Swierszcz stroi skrzypce?

— Wymien mieszkancow tgki, o ktorych jest mowa w piosence.

Rozmowe na temat tre$ci piosenki mozna potaczy¢ z ogladaniem obrazkow/zdjec¢
przedstawiajacychjej mieszkancéw oraz wystepujace na niej rosliny.

4. Zabawa rytmiczno-artykulacyjna z wykorzystaniem wiersza Teresy Fiutowskiej Zabie
tapki. Utrwalenie prawej i lewej reki.

Rodzic i dziecko stajg naprzeciwko siebie i powtarzajg tekst, ilustrujgc go ruchem.

Dwie zielone mate Zabki,

tak nad stawem grajq w tapki:


https://www.youtube.com/watch?v=814z9Tpphkw

jedna tapkg podnosza prawa reke ugieta w tokciu,
klap, klap, klap.uderzajg o prawa dton partnera,
Drugg tapkg podnosza lewa reke ugieta w tokceiu,
klap, klap, klap.uderzajg o lewg dton partnera,

Potem dwiemapodnoszg obie r¢ce ugigte w tokciach,
klap, klap, klap. uderzaja w obie dlonie partnera,

Ty, bocianieprzykucaja i grozg bocianowi, poruszajac
nas nie tap! wskazujgcym palcem.

5. Stuchanie opowiadania Malgorzaty Strekowskiej-Zaremby Zabawa w
chowanego.Ksiazka z ilustracjami s. 74-77.
Przedstawienie bohaterow opowiadania: zaby, biedronki, konika polnego, motyla cytrynka.

Za lasem plynie strumyk, za strumykiem rozposciera sie tgka, na tgce rosng zielona trawa

i stokrotki o biato-Zottych kwiatach. I jeszcze wiele innych kolorowych kwiatow i zielonych
roslin.

Pewnego dnia biedronka, Zabka, konik polny i motyl cytrynek bawili si¢ na igce w
chowanego.

— Jeden, dwa, trzy... — mata biedroneczka odliczyta do dziesieciu i rozejrzata sie dookota. —
Zaraz was znajde — zawolata, pewna siebie.

Po chwili wykrzykneta radosnie: — Widze cie, Zabko! Siedzisz pod lisciem mlecza!

Biedronka sfrunela na lis¢ i zajrzata pod spod.

Cos takiego! Zabki tam nie byto. Wszedzie tylko zielone Zdzbta trawy i liscie roslin tgkowych
taksamo zielone jak zabka.

., To nie ten lis¢” — pomyslata i przeniosta si¢ na sqsiedni, a potem na kolejny.

O! Cos zielonego mignelo jej przed oczami! Biedronka rozpostarta mate skrzydetka. — Mam
cie, koniku polny! Siedzisz miedzy koniczynkami! Widze ci¢! Zaraz bedziesz zaklepany —
ucieszytasie z odkrycia.

— 1 hop! — biedroneczka usiadla na listku koniczyny.

,Znowu nic?” — nie mogla si¢ nadziwié, ze posrod zieleni nie ma nawet sladu konika
polnego.

— Zdawato mi sie — westchneta, jednak juz po chwili usmiechneta sie szeroko. ,, Cytrynka na
pewno znajde. Jest wigkszy od konika polnego i ruchliwszy od zabki” — pomyslata.

Wzbita sie w gére, zeby objgé wzrokiem calq tgke. Zotty kolor przyciggngt jej uwage.

— Jest! Widze cie, motylku!

Juz po chwili siedziala na platku stokrotki. Jednak to byt tylko kwiat, a dookota — tysigce
podobnych. Czy ktorys z nich byt motylem cytrynkiem? Z pewnoscig nie.

— Zabka, konik polny i motylek poszli sobie, a mnie zostawili — powiedziata rozczarowana
biedronka. Zrobito si¢ jej bardzo przykro, Ze przyjaciele tak z nig postgpili.

— Mylisz sig, biedroneczko — odezwat sie mqdry slimak. — Twoi przyjaciele wcigz sq na lgce.
Trudno znalez¢ zielong Zabke i zielonego konika polnego posrod zielonej trawy. Nietatwo tez
wypatrzy¢ zoltego motyla, gdy tqgka zolci sie od kwiatow. Tak jednak powinno byc¢. Barwa
chronitwoich przyjaciol przed niebezpieczenstwem. Ci, ktorzy na nich polujqg, majq wielki
ktopotz odroznieniem motyla od kwiatka albo konika polnego czy zabki od zielonych lisci.

— To prawda — z zieleni wyskoczyli rozesmiani przyjaciele biedronki: Zabka i konik polny.

— Najprawdziwsza prawda — potwierdzit motylek cytrynek i wyfrungt z kepy zottych jaskrow.

— Nie przejmuj sie, biedroneczko, zZe nas nie znalaztas. Teraz ja bede szukal. Ukryj sie

dobrze. Zabka i konik polny tez.

Biedronka ucieszyta sie z takiej zamiany. Ale gdzie znalez¢ kryjowke? Dookota tyle zieleni.
Czerwona biedronka w czarne kropki bedzie widoczna z daleka.



Szczesliwie brzegiem rzeki szla usmiechnigta od ucha do ucha Ada. Usiadta na skraju tgki,
zeby odpoczgc. Miata na sobie czerwone spodenki w czarne kropeczki.

Biedroneczka az wstrzymata oddech z zachwytu. — Lece — powiedziata sobie. Skrzydetka, cho¢
mate, poniosty jq na skraj tgki. Usiadta leciutko na pieknych spodniach dziewczynki i... znikia.
A moze wciqz tam siedzi. Jak myslicie?

6. Rozmowa na temat opowiadania.

— W co bawili sie: zabka, konik polny, biedronka i motylek cytrynek?

— Dlaczego biedronka nie mogta odnalez¢ przyjaciot?

— Co to jest barwa ochronna?

Ubarwienie ochronne czy maskujace polega na upodobnieniu si¢ barwg ciata do srodowiska
zycia danego zwierzecia. Ubarwienie ochronne jest rozpowszechnione wsroéd zwierzat,
takich jak niedzwiedz polarny, pasikonik, rzekotka drzewna.

1.Majowa lgka — opowiadanie polaczone z ilustracja ruchowa.

Byt piekny wiosenny dzien i przedszkolaki wybraly sie na spacer na pobliskq lgke (dzieci
maszerujag w roznych kierunkach pokoju). Storice mocno swiecito, a wiatr rozdmuchiwat
nasiona mniszkapospolitego i innych roslin (dzieci chodza na czworakach i dmuchaja na
ro$liny). Nagle dzieciustyszaly pierwsze odglosy. To pracowite pszczotki krgzyly nad
kwiatkami, szukajgc najpiekniejszychokazow, aby zebrac¢ z nich nektar (dzieci lataja jak
pszczotki, machajac rekami — skrzydetkami),wesolo bzyczaly, nawotujgc si¢ nawzajem
(nasladuja bzyczenie pszczot: bzz, bzz, bzz). Nalistkach koniczyny siedzialy koniki polne,
poruszajgc smiesznie tapkami, z ktorych strzqsaly resztkiporannej rosy (dzieci siedza,
poruszaja w dowolny sposob konczynami), cykajgc cichutko (nasladujadzwigk: cyt, cyt).
Nagle, zupetnie nie wiadomo skqd, pojawity sie Zaby (dzieci nasladujaskakanie zabek), ktore
kumkaly glosno (nasladujg kumkanie: kum, kum, kum), jakby ostrzegaly sigprzed jakims
niebezpieczenstwem. Mialy racje, ze byly takie zdenerwowane, bo na tqce pojawita sie

para bocianéw. Chodzity, wysoko unoszqc nogi (nasladuja chod bociana), z szeroko
roztozonymiskrzydtami, i rozglgdaly si¢ na boki, co chwile przystawaly i pochylaly sie,
szukajgc czegos w trawie.Poniewaz niczego nie mogly znalez¢ — klekotaly ze zloscig
(nasladuja glos bocianow — kle, Kle, kle). Wysoko nad tgkq krgzyl skowronek, Spiewajgc
wiosenng piosenke (nasladujg Spiew skowronka:—dzyn, dzyn, dzyn), odpowiadal mu wrobel
(nasladuja glos wrobla: — ¢wir, éwir, éwir), ktory przysiadizmeczony na pobliskim drzewie w
poszukiwaniu pokarmu dla swoich glodnych dzieci. Czekaly oneniedaleko w gniazdku,
piszczge: ... (nasladuja kwilenie pisklat: pi, pi, pi), aby jak najszybciej przyniostim cos do
jedzenia. Dzieci juz mialy wracac do przedszkola, kiedy zobaczyly slimaka, ktory

wolno sungl po trawie. Gdy tylko napotkat na jakqs przeszkode, szybko chowat sie do domku,
ktoryniost na grzbiecie. Dopiero po chili wystawial glowe i rozglgdal sie dookola (dzieci
nasladuja zachowanie$limaka). Nad lqkq lataly kolorowe motyle, co pewien czas siadajgc na
kwiatkach (dzieci nasladujgruch latajacych motyli). Przyglgdata im sie z zaciekawieniem
wrona, siedzqgca na pobliskiejwierzbie i glosno kraczqca z zachwytu (nasladuja krakanie:
krrrra, krrr). Wiosenny wietrzyk poruszattrawq , kwiatami i gatgzkami drzew, szumigc wesote
piosenki  szszsz... szszsz... szszuuu...(wydajaszumigce dzwigki, kotyszac uniesionymi
rekami). Dzieci byly zadowolone ze spaceru. Wrocily petne wrazen do przedszkola (maszerujg
parami),gdzie czekat juz na nie pyszny obiadek.

8. Praca plastyczna: wyprawka, karta 23, nozyczki, klej

opracowata: Domanska Anna



25.05 (poniedzialek) dla 6-latkow (zerowka)

Blok ,.t.aka w maju”.

Temat: Barwa ochronna.

Cele:

- rozwijanie mowy;

- zapoznanie ze zwierzetami zyjgcymi na tace oraz z rosngcymi tam roslinami;
- rozwijanie sprawno$ci manualnej;

- dostrzeganie pickna majowej przyrody.

1.Stuchanie piosenki Wiosna na lgce (st. 1 muz. Jolanta Kucharczyk).
Zrbdlo: https://www.youtube.com/watch?v=814z9Tpphkw

|. Dzis na tgke przyszta Wiosna
w kwiecistej sukience,
budzi maki i stokrotki,
jaskry i kaczence.

Ref.: Ptaki trele wyspiewujgq,
Swieci cieple stonce,

w rosie kqpiq sie biedronki.
Wiosna juz na lgce!

II. Swierszcz zielone stroi skrzypce,
da dzis pierwszy koncert.
Tanczq pszczoly i motyle,

zabki i chrabgszcze.

Ref.: Ptaki...

Il. Tak sie wszyscy cieszq wiosng,
tanczq i Spiewajq,
nawet krecik wyszedt z norki,
z myszkq plgsa Zwawo.

Ref.: Ptaki...

Rozmowa na temat tekstu piosenki.

- Kto przybyt na lgke?

- Co zaczelo sie dziac na lqce, kiedy przyszta wiosna?

- Co to znaczy, ze swierszcz Stroi skrzypce?

- Wymien mieszkancow tqki, o ktorych jest mowa w piosence.

2. Karta pracy, cz. 4, s. 36—37.
Ogladanie obrazka. Okres$lanie, co dzieje si¢ na lace w maju. Ogladanie zdje¢ zwierzat,
nazywanie ich.


https://www.youtube.com/watch?v=814z9Tpphkw

3.Zajecie 1. Stuchanie opowiadania Malgorzaty Strekowskiej- Zaremby Zabawa w
chowanego.

Za lasem plynie strumyk, za strumykiem rozposciera si¢ tgka, na tqce rosng zielona trawa
i stokrotki o biato-Zottych kwiatach. I jeszcze wiele innych kolorowych kwiatow i zielonych
roslin.
Pewnego dnia biedronka, zabka, konik polny i motyl cytrynek bawili si¢ na tqgce w
chowanego.
— Jeden, dwa, trzy... — mata biedroneczka odliczyta do dziesieciu i rozejrzata sie dookota. —
Zaraz was znajde — zawolata, pewna siebie.
Po chwili wykrzykneta radosnie: — Widze cig, Zabko! Siedzisz pod lisciem mlecza!
Biedronka sfruneta na lis¢ i zajrzata pod spod.
Cos takiego! Zabki tam nie byto. Wszedzie tylko zielone Zdzbla trawy i liscie roslin tgkowych
tak samo zielone jak zabka.
., To nie ten lis¢” — pomyslata i przeniosta si¢ na sgsiedni, a potem na kolejny.
O! Cos zielonego migneto jej przed oczami! Biedronka rozpostarta mate skrzydetka. — Mam
cie, koniku polny! Siedzisz miedzy koniczynkami! Widze cie! Zaraz bedziesz zaklepany —
ucieszyta sie z odkrycia.
— | hop! — biedroneczka usiadla na listku koniczyny.
., Znowu nic?” — nie mogta si¢ nadziwic, ze posrod zieleni nie ma nawet sladu konika
polnego.
— Zdawato mi si¢ — westchnela, jednak juz po chwili usmiechneta si¢ szeroko. ,, Cytrynka na
pewno znajde. Jest wigkszy od konika polnego i ruchliwszy od zabki” — pomyslata.
Wzbita sie w gore, Zeby objqé wzrokiem calq lgke. Zotty kolor przyciggngt jej uwage.
— Jest! Widze cie, motylku!
Juz po chwili siedziala na platku stokrotki. Jednak to byt tylko kwiat, a dookota — tysigce
podobnych. Czy ktorys z nich byt motylem cytrynkiem? Z pewnosciq nie.
— Zabka, konik polny i motylek poszli sobie, a mnie zostawili — powiedziata rozczarowana
biedronka. Zrobito si¢ jej bardzo przykro, Ze przyjaciele tak z nig postgpili.
— Mylisz sig, biedroneczko — odezwat si¢ mqdry slimak. — Twoi przyjaciele wcigz sq na lgce.
Trudno znalez¢ zielong Zabke i zielonego konika polnego posrod zielonej trawy. Nietatwo tez
wypatrzy¢ zottego motyla, gdy lgka Zolci sie od kwiatow. Tak jednak powinno by¢. Barwa
chroni twoich przyjaciét przed niebezpieczenstwem. Ci, ktérzy na nich polujq, majq wielki
ktopot z odroznieniem motyla od kwiatka albo konika polnego czy zabki od zielonych lisci.
— To prawda — z zieleni wyskoczyli rozesmiani przyjaciele biedronki: Zabka i konik polny.
— Najprawdziwsza prawda — potwierdzit motylek cytrynek i wyfrungt z kepy zottych jaskrow.
— Nie przejmuj sie, biedroneczko, ze nas nie znalazlas. Teraz ja bede szukal. Ukryj sie
dobrze. Zabka i konik polny tez.
Biedronka ucieszyla sie z takiej zamiany. Ale gdzie znalezé kryjowke? Dookola tyle zieleni.
Czerwona biedronka w czarne kropki bedzie widoczna z daleka.
Szczesliwie brzegiem rzeki szta usmiechnieta od ucha do ucha Ada. Usiadla na skraju tqki,
zeby odpoczqé. Miata na sobie czerwone spodenki w czarne kropeczki.
Biedroneczka az wstrzymata oddech z zachwytu. — Lece — powiedziata sobie. Skrzydetka, cho¢
mate, poniosty jg na skraj {qki. Usiadta leciutko na pieknych spodniach dziewczynki i... znikla.
A moze wcigz tam siedzi. Jak myslicie?

¢ Rozmowa na temat opowiadania.
- W co bawili sie: zabka, konik polny, biedronka i motylek cytrynek?
- Dlaczego biedronka nie mogta odnalez¢é przyjaciot?
- Co to jest barwa ochronna?

e Cwiczenia z tekstem.



Ksigzka (s. 74—77) dla kazdego dziecka.
Czytaja tekst umieszczony pod ilustracjami.

4. Majowa tgka — praca plastyczna.

Zapoznanie ze sposobem wykonania prac.

Dla kazdego dziecka: wyprawka, karta 23, nozyczki, kle;j.

- Wycinanie z karty pasa w kolorze zielonym. Sktadanie pasa wedlug instrukcji.

- Przyklejanie wiosennych kwiatow-naklejek wedtug instrukcji (od najwiekszych do
najmniejszych).

5. Karta pracy, cz. 4, s. 38.

Stuchanie opowiadania Rodzica o cyklu rozwojowym motyla. Numerowanie kolejnych
obrazkow za pomocg kropek (lub liczb). Ogladanie zdje¢ motyli. Stuchanie ich nazw.
Opowiadanie o najciekawszym motylu.

6. Cwiczenia w czytaniu.

Dla kazdego dziecka: wyprawka — obrazki, wyrazy (biedronka, konik polny, wazka,
stokrotka, mak), nozyczki, kartka, klej.

Dzieci ogladaja obrazki. Nazywaja zwierzeta i rosliny na nich przedstawione. Dobieraja
do nich wyrazy — ich nazwy. Naklejaja wyrazy z obrazkami na kartkach.

8.Rozwiazywanie zagadek Bozeny Formy Mieszkancy {qki.

Wiosng i latem si¢ pojawia,
kiedy ranek nastaje

jej kropelki sq na kwiatkach,
listkach i na trawie. (rosa)

Na niebie jej barwy

pieknie sie mienig,

jak most ogromny

tqczy niebo z ziemiq. (tecza)

Blyszczqcy na jej plecach
plaszczyk czerwony,

czarnymi kropkami

pieknie ozdobiony. (biedronka)

Rozcigga policzki

Jjak woreczki mate.
Zimowe zapasy

przenosi w nich cale.

Na czas mroznej zimy,
gromadzi je w norze.

Ma mite futerko,

znacie go moze? (chomik)

Ma barwne skrzydta,
fruwa nad tgkq
i bardzo lubi,



gdy swieci stonko. (motyl)

Jak sie ten owad nazywa?
Przez catly dzien pracuje.

Na plecach nosi cigzary,

kopiec wielki buduje. (mrowka)

9.Zabawy ruchowe na $wiezym powietrzu.

Zabawa ruchowa Zabie zabawy.

Na hasto Zabki skaczg, dzieci nasladuja zabie skoki. Na hasto Zabki pfywajq, wykonuja siad
kleczny, chowaja gtowe w ramionach, pochylaja si¢ do przodu.

Wychowawca
Wysocka Ewelina



