Drodzy Rodzice! Wychodzac naprzeciw  ustaleniom  Ministra  Edukacji ~ Narodowej
od 25 marca rozpoczynamy realizacje podstawy programowej wychowania przedszkolnego. Podstawa
ta obejmuje wiele obszar6w rozwoju dziecka, w zwiazku z ktorymi przygotowujemy codzienne
zajecia- wezesniej w przedszkolu, obecnie zdalnie. Podstawa jest rozplanowywana na 5 godzin tak,

jak to byto, gdy spotykaliSmy si¢ w placowce. Zgodnie z tym zwracamy si¢ z prosba, aby w miare
Panstwa mozliwosci w codziennym funkcjonowaniu dzieci:

przynajmniej 1 godzine dzieci mialy na indywidualng zabawe lub zabawy
z rodzenstwem wedtug ich wilasnych pomystéw, to znaczy bez ingerencji osob
dorostych w to, jak przebiega zabawa. Chodzi o to, aby rozwija¢ dziecigca
kreatywnos¢, pomystowos¢, relacje miedzy rodzenstwem, aby dzieci mogly same
wykorzystywa¢ drzemiacy w nich potencjal. Zabawa dowolna to rowniez wspaniaty
trening umiejetnosci spotecznych, a wigc bycia ze soba, zgodnego wspodtdziatania,
wlasciwego stosunku do zabawki, umiejetnosci dzielenia si¢ zabawkami.

mialy przeznaczony czas na codzienne czynnos$ci higieniczno — porzadkowe
(w przedszkolu podczas 5- godzinnego pobytu zajmuje nam to ok. 2 godziny) takie,
jak samodzielne rozbieranie si¢, ubieranie, toaleta, mycie z¢boéw, spozywanie
positkow. Bardzo zach¢camy, aby zwraca¢ uwage na rozwijanie samodzielno$ci
w tym zakresie. Wasze Pociechy naprawde¢ $wietnie sobie radzg z tymi czynno$ciami!
Szczegbdlnie wazne jest spozywanie positkow w spokojnej atmosferze, bez
wlaczonych bajek itp., aby dzieci mogty si¢ skupi¢ na jedzeniu.

ok. 1 godzing mogly spedzi¢ na $wiezym powietrzu w tym tez jest czas na
samodzielne przygotowanie si¢ do wyjscia- wtozenie butdéw, kurtki, czapki, szalika
itp. Mtlodsze dzieci moga potrzebowa¢ pomocy przy zapigciu kurtki, wigzaniu
kokardek. Starsze za$ (5, 6-lat) powinny sobie juz z tym radzi¢ same. Pobyt na
swiezym powietrzu powinien by¢ dla dziecka czasem spedzonym na swobodnej
zabawie, przy tej okazji mozemy zaproponowa¢ mu jazde na rowerze, hulajnodze, gre
w pitke, gimnastyke itp. Wszystkie te czynno$ci w sposob nieoceniony wptywaja na
prawidtowy rozwdj wszystkich struktur moézgowych. Pamietajmy jednak
0 zapewnieniu bezpieczenstwa w czasie pandemii! Zabawa dziecka na powietrzu
powinna odbywa¢é si¢ w obrebie podworka, bez kontaktu z osobami innymi niz
domownicy. Nie wskazane jest wychodzenie na plac zabaw, do parku itp., czyli do
miejsc, w ktérych mozemy mie¢ kontakt z innymi.

nie wiecej niz 1 godzing (w przypadku dzieci 3 i 4-letnich), a maksymalnie
1,5 godz. (w przypadku dzieci 5 i 6-letnich) dzieci powinny przeznaczy¢ na
zabawy dydaktyczne i zajecia edukacyjne, czyli takie, ktore wprowadzaja nowe
dla dzieci treSci. Ta tematyka wlasnie bedzie do Panstwa przesylana przez
wychowawcow poszczegodlnych grup do codziennej realizacji. Pamigtajmy jednak, ze
w szczegOlnoSci miodsze dzieci (3, 4-letnie), ale rowniez i starsze (5, 6-letnie)
najlepiej przyswajaja nowe rzeczy poprzez zabawe. Cykle realizacji materialu
muszg by¢ krotkie. Dzieci nie wytrzymajg catej godziny jednorazowo. Warto dzieli¢
je na np. na cztery 15-minutowe etapy, maksymalnie dwa 30 minutowe (to glownie
dla starszakow). Pamigtajmy rowniez, ze kluczowym sprawa w realizacji tych tresci
jest KONSEKWENCIA, Zeby dzieci nie miaty brakow w zadnym obszarze.



Na koncu przesylamy dla Panstwa link, pod ktorym znajdziecie wiele ciekawych,
dodatkowych kart pracy, kolorowanek i innych materiatdw. Sg to ¢wiczenia wylacznie dla
dzieci ch¢tnych, do wesotego urozmaicenia dnia. https://eduzabawy.com/karty pracy/

Informacja

Zgodnie z wytycznymi zawartymi w Rozporzadzeniu MEN z dnia
20.03.2020r. pedagog szkolny jest dostepny dla ucznidow, rodzicéw
1 wychowawcow/ nauczycieli w godzinach swojej pracy pod adresem
e - mail: pedagog.as@onet.pl

Anna Swiatek - pedagog szkolny.

dzien tygodnia godziny pracy pedagoga szkolnego
poniedziatek  7.45-11.30 12.30- 14.00

sroda 7.45-12.30
czwartek 7.45 —14.00
piatek 7.45-12.30

Informacja dla rodzicow!

Akademia Edukaciji i Rozwoju Majki Jezowskiej informuje, ze:

W kazdy poniedziatlek prowadzimy bezptatne zajgcia ruchowo — muzyczne dla dzieci
w wieku do 6 r.z. oraz w wieku 7 — 10 lat. Obecnie oglada nas okoto 4 ty$ dzieci.
A chcialyby$my, aby z zaje¢ skorzystato jeszcze wigcej dzieci.

e O godz. 10.30 odbywaja si¢ warsztaty Baby Dance. Baby Dance to zabawa muzyka,
piosenka 1 tancem dla dzieci do 6 r.Z.

e O godz. 11.30 odbywajg si¢ warsztaty Dzieciak sam w domu. Dzieciak sam
w domu to warsztaty ruchowo — muzyczne, w ktorych tanecznie zwiedzamy $wiat,
uczymy si¢ nowych rzeczy i wprawiam w ruch ciata dzieci w wieku 7 — 10 lat.

Prowadzi Joanna Bgk — Instruktor tanca, edukator muzyka i1 ruchem. Serce Akademii.
Wspolprowadzi Beata Kaczor — trener mentalny, mézg Akademii.

Zajecia pigknie uzupelniajg warsztaty ruchowo — muzyczne dla dzieci przedszkolnych. Jak
réwniez stanowig uzupelnienie zaje¢ muzycznych. Podajemy link do zapisow 1 do fragmentu

zaje¢: www.majka.tv


https://eduzabawy.com/karty_pracy/
mailto:pedagog.as@onet.pl
https://sendy.ibb.media/l/887NVI763RYBEeG7nX0bknRQ/AbkknNgwaEMrYYNUIZXQuQ/q1763GEAgAfj892u5rY3o0oqaQ

Realizacja podstawy programowej przygotowana przez wychowawcow

poszczegolnych grup przedszkolnvch na dzien 28. 05. 2020 r.

Drodzy Rodzice, przypominamy o gromadzeniu prac
(plastycznvych oraz ¢wiczen w kartach pracy,
wyprawkach) wykonywanych przez dzieci (dotyczy
kazdej grupy przedszkolnej).

28.05.2020r. (czwartek) dla 3-latkéw cala GRUPA ..PSZCZOLKI”

Blok : Swigto rodzicow
Temat: O mamie i tacie

Cele:

poznawanie zawodow rodzicow

rozwijanie wyobrazni plastycznej
e poznawanie prawidlowej artykulacji gtoski ,,t”

1. Przypomnienie piosenki ,,Mama i tato” Iub innej piosenki, z ktérg dorosty zapoznawat
dziecko. Podejmowanie prob nauki refrenu metoda fragmentami ze stuchu.

2. Zabawa swobodna w kaciku z zabawkami ,,Poranek z mama”. Dorosty zacheca dziecko, zeby,
zeby odegrato rolg mamy i przygotowato $niadanie dla swoich dzieci.

3. Rozmowa z dzieckiem na temat zawoddow, ktoére wykonuja mama i tata- ,,Co robi mama? Co
robi tata?”. Dorosty przedstawia dziecku rézne zawody na obrazkach, nazywa te zawody,
wyjasnia co robig osoby, ktore je wykonuja. Wsrod obrazkow powinny znajdowac si¢ tez
takie, ktoére wykonuja mama i tata. Dorosty opowiada dziecku o pracy rodzicéw. Podkresla,
ze kazda z tych pracy jest tak samo wazna i nalezy j3 szanowac.

4. Cwiczenia logopedyczne usprawniajace narzady mowy — jezyk, wargi, zuchwe. Dziecko
pracuje z matym lusterkiem. Dorosty demonstruje prawidlowe wykonanie ¢wiczen,
powtarzajac je kilkakrotnie.

Powitanie — dziecko dotyka czubkiem jezyka kazdego zgba osobno. Unosi jezyk raz za
gornymi, raz za dolnymi zgbami.

Pyszny obiad — dziecko oblizuje jezykiem warge goérna i dolna, jak po zjedzeniu pysznego,
rodzinnego obiadu.



Spacer — przy szeroko otwartej jamie ustnej, jezyk idzie na spacer w strone nosa i w stron¢
brody.

Rodzinna zabawa — dziecko nasladuje dmuchanie balonikow: wcigga powietrze nosem
I wypuszcza ustami.

Karuzela — dziecko nasladuje ruch jezykiem w koto, od wewngtrznej strony jamy ustne;j. Jezyk
porusza si¢ raz w jedna, raz w drugg strong, zataczajac duze kota.

Catusy — dziecko wypycha wargi do przodu i nasladuje wysytanie pocatunkéw mamie i tacie.
Drzwi — dziecko pokazuje, jak zamykaja si¢ i otwieraja drzwi do domu — rozwierajac
i zwierajac wargi wyciagnigte do przodu.

5. Prezentacja prawidlowej artykulacja gloski ,,t”. Dziecko nadal pracuje z lusterkiem. Dorosty
objasnia i pokazuje prawidlowa artykulacje gloski ,,t”, prezentuje gloske przy szeroko otwartej
jamie ustnej, tak aby dziecko widzialo prace jezyka. Dziecko powtarza za dorostym gloske ,,t”,
kontrolujac
w lusterku prace jezyka. Nastgpnie powtarzaja sylaby: ta, to, te, tu, ty.

Gloska ..t” jest gloska przedniojezykowo-zebowa, powstaje przez uniesieniu czubka jezyka za
gorne zeby. gdzie nastepuje zwarcie go z podniebieniem i lekkie opuszczenie w dot. Jesli rodzic
zauwazy, ze dziecko wsuwa jezyk miedzy zeby w czasie artykulaciji gloski t, nalezy skierowac je

do logopedy.

6. Cwiczenia ortofoniczne na podstawie wiersza B. Szelaggowskiej ,,Moja rodzina”. Dorosty
prezentuje wiersz. Powtarza tre$¢ wiersza powtornie, a dziecko powtarza fragment tekstu: ta,
to, ti, ta, ti, tom! Kocham ciebie i nasz dom. Utrwalenie | zwrotki wiersza.

Pigkny u$miech, dobre serce;
wszystko umie zrobi¢ sama.
Kocha mnie najbardziej w $wiecie.
To jest wlasnie moja mama!

Ta, to, ti, ta, ti, tom!
Kocham ciebie i nasz dom.

Zawsze chetnie mi pomagasz,
kiedy jestes$ obok, tato.

Z Toba czuje si¢ bezpiecznie.
Kocham Ciebie wtasnie za to!

Ta, to, ti, ta, ti, tom!
Kocham ciebie i nasz dom.

Dom to miegjsce wyjatkowe.
Moze by¢ na koncu $wiata!
Najwazniejsza jest rodzina,
czyli mama, ja i tata!

Ta, to, ti, ta, ti, tom!
Kocham mameg, tate, dom.



7. Cwiczenia shuichowe ,,Kto mieszka w tym domu?” Dorosty podaje nazwy cztonkéw rodziny,
dzielac je rytmicznie (na sylaby), a dziecko podaje petng nazwe, np.: ma-ma, ta-ta, brat, sios-
tra, dzia-dek, bab-cia, cio-cia, wu-jek.

8. Wykonanie zadania w KARTACH PRACY cz.2 str. 17- dziecko oglada obrazki i mowi co
robig mama i tata Ady i Olka, nakleja obok obrazkéw zdjecia przedmiotow potrzebnych do
wykonania danej czynno$ci, nazywa przedmioty przedstawione na zdjeciach i1 okresla do

Czego sg potrzebne.

9. ,,M¢j album rodzinny”- dokonczenie albumu z poprzednich zajeé.

Opracowal wychowawca- Marlena Reda



28.05 (czwartek) dla 4-latkow cala GRUPA ..BIEDRONKI”

Blok : ,, Laka w maju”.

Temat: Kwiaty na lace.
Cele:

» utrwalanie nazw kwiatow wystepujacych na lace,
* rozwijanie mowy,
* rozwijanie sprawno$ci manualne;j.

1. Zabawa ruchowa z elementem rownowagi — Kwiaty na lace.

Dziecko jest kwiatkiem, ktory ro$nie na face. Stoi z rekami opuszczonymi wzdtuz

tutowia. Dorosty pokazuje zotte koto symbolizujace stonce. Kwiat rozkwita — dziecko staje
na jednej nodze, unosi powoli wyprostowane r¢ce, najpierw do boku, a nastepnie do gory.
Dorosty opuszcza koto — stonce zachodzi. Dziecko opuszcza wolno rece, uktada je wzdtuz
tutowia, ponownie staje na dwoch nogach. Nastepuje zmiana nog.

2. Shuchanie wiersza Grazyny Lech ,,Kwiaty na tace”

Dywan z kwiatow, ziot i traw.

Sa w nim jaskry, maki, szczaw.
Brzgcza trzmiele, skrzeczy sroka.
Kreta takze tutaj spotkasz.
Mozesz stuchaé, patrze¢, wachac!
Pigkna, kolorowa aka

3. Rozmowa na temat wiersza.

— O jakim miejscu jest ten wiersz?
— Jakie roéliny rosty na lace?

— Jakie zwierzgta tam przebywaly?
— Jak wygladata tgka?

Ogladanie ilustracji kwiatow, ktorych nazwy zostaty wymienione w wierszu.

4. Karta pracy, cz. 2, nr 52,
Dziecko:

—nazywa (z pomoca osoby dorostej) kwiaty na obrazkach i je liczy,
— pod kazdym obrazkiem rysuje tyle kresek, ile kwiatow jest w bukiecie,
— rysuje kwiaty po $ladach.

5. Ogladanie zdj¢¢ przedstawiajacych rumianek. Wskazywanie charakterystycznych cech

kwiatu.

Zdjecie rumianku.

Dziecko oglada rumianek, wskazuje jego charakterystyczne cechy. Dorosty opowiada ciekawostki na
temat kwiatu.

Rumianek to roslina czesto spotykana na tgce. Kwiaty majg kolor biaty, z z6itym $rodkiem.

Cata roslina bardzo tadnie pachnie. Rumianek wykorzystywany jest w leczeniu ludzi, np. gdy



boli gardto, bola dzigsta lub przy podraznieniach skory.

6. Samodzielne wykonanie pracy przez dzieci wedtug instrukcji dorostego.
Wyprawka, karta nr 25, klej, biata i zo6lta bibuta.

Dziecko:

— przygotowuje karte pracy, klej, biata i z6lta bibute,

— odrywa lub wycina kawalki bibuly i ugniata z nich kulki podobnej wielkosci,
— dokleja do kazdej todyzki na tace kwiat rumianku — zotty srodek i biate platki.

Martyna Rézak



28.05 (czwartek) dla GRUPY ..ZABKI”

(tu podzial na dzieci, ktore mialy 4 lata, gdy rozpoczely uczeszezanie do tej
grupy i dzieci, ktore rozpoczely uczeszezanie do tej grupy, gdy mialy S lat)

1.

2.

Dzieci 4-letnie w grupie ,.Zabki”

Blok : ,t.aka w maju”
Temat: Kwiaty na tace.

Cele:

* utrwalanie nazw kwiatow wystepujacych na face,
* rozwijanie mowy,

Rozwijanie percepcji wechowej i proby odwzorowywania natury.

Wazon, naturalne okazy kwiatow, biata kartka dla dziecka, kredki. Rodzic umieszcza
W wazonie naturalne okazy kwiatow, charakterystyczne dla §rodowiska taki. Dziecko
rozpoznaje i nazywa znane gatunki kwiatow. Wacha kazdy kwiat, okresla zapach.
Wybiera kwiat, ktory najbardziej mu si¢ podoba, i rysuje go na kartce.

Uktadanie kompozycji z odpowiedniej liczby sylwet kwiatow.

Wycigte z kolorowych kartek sylwety kwiatow (mozna wykorzystaé pomoce
Z wezorajszych zajec, a jesli sa za duze, zmniejszy¢ je), sylweta wazonu 1 biata kartka
dla dziecka, kartoniki z narysowanymi na nich sylwetami kwiatow (pomoce
z wezorajszych zajec). Rodzic uklada przed dzieckiem bialg kartke, sylwete wazonu,
ana $rodku stolu umieszcza tacg z wycietymi z papieru sylwetami kwiatow. Dziecko
uktada sylwete wazonu na kartce. Nastepnie losuje kartonik, na ktorym znajduja si¢
narysowane sylwety kwiatow. Liczy je gltosno, a wynik pokazuje na palcach. Uklada
W wazonie bukiety sktadajace si¢ z takiej samej liczby kwiatéw jak na kartoniku.

Stuchanie wiersza Grazyny Lech Kwiaty na face.

Dywan z kwiatdéw, ziot i traw.

Sa w nim jaskry, maki, szczaw.
Brzecza trzmiele, skrzeczy sroka.
Kreta takze tutaj spotkasz.
Mozesz stucha¢, patrze¢, wachac!
Pigkna, kolorowa Iaka.

* Rozmowa na temat wiersza:
— O jakim miejscu jest ten wiersz?
— Jakie rosliny rosly na tace?
— Jakie zwierzeta tam przebywaty?



— Jak wygladata tgka?

Karta pracy, cz. 2, nr 52.

Dziecko:

—nazywa (z pomoca osoby dorostej) kwiaty na obrazkach i je liczy,

— pod kazdym obrazkiem rysuje tyle kresek, ile kwiatow jest w bukiecie,
— rysuje kwiaty po $ladach

. Ogladanie zdje¢¢ przedstawiajacych rumianek.

. Wskazywanie charakterystycznych cech kwiatu. Zdj¢cie rumianku. Rodzic pokazuje
zdjecie przedstawiajace rumianek. Dziecko wskazuje jego charakterystyczne cechy.
Rodzic opowiada ciekawostki na temat kwiatu.

Rumianek to roslina czesto spotykana na {gce. Kwiaty majg kolor bialy, z Zottym
srodkiem. Cala roslina bardzo ladnie pachnie. Rumianek wykorzystywany jest
W leczeniu ludzi, np. gdy boli gardlo, bolg dzigsta lub przy podraznieniach skory.

. Samodzielne wykonanie pracy przez dziecko wedlug instrukcji rodzica.
Wyprawka, karta nr 25, klej, biata i zétta bibuta.

Dziecko:

— przygotowuje karte pracy, klej, biatg i z6tta bibule,

— odrywa lub wycina kawatki bibuty i ugniata z nich kulki podobnej wielkosci,
— dokleja do kazdej todyzki na tace kwiat rumianku

— z0lty Srodek 1 biate ptatki.

Opracowata: Martyna Bogusz



Dzieci 5-letnie w grupie ,,Zabki”

Blok : ..} .aka w maju”
Temat: Wiosenna taka.

Cele:

* obserwowanie roslin i zwierzat w naturalnym $rodowisku,
* zabawy na §wiezym powietrzu

1. Karta pracy, cz. 4, s. 43. Odszukanie na obrazku ukrytych zwierzat. Nazywanie
ich. Okreslanie, dlaczego trudno byto je odszuka¢. Ogladanie zdje¢. Stuchanie
nazw produktéw z roslin zielnych.

2. Rozmowa przed wycieczka Co nas czeka na lace? Zwrocenie uwagi, co mozna
zobaczy¢ na tace.
Rodzic pyta:
* W jaki sposob mozna spedzaé czas na tace? Zachgcanie do wnikliwej obserwacji
napotkanych podczas wycieczki roslin i zwierzat. Przypomnienie zasad
bezpiecznego zachowania si¢ podczas pobytu na tace.
Poszukiwanie roslin i zwierzat.
* Opisywanie ich rzeczywistego wygladu.
* Obserwowanie zachowania owadow, stuchanie wydawanych przez nie odglosow.
* Obserwowanie ro$lin poruszanych wiatrem, rozpoznawanie ich i nazywanie.
* Ogladanie wybranych roslin lub zwierzat przez lupe.
* Robienie bukietow z kwiatow.
+ Zabawy na $wiezym powietrzu z wykorzystaniem skakanek, pitki. Skakanki,
pitka

3. Swobodne wypowiedzi dziecka
Rodzic pyta dziecko:
— Co mu si¢ najbardziej podobalo? Co je zainteresowato, zdziwito?
— Co najbardziej chcialoby zapamigtac? O czym opowiedzie¢ rodzicom?
— Jakiego koloru byto na tace najwigcej? Itp.
- Ogladanie i nazywanie przywiezionych z aki ro$lin, zapamigtywanie ich nazw.

4. Ogladanie 1 nazywanie przywiezionych z aki ro$lin, zapamigtywanie ich nazw.

e Przygotowanie ro$lin do zasuszenia: ukladanie ich na osobnych kartkach,
nakrywanie drugg kartka i wkladanie migdzy strony grubej ksiazki; po wltozeniu
wszystkich roslin obcigzenie ksigzki 1 pozostawienie do wyschnigcia na okoto dwa
tygodnie. Po zakonczeniu suszenia przyklejenie — z pomocg Rodzica — roslin
kawatkami tasmy przezroczystej na kartonowe kartki, naklejenie podpisow.



5. Wysluchanie wiersza ,,Wiosna” B. Formy.

Powiatl wiatr majowy,
tgka zapachniata.
Swiezq koniczyng
pokryta sie cata.
Brzeczq gltosno pszczoty,
pracujq wytrwale.
Zapylajq kwiaty,

nie nudzq sie wcale.
Stonce mocno grzeje,
swiat do Zycia budzi.
Dobry czas nastaje

dla zwierzqgt i ludzi.

Opracowata: Martyna Bogusz



28.05.2020r. (czwartek) Dzieci 4 i 5-letnie w grupie ,,Motylki”
Blok : ,, Swicto rodzicow”.
Temat: Niespodzianki dla rodzicow

Cele:
e rozwijanie mowy,
e zachecanie do przygotowywania niespodzianek dla rodzicow,
e rozwijanie sprawno$ci manualnej i koordynacji wzrokowo-ruchoweyj.

1. Zabawa stownikowo-obrazkowa — W czym pomagam rodzicom?
Obrazki przedstawiajace rézne czynnosci wykonywane w domu, np.: sprzatanie, gotowanie,
prasowanie itp.
Rodzic przypomina dziecku, o tym, co robig ich rodzice w domu. Dzieci wybieraja jeden z
nich i nazywajg przedstawiong czynnosc.

2. Wyshuchanie wiersza Krystyny Datkun-Czerniak Szczescie.
Szczescie to:
— usmiech taty i mamy,
— spadajgce z drzew kasztany,
— zimne lody w gorgcy czas,
— udany rysunek,
— i gdy ktos pochwali nas.
Szczescie to wszystko, co jest dokota:
ludzie, drzewa, przedszkole i szkola.
Szczescie mam — gdy nie jestem sam!
Szczescie, zZe jestem tu — na ziemi,
pomiedzy ludzmi bliskimi.

3. Rozmowa kierowana na podstawie wiersza.
— Co to jest szczescie?
— Co dla dziecka jest szczesciem?
— Kto jest dla dziecka najblizszg osobg?

4. Zabawa nasladowcza Pomagam mamie.
nagranie melodii https://www.youtube.com/watch?v=u035S1T8eXE

Rodzic wtacza nagranie muzyki. Dzieci wykonuja dowolne improwizacje taneczne.
Na przerwe¢ W muzyce Rodzic podaje nazwy czynnosci, ktore dzieci nasladuja, np.:
odkurzanie, wycieranie kurzu, zmywanie naczyn, podlewanie kwiatow.

5. Karta pracy, cz. 2, nr 54.
Dzieci:
— rysuja w ramkach prezenty, jakie chciatyby wreczy¢ rodzicom (w niebieskiej ramce —
prezent dla taty, a w czerwonej — dla mamy),
— odczytujg wyrazy zapisane na bilecikach (z pomocg Rodzica.),
— dotykaja palcem kolejnych obrazkéw serc 1 nazywaja ich kolory.


https://www.youtube.com/watch?v=uo35S1T8eXE

6. Zabawa rozwijajaca spostrzegawczos¢ wzrokowa oraz umiejetnosci jezykowe —
Prezenty dla mamy i taty.
Zdjecia réznych przedmiotéw wycigte z czasopism, np. torebki, parasolki, butow,
portmonetki.
Rodzic rozktada przed dzie¢mi rézne zdjecia wycicte z czasopism, dziecko wybiera jedno z
nich i nazywa przedstawiony na nim przedmiot. Nast¢pnie zastanawiamy sig, czy
taki prezent ucieszytby ich mame czy tate.

7. Czes¢ plastyczna — Kwiatek — niespodzianka dla mamy i taty.
Wyprawka, karta nr 26, klej, nozyczki.
Rodzic proponuje dzieciom przygotowanie niespodzianki — prezentu. Wyjasnia sposob
wykonania kwiatka. Dzieci:
— zajmuja miejsca przy stolikach,
— wycinajg z karty wszystkie zaznaczone konturem kolorowe paski i ksztatty,
— sktadaja 1 sklejaja zgodnie z instrukcja.

8. Rozwijanie spostrzegawczo$ci wzrokowej — Roztargniona mama.
Damska torebka w jasnym kolorze, parasolka.
Rodzic chowa w pokoju damska torebke. Opowiada o roztargnionej mamie, ktora potozyta
gdzie$ torebke i teraz nie moze jej odnalez¢. Opisuje wyglad torebki. Zacheca dzieci do
pomocy mamie w jej odszukaniu. Dzieci odszukuja torebke. Rodzic kontynuuje zabawe
I chowa inny przedmiot, np. parasolke.

9. Zabawa tematyczna Dom. Stwarzanie okazji do przyjmowania na siebie r6l mamy
i taty w zabawie.
Akcesoria z kacika lalek 1 kacika kuchennego.
Zaprasza dzieci do kacika lalek i kacika kuchennego. Dzieci wchodzg w role mamy, taty
1 odgrywaja je w zabawie.

10. Zabawy na §wiezym powietrzu
¢ Obserwowanie chmur — rozwijanie spostrzegawczosci wzrokowej 1 wyobrazni.
Dzieci doszukujg si¢ w wygladzie chmur ksztattow réznych istot 1 przedmiotow,
wypowiadaja si¢ na temat swoich skojarzen.

Opracowata Agnieszka Bazydto



28.05 (czwartek) dla 5-latkéw grupa ZUCHY

Blok: L AKA W MAIJU.

Temat: Wiosenna tgka.

Cele:

- rozwijanie sprawno$ci manualnej,

- rozpoznaje 1 nazywa rosliny 1 zwierzeta zyjace na tace,

1. Karta pracy, cz. 4, s. 43. Odszukanie na obrazku ukrytych zwierzat. Nazywanie ich.
Okreslanie, dlaczego trudno bylo je odszuka¢. Ogladanie zdje¢. Stuchanie nazw produktow
z roslin zielnych.

2. Wycieczka na lake. Dziecko zabiera ze soba wykonana wcze$niej ramke z kartonu
1 ewentualnie lupg.

>
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Rozmowa przed wycieczka Co nas czeka na igce? Zwrdcenie uwagi, co mozna
zobaczy¢ na tace. W jaki sposob mozna spedza¢ czas na tace? Zachecanie do
wnikliwej obserwacji napotkanych podczas wycieczki roslin 1 zwierzat.

Przypomnienie zasad bezpiecznego zachowania si¢ podczas pobytu na Iace.
Informowanie Rodzica o niepokojacych sytuacjach, zwracanie si¢ do niego
w wypadku ztego samopoczucia lub innych trudnosci.

Poszukiwanie roslin i zwierzat, o ktorych byta mowa w przedszkolu. Opisywanie ich
rzeczywistego wygladu.

Obserwowanie zachowania owadow, stuchanie wydawanych przez nie odgtosow.
Obserwowanie roslin poruszanych wiatrem, rozpoznawanie ich i nazywanie.
Ogladanie wybranych roslin lub zwierzat przez lupe.

Zbieranie znanych roslin w celu wykonania zielnika.

Robienie bukietow z kwiatow.

Tworzenie obrazkow — nakladanie zabranych kartonowych ramek na wybrany
fragment taki; wypowiedzi dziecka na temat tego, co znalazto si¢ w ramce, dlaczego
wybralo wiasnie to miejsce, co mu si¢ w nim podobato — dzielenie si¢ swoimi
spostrzezeniami i wrazeniami.

3. Swobodne wypowiedzi dzieci na temat wrazen z wycieczki.

— Co im sig¢ najbardziej podobato? Co je zainteresowato, zdziwito?

— Co najbardziej chcialyby zapamietac?



— Jakiego koloru byto na tgce najwiecej? Itp.
4. Ogladanie i nazywanie przywiezionych z 1aki roslin, zapamietywanie ich nazw.

» Przygotowanie roslin do zasuszenia: uktadanie ich na osobnych kartkach, nakrywanie
drugg kartka 1 wktadanie miedzy strony grubej ksigzki; po wtozeniu wszystkich roslin
obcigzenie ksigzki 1 pozostawienie do wyschni¢cia na okoto dwa tygodnie. Po
zakonczeniu suszenia przyklejenie — z pomocg Rodzica — roslin kawatkami tasmy
przezroczystej na kartonowe kartki, naklejenie podpisow.

5. Wyrazanie swoich wrazen i przezy¢ za pomocg ekspresji plastycznej — rysowanie taki
na zielonych kartkach pastelami.

6. Nauka wiersza ,,Wiosna” B. Formy.
Powiat wiatr majowy,
tgka zapachniata.
Swiezq koniczyng
pokryta sie cata.
Brzeczq glosno pszczoly,
pracujg wytrwale.
Zapylajq kwiaty,

nie nudzq sie wcale.
Storice mocno grzeje,
swiat do zycia budzi.
Dobry czas nastaje

dla zwierzqt i ludzi.

opracowata: Domanska Anna



28.05 (czwartek) dla 6-latkéw (zerowka)

Blok ,.t.gka w maju”.
Temat: Wiosenna taka.

Cele:

- obserwowanie roslin i zwierzat w naturalnym srodowisku,
- zabawy na $§wiezym powietrzu.

1. Karta pracy, cz. 4, s. 43.
Odszukanie na obrazku ukrytych zwierzat. Nazywanie ich. Okreslanie, dlaczego trudno
bylo je odszuka¢. Ogladanie zdje¢. Stuchanie nazw produktow z roslin zielnych.

2. Cwiczenia w liczeniu — utrwalanie poznanych zapisow cyfrowych liczb.

Dla kazdego dziecka: kartoniki z liczbami, kartki, mazaki, kle;j.

Dzieci losuja kartoniki z liczbami. Naklejaja je na kartkach. Rysuja pod nimi tyle
przedmiotow, ile wskazuje liczba.

3. Wycieczka na lake.
e Rozmowa przed wycieczka Co nas czeka na tgce?
Zwrocenie uwagi, co mozna zobaczy¢ na tace. Rodzic pyta:
- W jaki spos6b mozna spedzac czas na tace?
Zachecanie do wnikliwej obserwacji napotkanych podczas wycieczki roslin i zwierzat.
Przypomnienie zasad bezpiecznego zachowania si¢ podczas przejazdu autokarem oraz
pobytu na tace. Informowanie Rodzica o niepokojacych sytuacjach, zwracanie si¢ do niego
w wypadku ztego samopoczucia lub innych trudnosci.
e Wyjscie na take.
Dla kazdego dziecka: lupy, kartonowe ramki.
- Poszukiwanie roslin i zwierzat, o ktoérych byla mowa w przedszkolu.
- Opisywanie ich rzeczywistego wygladu.
- Obserwowanie zachowania owadow, stuchanie wydawanych przez nie odglosow.
- Obserwowanie ro$lin poruszanych wiatrem, rozpoznawanie ich i nazywanie.
- Ogladanie wybranych roslin lub zwierzat przez lupg.
- Zbieranie znanych roslin w celu wykonania zielnika.
Robienie bukietow z kwiatow.

e Tworzenie obrazkow — naktadanie zabranych z przedszkola kartonowych ramek na
wybrany fragment tgki; wypowiedzi dzieci na temat tego, co znalazto si¢ w ramce, dlaczego
wybraty wiasnie to miejsce, co im si¢ w nim podobalo — dzielenie si¢ swoimi spostrzezeniami
1 wrazeniami; podkreslanie indywidualnos$ci kazdego dziecka w doborze tematu obrazka.

e Swobodne wypowiedzi dzieci na temat wrazen z wycieczki.
Rodzic zadaje pytania:
- Co im si¢ najbardziej podobato? Co je zainteresowalo, zdziwito?
- Co najbardziej chcialyby zapamigtac? O czym opowiedzie¢ rodzicom?
- Jakiego koloru byto na lgce najwiecej? Itp.

e Ogladanie 1 nazywanie przywiezionych z tgki roslin, zapamietywanie ich nazw.

e Przygotowanie ro$lin do zasuszenia: uktadanie ich na osobnych kartkach, nakrywanie
druga kartka 1 wkladanie migdzy strony grubej ksigzki; po wlozeniu wszystkich roslin
obcigzenie ksigzki i pozostawienie do wyschnigcia na okoto dwa tygodnie. Po zakonczeniu



suszenia przyklejenie — z pomocg Rodzica — roslin kawatkami taSmy przezroczystej na
kartonowe kartki, naklejenie podpisow.
Rosliny przyniesione z taki, kartki, gruba ksigzka, taSma przezroczysta, kartonowe kartki,
napisy — nazwy roslin, klej.

e Wyrazanie swoich wrazen i przezy¢ za pomocg ekspresji plastycznej — rysowanie taki
na zielonych kartkach pastelami olejnymi.
Dla kazdego dziecka: zielone kartki, pastele olejne.

4. Instrumentacja wiersza Bozeny Formy Wiosna.

Dzieci:

Powiat wiatr majowy, graja na tamburynie,

tgka zapachniata. pocieraja dfonig o membrang bebenka,
Swiezq koniczyng potrzasaja marakasem,

pokryta sie cata.

Brzeczq glosno pszczoly, nasladuja glos pszczot: bzz...,
pracujg wytrwale. miarowo uderzaja w bebenek,
Zapylajq kwiaty, wykonuja dwa uderzenia w trojkat,
nie nudzq sie wcale.

Storice mocno grzeje, graja na tamburynie,

swiat do Zycia budzi.

Dobry czas nastaje miarowo klaszczg.

dla zwierzgt
5.Zabawy ruchowe rozwijajace sprawnos¢ fizyczng w ogrodzie.

*Dla chetnych
Zrédto: https://mala275.blogspot.com/2016/09/cyfra-7-karta-pracy.html

Wychowawca
Wysocka Ewelina


https://mala275.blogspot.com/2016/09/cyfra-7-karta-pracy.html




