Drodzy Rodzice! Wychodzac naprzeciw ustaleniom Ministra  Edukacji  Narodowej
od 25 marca rozpoczynamy realizacje podstawy programowej wychowania przedszkolnego. Podstawa
ta obejmuje wiele obszaro6w rozwoju dziecka, w zwiazku z ktéorymi przygotowujemy codzienne

zajecia- wezesniej w przedszkolu, obecnie zdalnie. Podstawa jest rozplanowywana na 5 godzin tak,

jak to byto, gdy spotykalismy sie w placoéwce. Zgodnie z tym zwracamy si¢ z prosba, aby w miare
Panstwa mozliwosci w codziennym funkcjonowaniu dzieci:

przynajmniej 1 godzine dzieci mialy na indywidualng zabawe lub zabawy
z rodzenstwem wedlug ich wlasnych pomystéw, to znaczy bez ingerencji o0séb
dorostych w to, jak przebiega zabawa. Chodzi o to, aby rozwija¢ dziecigca
kreatywnos$¢, pomystowos¢, relacje miedzy rodzenstwem, aby dzieci mogly same
wykorzystywaé drzemigcy w nich potencjal. Zabawa dowolna to rowniez wspaniaty
trening umiejetnosci spotecznych, a wigec bycia ze soba, zgodnego wspotdziatania,
wlasciwego stosunku do zabawki, umiejetnosci dzielenia si¢ zabawkami.

mialy przeznaczony czas na codzienne czynnosci higieniczno — porzadkowe
(w przedszkolu podczas 5- godzinnego pobytu zajmuje nam to ok. 2 godziny) takie,
jak samodzielne rozbieranie si¢, ubieranie, toaleta, mycie zgboéw, spozywanie
positkow. Bardzo zachecamy, aby zwraca¢ uwage na rozwijanie samodzielno$ci
w tym zakresie. Wasze Pociechy naprawde¢ swietnie sobie radza z tymi czynno$ciami!
Szczegblnie wazne jest spozywanie positkow w spokojnej atmosferze, bez
wlaczonych bajek itp., aby dzieci mogty si¢ skupi¢ na jedzeniu.

ok. 1 godzine mogly spedzi¢ na S$wiezym powietrzu w tym tez jest czas na
samodzielne przygotowanie si¢ do wyjscia- wtozenie butdéw, kurtki, czapki, szalika
itp. Mlodsze dzieci moga potrzebowaé pomocy przy zapieciu kurtki, wiazaniu
kokardek. Starsze za§ (5, 6-lat) powinny sobie juz z tym radzi¢ same. Pobyt na
swiezym powietrzu powinien by¢ dla dziecka czasem spedzonym na swobodnej
zabawie, przy tej okazji mozemy zaproponowaé mu jazde na rowerze, hulajnodze, gre
w pitke, gimnastyke itp. Wszystkie te czynno$ci w sposob nieoceniony wplywaja na
prawidtowy rozwdj wszystkich struktur moézgowych. Pamietajmy jednak
0 zapewnieniu bezpieczenstwa w czasie pandemii! Zabawa dziecka na powietrzu
powinna odbywa¢é si¢ w obrebie podwérka, bez kontaktu z osobami innymi niz
domownicy. Nie wskazane jest wychodzenie na plac zabaw, do parku itp., czyli do
miejsc, w ktorych mozemy mie¢ kontakt z innymi.

nie wiecej niz 1 godzing (w przypadku dzieci 3 i 4-letnich), a maksymalnie
1,5 godz. (w przypadku dzieci 5 i 6-letnich) dzieci powinny przeznaczy¢ na
zabawy dydaktyczne i zajecia edukacyjne, czyli takie, ktore wprowadzaja nowe
dla dzieci tresci. Ta tematyka wtasnie bedzie do Panstwa przesylana przez
wychowawcow poszczegdlnych grup do codziennej realizacji. Pamigtajmy jednak, ze
w szczegélnosci miodsze dzieci (3, 4-letnie), ale rowniez i starsze (5, 6-letnie)
najlepiej przyswajaja nowe rzeczy poprzez zabawe. Cykle realizacji materiatu
muszg by¢ krotkie. Dzieci nie wytrzymajg calej godziny jednorazowo. Warto dzieli¢
je na np. na cztery 15-minutowe etapy, maksymalnie dwa 30 minutowe (to gtéwnie
dla starszakoéw). Pamietajmy rowniez, ze kluczowym sprawg w realizacji tych tredci
jest KONSEKWENCIA, zeby dzieci nie mialy brakow w zadnym obszarze.



Na koncu przesylamy dla Panstwa link, pod ktéorym znajdziecie wicle ciekawych,
dodatkowych kart pracy, kolorowanek i innych materiatéw. Sa to ¢wiczenia wytacznie dla
dzieci chetnych, do wesotego urozmaicenia dnia. https://eduzabawy.com/karty pracy/

Informacja

Zgodnie z wytycznymi zawartymi w Rozporzadzeniu MEN z dnia
20.03.2020r. pedagog szkolny jest dostepny dla ucznidow, rodzicow
1 wychowawcow/ nauczycieli w godzinach swojej pracy pod adresem
e - mail: pedagog.as@onet.pl

Anna Swiatek - pedagog szkolny.

dzien tygodnia godziny pracy pedagoga szkolnego
poniedziatek  7.45-11.30 12.30- 14.00

sroda 7.45-12.30
czwartek 7.45 —14.00
piatek 7.45-12.30

Informacja dla rodzicow!

Akademia Edukacji i Rozwoju Majki Jezowskiej informuje, ze:

W kazdy poniedziatek prowadzimy bezplatne zajecia ruchowo — muzyczne dla dzieci
w wieku do 6 r.z. oraz w wieku 7 — 10 lat. Obecnie oglada nas okoto 4 ty$§ dzieci.
A chciatyby$Smy, aby z zaj¢¢ skorzystalo jeszcze wigeej dzieci.

e 0O godz. 10.30 odbywaja sie warsztaty Baby Dance. Baby Dance to zabawa muzyka,
piosenka i tancem dla dzieci do 6 r.zZ.

e O godz. 11.30 odbywaja si¢ warsztaty Dzieciak sam w domu. Dzieciak sam
w domu to warsztaty ruchowo — muzyczne, w ktorych tanecznie zwiedzamy $wiat,
uczymy si¢ nowych rzeczy i wprawiam w ruch ciata dzieci w wieku 7 — 10 lat.

Prowadzi Joanna Bagk — Instruktor tanca, edukator muzyka i ruchem. Serce Akademii.
Wspotprowadzi Beata Kaczor — trener mentalny, mézg Akademii.

Zajecia pigknie uzupelniajg warsztaty ruchowo — muzyczne dla dzieci przedszkolnych. Jak
réwniez stanowig uzupelnienie zaje¢ muzycznych. Podajemy link do zapisow i1 do fragmentu

zaje¢: www.majka.tv


https://eduzabawy.com/karty_pracy/
mailto:pedagog.as@onet.pl
https://sendy.ibb.media/l/887NVI763RYBEeG7nX0bknRQ/AbkknNgwaEMrYYNUIZXQuQ/q1763GEAgAfj892u5rY3o0oqaQ

Realizacja podstawy programowej przygotowana przez wychowawcow

poszczegolnych grup przedszkolnych na dzien 02. 06. 2020 r.

Drodzy Rodzice, przypominamy o0 gromadzeniu prac
(plastycznych oraz éwiczen w kartach pracy,
wyprawkach) wykonywanych przez dzieci (dotyczy
kazdej grupy przedszkolnej).

02.06.2020r. (wtorek) dla 3-latkéw cala GRUPA ..PSZCZOLKI”

Blok : Niby tacy sami, a jednak inni
Temat: Tolerancja

Cele:
e ksztaltowanie postawy tolerancji
e rozwijanie umiejetnosci wypowiadania si¢ na okre§lony temat
e wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci

1. Ogladanie zdj¢¢ i obrazkow przedstawiajacych dzieci z rdznych stron §wiata. Zdjecia i obrazki
przedstawiajgce dzieci z réznych stron $wiata. Dorosty razem z dzie¢mi oglada zdjecia
i obrazki, zacheca dzieci do opisywania, co robig dzieci na zdjeciu/obrazku, jak wygladaja.
Mowi, z jakiego kraju (kontynentu) pochodza.

2. Prezentacja dziecka — Jaki jestem? Dorosty zachegca dziecko, aby opowiedziato 0 sobie:
przedstawito si¢ z imienia i nazwiska, powiedziato, co je cieszy, co lubi robi¢. Wypowiedz
zostaje nagrodzona brawami. Nast¢pnie role moga sie¢ odwroci¢ i dorosty opowiada dziecku
o sobie. Najwazniejsze, aby podkresli¢ w rozmowie z dzieckiem, ze kazdy z nas jest inny, ale
kazdy jest wazny.

3. Cwiczenia logopedyczne usprawniajace narzady mowy — jezyk, wargi, zuchwe. Dziecko
pracuje z matym lusterkiem. Dorosty demonstruje prawidlowe wykonanie ¢wiczen,
powtarzajac je kilkakrotnie.

Jezyk wyruszyl w podréz dookota $wiata (dziecko rysuje kota jezykiem, po goémej i po
dolnej wardze). Wedrowat przez gory i doliny (dziecko unosi jezyk za gorne i za dolne
zgby), a potem wspiat si¢ na wysoka gore (dziecko czubkiem jezyka dotyka do gornego
watka dzigstowego), z ktorej rozposcierat si¢ przepickny widok. Bardzo go zadziwit
(dziecko wysuwa wargi do przodu — 00000). Kiedy z niej zszedt, zobaczyt gromadke
dzieci i przywitat si¢ z kazdym osobno (dziecko dotyka jezykiem kazdego zgba osobno na
gorze i na dole). Potem dtugo ptynat t6dka i machat wiostami (dziecko przesuwa jezyk do
prawego 1 do lewego kacika ust). Na koniec wsiadl do samolotu, ktory lecial wysoko nad



chmurami (dziecko przesuwa jezyk po gornej wardze), az wreszcie wylgdowat na ziemi
(dziecko chowa jezyk za dolne z¢by).

4. Stuchanie opowiadania A. Widzowskiej pt. ,,Inny”. Ksigzeczka str. 72-73

Do grupy Ady dotaczyt nowy przedszkolak. Pani przedstawita go dzieciom i powiedziata, Ze ma na
imi¢ Anuj. Nikt nie chciat si¢ z nim bawi¢, bo wygladal inaczej niz wszyscy: mial ciemna skore
1 czarne oczy, tak czarne jak nocne niebo. Chlopiec siedzial w kaciku i rysowal cos na kartce.

— To piesek? — zapytata Ada, przygladajac si¢ rysunkowi.

— Tak, moj dog — odpowiedziat chtopiec i dorysowat zotte stonce.

Ada znala to angielskie stowo i wiedziata, ze dog to znaczy pies. Zawsze marzyta o jakim$
zwierzatku, ale niestety, byta uczulona na siers¢ i po spotkaniu z psem lub kotem od razu zaczynata
kichac.

— Nie baw si¢ z nim — szepneta jej na ucho Kasia. — On jest z innego kraju.

— Jest mity — powiedziata Ada. — I tadnie rysuje.

Od tej pory Ada i Anuj czgsto bawili si¢ razem: uktadali wieze z klockow, budowali zoo i ustawiali
w nim plastikowe zwierzatka, krecili si¢ na tej samej karuzeli. Chiopiec znat duzo dziwnych stoéw,
ktorych Ada nie rozumiata, ale z rado$cig uczyta go wymowy polskich stow.

— To jest hustawka, potrafisz powiedzie¢?

—Fus... fus... fustajka — proébowat wymoéwi¢ Anuj.

Ada rowniez nauczyla si¢ nowych stéw po angielsku i dowiedziala si¢, ze Anuj urodzit sig¢
w Indiach, a jego imi¢ znaczy ,,mtodszy brat”.

— Ja mam starszego brata Olka, ale jak chcesz, to mozesz by¢ moim mtodszym braciszkiem —
zaproponowata.

Zblizaly si¢ Dzien Babci i Dzien Dziadka, wigc dzieci przygotowywaly przedstawienie. Kilkoro
z nich nie chcialo wystgpowac razem z nowym kolega.

— Ja nie bed¢ z nim tanczy¢ — naburmuszyta si¢ Ola.

— Moja mama powiedziata, Zze on jest z dzikiego kraju — stwierdzit Jas.

— A moj tata mowi, ze oni jedza palcami.

— Nieprawda! Anuj byt u nas w domu z mamg i tatg. I wcale nie jedli palcami! — odezwata si¢ Ada.

Styszac to, pani poprosita, zeby dzieci usiadly w koleczku na dywanie, i opowiedziata im bajke
o kroliczku Trusiu. Tru$ byl czarny, chociaz wszystkie kroliki w stadzie byty biate. Okazato si¢
jednak, ze czarny krolik byt najodwazniejszy ze wszystkich i to wlasnie on uratowat Biate Uszate
Krolestwo.

— Nie wolno si¢ z nikogo $mia¢ i mowié, ze jest inny lub gorszy. Na $wiecie zyje wielu ludzi,
ktorzy réznig si¢ kolorem skory, mowa i zwyczajami. Wazne, zebySmy si¢ od siebie uczyli
i pomagali sobie wzajemnie.

Ada podeszta do Anuja i wzieta go za reke.

— On jest moim mlodszym bratem — powiedziata. — | razem zagramy babcie¢ i dziadka w naszym
teatrzyku!

Okazalo sig, ze Anuj ma $liczny glos 1 potrafi §piewac jak skowronek. W dodatku nauczyt si¢ na
pamig¢ trudnego wiersza po polsku i ani razu si¢ nie pomylil. Najwieksze wrazenie jednak zrobili
na wszystkich babcia i dziadek Anuja. Byli ubrani kolorowo jak motyle i poczestowali dzieci
indyjskimi ciasteczkami. Gdyby wszyscy na $wiecie byli tacy sami, nie dziatoby si¢ nic ciekawego.

5. Rozmowa kierowana na podstawie opowiadania i ilustracji w ksigzce. Pytania dorostego:

— Kim byt nowy przedszkolak w grupie Ady?

—Jak dzieci zareagowaly na nowego kolege?

— Jak mogt si¢ czu¢ Anuj, gdy dzieci nie chcialy si¢ z nim bawic?
— Jaka bajke opowiedziata pani dzieciom?

— Czy wszyscy muszg by¢ tacy sami?



6. Rozmowa na temat toleranciji.

Dorosty pyta dziecko, czy wie, co oznacza stowo tolerancja, czy kiedys je styszato. Wyjasnia
jego znaczenie, tlumaczac, ze tolerancja polega na akceptowaniu inno$ci jakiej$ osoby:
przyjmujemy ja taka, jaka jest, nawet jesli ma inny kolor skory, inaczej wyglada czy si¢ ubiera
inaczej niz my. Tak jak kazdy kwiat jest inny, tak réwniez kazdy czlowiek jest inny. Wtedy,
gdy ludzie wzajemnie sobie pomagaja, troszcza si¢ o siebie i sg dla siebie dobrzy, tworza
pigkny bukiet kwiatow.

Dorosty prosi, aby dziecko powtorzyty stowo tolerancja — dzielac je rytmicznie (na sylaby).

Wykonanie zadania w KARTACH PRACY cz.2, str.18- dziecko stucha imion odczytanych
przez dorostego, rysuje drogi dzieci do piaskownicy, koloruje wiaderka zgodnie z instrukcja.

Opracowal wychowawca Marlena Reda

02.06 (wtorek) dla 4-latkéw cala GRUPA ..BIEDRONKI”

Blok : ,, Swieto rodzicow”

Temat: Nasi rodzice.
Cele:

* rozwijanie umiejetnosci uwaznego stuchania opowiadania,
* uswiadomienie waznej roli rodzicow w zyciu dziecka,

* rozwijanie pamigci odtworcze;j,

* rozwijanie sprawnos$ci manualne;j.

1. Zabawa stuchowa ,,0 kim moéwie?” Opisywanie wygladu kobiety i mgzczyzny.
Obrazki przedstawiajgce kobiety i mg¢zczyzn.

Dorosty rozktada obrazki przedstawiajgce kobiety i mezczyzn. Opisuje wyglad wybranej osoby
na obrazku i podaje jej wymyslone imig, dzielagc stowo na sylaby, np. Mo-ni-ka. Dziecko
odgaduje o kim mowi dorosty, wyklaskuje sylaby, wypowiadajac imi¢ w catosci, i wybiera
odpowiedni obrazek. Nastgpnie ono opisuje wyglad kolejnej osoby na obrazku, a dorosty
odgaduje, o kim mowi.

2.Stuchanie opowiadania Ewy Stadtmiiller ,,Rodzicielska niespodzianka”

Ksigzka s. 72-73.

— Juz niedtugo Dzien Matki i Dzien Ojca — przypomniata pani. — Z tej okazji przygotujemy



przedstawienie, wymalujemy laurki i zorganizujemy wspanialy festyn rodzinny. A to wcale nie
koniec atrakcji. Rodzice takze maja co$ dla was — ot6z niektorzy z nich odwiedza nasze przedszkole
i opowiedza o swojej pracy.

— Moze tata Bartka przyjedzie wozem strazackim... — rozmarzyli si¢ chtopcy — albo tata Wojtka
opowie, jak si¢ walczy z przestgpcami. ..

Zaden z nich nie zgadl, poniewaz pierwszym go$ciem byt tata Ali — zawodowy treser psow.
Przyszedt z labradorem o imieniu Bosman i zaraz zaprosit wszystkich na podworko.

— Bosman juz niedtugo przystapi do bardzo trudnego egzaminu na przewodnika osob niewidomych
— opowiadatl — czeka go naprawde odpowiedzialna praca.

Bosman chyba to rozumial, bo bezblednie wykonywat wszystkie polecenia swego pana.
Dziewczynki mialy nadzieje, ze do przedszkola przyjdzie mama Emilki, ktdra jest aktorka, i...
nie zawiodly si¢. Nie tylko przyszta, ale jeszcze przyniosta ze sobg calg walizke lalek teatralnych.
Pokazywata, jak wktada¢ na rek¢ pacynke, jak poruszac kukielka, a jak — marionetks. Kazdy, kto
chciat, mogt sam sprobowac.

Nastepnego dnia gosciem Biedronek byta pani dietetyczka, czyli mama Zuzi. Opowiadala,

co trzeba jes¢, zeby by¢ silnym i zdrowym. Pochwalila sig, ze zamieszcza w internecie przepisy
na pyszne i kolorowe dania, od ktorych wcale sig¢ nie tyje. Na koniec poczgstowata wszystkich
znakomitymi chipsami z suszonych jabtek i owsianymi ciasteczkami.

— Ciekawe, kto nas odwiedzi dzisiaj? — zastanawiata si¢ Ada, maszerujac do przedszkola

w kolejny poranek.

— A moze to wy kogo$ odwiedzicie? — powiedziata mama i uSmiechngta si¢ tajemniczo.

— Dzisiaj bedzie troche inaczej niz zwykle — o§wiadczyta pani, gdy wszyscy skonczyli juz

jes¢ sniadanie. — Kolejny rodzic zaprosit nas do miejsca, w ktérym pracuje. Powiem tylko, Ze to
catkiem niedaleko stad.

Zaciekawione Biedronki ubraty si¢ btyskawicznie.

— Moze to piekarnia? — prébowata zgadna¢ Oliwka.

— A moze warsztat samochodowy? — zastanawiat si¢ Wojtek.

Gdy skrecili w nastepna przecznice, Ada az klasngta w rece.

— Osrodek zdrowia! — wykrzykneta. — Tutaj pracuje moja mama!

— I zagadka rozwigzana! — u§miechneta si¢ pani.

Mama Ady, w biatym lekarskim fartuchu, przywitata gosci w holu i zaprosita na mata wycieczke
po przychodni. Wszyscy mogli zobaczy¢, gdzie si¢ trzeba zarejestrowac do specjalisty,

w ktorym gabinecie odbywaja si¢ szczepienia ochronne, a w ktorym pobierana jest krew do
badania. Kto chcial, mogl postucha¢ bicia swego serca, zaktadajac lekarskie stuchawki zwane
stetoskopem. I nie byt to wcale koniec niespodzianek, bo oto w drzwiach gabinetu stomatologicznego
stangta... mama Zosi.

— Zapraszam do mnie — usmiechneta sie serdecznie — postaram si¢ przekonaé was, ze wizyta

u dentysty to nic strasznego. Kto codziennie szczotkuje zabki? Oczywiscie zglosili si¢ wszyscy.

— A pokazecie mi, jak to robicie? — spytala mama Zosi, wyjmujac z szuflady plastikowa szczeke

i szczoteczke. Konrad wzial szczoteczke i raz-dwa przejechat po zgbach, w prawo i w lewo.

— Zeby wygarnaé wszystkie resztki jedzenia, trzeba szorowa¢ takze z géry na dot, o tak — wyjasnita
pani doktor i zaprezentowata prawidtowy sposob czyszczenia zeboéw. Na koniec zaproponowata
wszystkim maty przeglad. Ada troche si¢ bata dziwnego fotela dentystycznego, ale

okazalo si¢, ze siedzi si¢ na nim catkiem wygodnie. Mama Zosi zajrzala jej do buzi i o§wiadczyla,
ze tak zdrowych zabkoéw zyczytaby wszystkim swoim pacjentom.

,»A moze ja zostane¢ dentystka? — pomyslata Ada. — Tyle si¢ dzi§ nauczytam...”

3.Rozmowa kierowana na podstawie opowiadania i ilustracji w ksigzce.

— Kto odwiedzit dzieci w grupie Ady?

— Czym zajmuja sie twoi rodzice?

— Czy byles kiedys w gabinecie dentystycznym?
— Na czym polega praca dentysty?

- Dlaczego rodzice sg wazni w zyciu dziecka?



4. Czg$¢ plastyczna.
Biata kartka z bloku technicznego A3 podzielona pionowa kreska na pot, kredki i flamastry.

Dziecko ma za zadanie wykonanie portretu rodzicow.

Dziecko:

— zajmuje miejsce przy stoliku,

— na jednej czgsci kartki rysuje wedtug instrukcji portret mamy,

— na drugiej czes$ci kartki rysuje portret taty.

Dorosty podpowiada dziecku kolejne etapy rysowania portretu, np. najpierw okragla gtowa,
potem oczy, brwi, nos, usta, uszy, kolor wtosow.

5. Shuchanie piosenki ,,Dla ciebie, mamo”
https://www.youtube.com/watch?v=u035S1T8eXE

1. Dla ciebie kwiaty kwitng na lace,
dla ciebie wieje ciepty wiatr,

dla ciebie niebo jest tak btekitne,
do ciebie $mieje si¢ caty Swiat.
Ref.: La, la, la, 1a, 1a, la...

II. Dla ciebie $wieci ztociste stonce,
dla ciebie gwiazdy nocg I$nia,

dla ciebie ptaki $piewajg wiosna,
do ciebie $mieje sie caty $wiat.
Ref.: La, la, la...

Martyna Rézak

02.06 (wtorek) dla GRUPY ,,ZABKI”
(tu podzial na dzieci, ktore mialy 4 lata, gdy rozpoczely uczeszczanie do tej
grupy i dzieci, ktore rozpoczely uczeszczanie do tej grupy, gdy mialy 5 lat)

Dzieci 4-letnie w grupie ,,Zabki”

Blok : ,,Swicto rodzicow”
Temat: Nasi rodzice.

Cele:

* rozwijanie umiejetnos$ci uwaznego stuchania opowiadania,

* uswiadomienie waznej roli rodzicow w zyciu dziecka,



1. Rozmowa kierowana na temat spedzania z rodzicami soboty i niedzieli.

2. Podawanie imion swoich rodzicéw. Napisy: mama, tata. Rodzic rzuca pitk¢ do
dziecka i zadaje pytania, np.: Jak ma na imi¢ twoja mama? Dziecko, chwyta pitke,
odpowiada na pytanie. Rodzic znéw rzuca do dziecka pitke i pyta jak ma na imi¢
tata dziecka. Dziecko dzieli imiona rodzicéw na sylaby.

3. Stuchanie opowiadania Ewy Stadtmiiller Rodzicielska niespodzianka.
Ksigzka (s. 72-73)

— Juz niedlugo Dzien Matki i Dzien Ojca — przypomniata pani.

— Ztej okazji przygotujemy przedstawienie, wymalujemy laurki i zorganizujemy
wspanialy festyn rodzinny. A to wcale nie koniec atrakcji. Rodzice takze maja co$
dla was — ot6z niektorzy z nich odwiedza nasze przedszkole i opowiedzg o SWojej
pracy.

— Moze tata Bartka przyjedzie wozem strazackim... — rozmarzyli si¢ chtopcy — albo
tata Wojtka opowie, jak si¢ walczy z przestepcami. ..

Zaden z nich nie zgadl, poniewaz pierwszym goéciem byl tata Ali — zawodowy
treser psow. Przyszedt z labradorem o imieniu Bosman i zaraz zaprosil wszystkich
na podworko.

— Bosman juz niedlugo przystapi do bardzo trudnego egzaminu na przewodnika
osob niewidomych — opowiadat — czeka go naprawd¢ odpowiedzialna praca.
Bosman chyba to rozumiat, bo bezbtgdnie wykonywat wszystkie polecenia swego
pana. Dziewczynki mialy nadziej¢, ze do przedszkola przyjdzie mama Emilki,
ktora jest aktorka, i... nie zawiodly si¢. Nie tylko przyszia, ale jeszcze przyniosta
ze sobg calg walizke lalek teatralnych. Pokazywata, jak wklada¢ na reke pacynke,
jak porusza¢ kukietka, a jak — marionetka. Kazdy, kto chciat, moglt sam sprobowac.
Nastepnego dnia gosciem Biedronek byla pani dietetyczka, czyli mama Zuzi.
Opowiadata, co trzeba je$¢, zeby by¢ silnym 1izdrowym. Pochwalita sig, ze
zamieszcza w internecie przepisy na pyszne i kolorowe dania, od ktorych wcale si¢
nie tyje. Na koniec poczestowata wszystkich znakomitymi chipsami z suszonych
jabtek i owsianymi ciasteczkami.

— Ciekawe, kto nas odwiedzi dzisiaj? — zastanawiata si¢ Ada, maszerujac do
przedszkola w kolejny poranek.

— Amoze to wy kogo$ odwiedzicie? — powiedziala mama iusSmiechne¢ta si¢
tajemniczo.

— Dzisiaj bedzie troche inaczej niz zwykle — oswiadczyta pani, gdy wszyscy
skonczyli juz jes¢ $niadanie. — Kolejny rodzic zaprosit nas do miejsca, w ktérym
pracuje. Powiem tylko, ze to calkiem niedaleko stad. Zaciekawione Biedronki
ubraly si¢ btyskawicznie.

— Moze to piekarnia? — prébowata zgadnaé Oliwka.



— A moze warsztat samochodowy? — zastanawial si¢ Wojtek. Gdy skrecili
W nastepng przecznice, Ada az klasneta w rece.

— Ofsrodek zdrowia! — wykrzykneta. — Tutaj pracuje moja mama! — | zagadka
rozwigzana! — u$miechneta si¢ pani. Mama Ady, w bialym lekarskim fartuchu,
przywitala gosci w holu i zaprosita na matg wycieczkg¢ po przychodni. Wszyscy
mogli zobaczy¢, gdzie si¢ trzeba zarejestrowac do specjalisty, w ktérym gabinecie
odbywaja si¢ szczepienia ochronne, a W ktorym pobierana jest krew do badania.
Kto chcial, mogt postucha¢ bicia swego serca, zaktadajac lekarskie stuchawki
zwane stetoskopem. | nie byt to wcale koniec niespodzianek, bo oto w drzwiach
gabinetu stomatologicznego stanela... mama Zosi.

— Zapraszam do mnie — usmiechng¢la si¢ serdecznie — postaram si¢ przekonac¢ was,
ze wizyta udentysty to nic strasznego. Kto codziennie szczotkuje zabki?
Oczywiscie zglosili si¢ wszyscy.

— A pokazecie mi, jak to robicie? — spytala mama Zosi, wyjmujac z szuflady
plastikowa szczegke 1 szczoteczke. Konrad wziat szczoteczke i1 raz-dwa przejechat
po z¢bach, w prawo i w lewo.

— Zeby wygarnaé wszystkie resztki jedzenia, trzeba szorowaé takze z géry na dot,
otak — wyjasnita pani doktor i zaprezentowata prawidlowy sposdb czyszczenia
z¢bow. Na koniec zaproponowala wszystkim maty przeglad. Ada trochg si¢ bata
dziwnego fotela dentystycznego, ale okazalo si¢, ze siedzi si¢ na nim catkiem
wygodnie.

Mama Zosi zajrzata jej do buzi i oswiadczyta, ze tak zdrowych zabkow zyczytaby
wszystkim swoim pacjentom. ,,A moze ja zostan¢ dentystka? — pomys$lata Ada. —
Tyle si¢ dzi$ nauczytam...”

Rozmowa kierowana na podstawie opowiadania i ilustracji w ksigzce.
Ksigzka (s. 72—73) Rodzic zadaje pytania:

— Kto odwiedzit dzieci w grupie Ady?

— Czym zajmuja si¢ wasi rodzice?

— Czy byliscie kiedy$ w gabinecie dentystycznym?

— Na czym polega praca dentysty?

Czg$¢ plastyczna. Dla dziecka biata kartka z bloku technicznego, formatu A3,
podzielona pionowa kreskg na pot, kredki i flamastry, nagranie spokojnej melodii,
odtwarzacz CD. Dziecko wykonuje portrety swoich rodzicow. Dziecko: — na jednej
czesci kartki rysuje wedtug instrukcji portret mamy, — na drugiej czesci kartki
rysuje portret taty.

Opracowata: Martyna Bogusz



Dzieci 5-letnie w grupie ,,Zabki”

Blok : ..Swieto rodzicow”
Temat: Mama i tata.

Cele:

* rozwijanie mowy,
* rozwijanie pamigci,

1. Ogladanie zdje¢ rodzicow z ich dziecinstwa. Zdjecia rodzicow dzieci z ich
dziecinstwa. Porownywanie zdje¢ rodzicoOw z obecnym ich wygladem.

2.+ Cwiczenie duzych grup migéniowych Myjemy z tata samochod.
Dziecko nasladuje mycie samochodu i sptukiwanie go woda z wiadra.

« Cwiczenie wyprostne Rodzic zmeczony i rodzic wypoczety.

Dziecko siedzi skrzyznie, r¢ce trzyma na kolanach. Na hasto Rodzic zmgczony
wykonuje luzny skton tutowia w przod. Na hasto Rodzic wypoczety — prostuje
tutow, glowe trzymaja prosto.

* Podskoki Froterujemy z mama podloge.
Dziecko rytmicznie, naprzemiennie wykonuje wykroki nogami w przod.

« Cwiczenie rownowagi Rysujemy obrazek dla mamy i taty.
Dziecko stoi na jednej nodze, a drugg rysuje w powietrzu dowolny obrazek.
Rysuje na przemian prawag i lewg noga.

« Cwiczenie ozywiajace Rodzinna wycieczka rowerowa.
Dziecko biega w roznych kierunkach z wysokim unoszeniem kolan i
naprzemiennym uginaniem i prostowaniem rak w tokciach.

« Cwiczenie uspokajajace Mama i tata. Dziecko maszeruje po obwodzie kota z
rytmicznym wytupywaniem i powtarzaniem rymowanki Mama i tata kochaja nas,
na stowo nas zatrzymuje si¢ 1 klaszcze w dlonie; Mama i tata maja dla nas czas —
na stowo czas zatrzymuje si¢ i klaszcze w dtonie.

3. Zabawa Moja mama jest..., a moj tata jest... Dziecko konczy zdania.

4. Stuchanie wiersza.

Mama i Tata to $wiat nasz caly,
ciepty, bezpieczny, barwny, wspanialy,



to dobre, czute, pomocne rgce

1 kochajace najmocniej serce.

To sa wyprawy do kraju basni,

wakacje w gorach, nad morzem, na wsi,
loty hustawka, prawie do slofica oraz
cierpliwos$¢ co nie ma konca.
Kochana Mamo, Kochany Tato
dzisiaj dziegkowa¢ chcemy

Wam za to, ze nas kochacie,

ze o nas dbacie i wszystkie

psoty nam wybaczacie.

Rozmowa na temat wiersza.
Rodzic pyta:

— Kim dla Ciebie jest mama i tata?
— Za co dzieci dzigkujg rodzicom?

+ Konczenie zdan rozpoczetych przez rodzica
— Moi rodzice sg kochani, bo...

— Pomagam rodzicom w...

— Lubi¢ by¢ w domu, bo...

— Z tata najchetniej robig. ..

— Z mamg najchg¢tniej robig...

» Aktywne stuchanie wiersza. Rodzic recytuje wiersz, a dziecko dopowiada
koncowe stowa wersow.

Mama i Tata to §wiat nasz... (caty),
ciepty, bezpieczny, barwny... (wspaniaty),
to dobre, czute, pomocne... (rece)

I kochajace najmocniej... (serce).

To sa wyprawy do kraju... (basni),
wakacje w gorach, nad morzem, na... (wsi),
loty hustawka, prawie do... (slofica)

oraz cierpliwos¢ co nie ma... (konca).
Kochana Mamo, Kochany... (Tato)
dzisiaj dzigkowa¢ chcemy Wam... (za to),
ze nas kochacie, ze o nas... (dbacie)

1 wszystkie psoty nam... (wybaczacie).

Karta pracy, cz. 4, s. 44-45. Laczenie pierwszych glosek z nazw rysunkéw.
Rysowanie dla Olka i Ady prezentoéw, ktorych nazwy powstaly z polaczenia
glosek. Rysowanie po $ladach.



7. Ukladanie zdrobnien do stéw: mama, tata.
mama — mamusia, mamuska, mamunia. ..
tata — tatus, tatusiek, tatunio...

Opracowata: Martyna Bogusz

02.06.2020r. (wtorek) Dzieci 4 i 5-letnie w grupie ,,Motylki”

Blok : ,,Niby tacy sami, a jednak inni .
Temat: Dzieci takie jak my

Cele:
* rozwijanie umiej¢tnosci uwaznego stuchania opowiadania,
* dostrzeganie i szanowanie odmienno$ci innych dzieci,
* rozwijanie aktywnos$ci badawczej,
* zachgcanie do radosnego eksperymentowania i wyciggania wnioskow.

1. Rozmowa na temat obchodéw Dnia Dziecka.
Czasopisma, katalogi gazety , dla dziecka nozyczki.
Dzieci wycinaja z czasopism i katalogéw kolorowe ilustracje przedstawiajace dzieci roznych
narodowosci, w roznych sytuacjach. Prowadzimy swobodne rozmowy na temat obrazkow.
Okreslaja wyglad dzieci i ich emocje.
— Jak obchodzi si¢ Dzien Dziecka w Polsce?
— Kogo i czym sie obdarowuje w dniu tego swigta?

2. Shuchanie piosenki Dzieci swiata.
https://www.youtube.com/watch?v=7K3 mSb1zROQ

3. Rozmowa na temat piosenki:
— O czym opowiada nasza piosenka?
— Jak wyglgdajq dzieci zZyjgce w innych czesciach swiata?
— Co wspdlnego ze sobg majg dzieci na calym Swiecie?

4. Zabawa ruchowa z elementem podskoku Wspélne zabawy.
https://www.youtube.com/watch?v=09gmQxUwpVo
Dzieci biegaja po catej sali, podskakujac z nogi na noge. Na pauze w muzyce
podskakuja z radosci.
5. Zabawa ruchowa Na cztery i na dwa.
Bebenek.
Dzieci staja w kole. Przy dzwigkach bebenka maszeruja po obwodzie kota, liczac do czterech.
Na dwa — dzieci klaszczg w dlonie, na cztery — tupig noga.

6. Inni, a tacy sami — stuchanie opowiadania Agaty Widzowskiej Jezyk migowy.
Stuchanie opowiadania Agaty Widzowskiej Jezyk migowy.
Ksigzka (s. 74-75) dla kazdego dziecka.


https://www.youtube.com/watch?v=7K3_mSb1zRQ
https://www.youtube.com/watch?v=O9qmQxUwpVo

Dzieci siadaja na dywanie. N. rozdaje ksiazki i zaprasza do wystuchania opowiadania.
Czytajac opowiadanie, prezentuje ilustracje do niego.

Od samego rana Ada przygotowywata si¢ na spotkanie z nowq kolezankq, Kasiqg. Okazalo sie,
ze tata Kasi jest bardzo zdolnym architektem i bedzie pracowat w tym samym biurze co tata
Ady i Olka. Obie rodziny umowily si¢ w matej kawiarence w galerii, tuz obok bawialni dla
dzieci. Ada bardzo lubita poznawac¢ nowe osoby i rozmawia¢ z nimi o tym, w co lubig si¢
bawié. Tym razem Ada byla szczegolnie przejeta spotkaniem, bo dowiedziata sie od rodzicow,
ze Kasia nie styszy.

— Na zadne ucho? — dopytywata si¢ Ada. — Ani troszeczke?

— Ani troszeczke.

— To jak my sie¢ bedziemy bawic?

— Jestem pewna, ze znajdziecie na to sposob — usmiechnela sie mama.

Ada probowata zatykaé sobie uszy i prosita Olka, zeby cos do niej mowit.

— Mam fajng siostre — powiedziat Olek.

— Co mowisz? — spytata Ada.

— Moja siostra jest najlepszq siostrg na swiecie!

— Ecie-pecie? Nic nie rozumiem... Tej Kasi musi by¢ bardzo trudno — stwierdzita Ada.

W galerii panowat gwar. Z glosnikow plyneta muzyka, w bawialni stychac bylto piski i smiech
rozbawionych dzieci. Obie rodziny przywitaly si¢e stowami ,,dzien dobry” i podaly sobie rece.
Ada staneta naprzeciwko Kasi i nie wiedziata, czy ma cos powiedziel, czy nie. Przeciez Kasia
i tak nie ustyszy. Jednak dziewczynka usmiechneta sie i rekami zrobila przyjazny gest. Ada
Zrozumiata, ze to jest powitanie, i odpowiedziata takim samym gestem. Potem Kasia wskazata
bawialnie i dziewczynki pobiegly razem na zjezdzalnie. Po chwili radosnie nurkowatly w
basenie z kolorowymi piteczkami. Kasia uktadata z rqk rozne znaki, a Ada probowata
odgadng¢ ich znaczenie. Gdy chciata zajgé sie rysowaniem i kolorowaniem, Ada od razu
zrozumiala, o co chodzi. Wspolnie narysowaly stonia z wielkimi uszami, a na tych uszach
namalowaly wszystko, co symbolizuje dZzwigki: ptaki, trgbke, gitare, Spiewajgcg panig, a
nawet samolot odrzutowy. Potem bawily si¢ w teatrzyk dloni i okazalo sie, ze palcami mozna
pokazac wiele rzeczy. Czasami Ada sie mylita i nie potrafita czegos zrozumiec, ale to byto
bardzo zabawne. Jak wiele mozna powiedzie¢, nie uzywajgc stow! Wieczorem Ada wcigz
rozmyslata o Kasi i o tym, jak wspaniale sie z nig bawita. Tata powiedzial coreczce, ze osoby
niestyszgce porozumiewajq sie jezykiem migowym.

— Czy ja tez moge sie nauczyc¢ tego jezyka? — zapytata Ada.

— Oczywiscie. A teraz zgadnij, co chce ci przekazac — tata przytulit Ade i pocatowat jg w
czoto.

— Dobranoc i kocham cie! — zawolata Ada i odpowiedziala tym samym gestem. — Zrozumiales,
tatusiu? Tata usmiechngt sie i pokiwat glowq. Mitos¢ nie potrzebuje stow.

7. Rozmowa kierowana na podstawie opowiadania i ilustracji w ksigzce.
Ksigzka (s. 74-75) dla kazdego dziecka.
mowimy
— Jak nazywa si¢ jezyk, ktorym porozumiewa si¢ Kasia?
— Jakbyscie si¢ czuli, gdybyscie nie styszeli tego, co ktos mowi?
— Sprobujcie, jak Ada, zatkac¢ uszy i sprawdzié, czy rozumiecie, co mowi kolega/kolezanka.

8. Zabawa ruchowo-pantomimiczna Wiem, co chcesz pokazac.
Rodzic pokazuje czynno$¢, dziecko go nasladuje. Pokazujemy sobie nawzajem — ruchem
ciala, gestem 1 mimika — r6zne czynnosci, np. powitanie si¢, czesanie, bieganie, mycie si¢,
pomaganie, pocieszanie, niezgodzenie si¢ na cos$, zastanawianie si¢, okazanie zdziwienia itp.



9. Letnie zabawy z wodg i piaskiem — zajecia badawcze.
Miska z woda, papierowe t6deczki, stomki do napojow, taca z piaskiem, recznik papierowy.
Zwracamy uwage, aby dzieci uwaznie obserwowaly 1 wstuchiwaty si¢ w dobiegajace dzwigki.
Dzieci:
- puszczaja papierowe todeczki w misce z woda i dmuchaja na nie,
- lekko uderzaja dtonig o powierzchni¢ wody,
- dmuchaja w wodg¢ przez stomki,
- na tacy z piaskiem rysujg palcem réznego rodzaju kreski i fale, stawiajg kropki. Poruszaja
taca, wyréwnujac powierzchni¢ piasku i rysujg ponownie.
Za kazdym razem wycieraja dlonie w papierowy recznik.

10. Podsumowanie doswiadczen.
Omawiamy wrazenia, opisujemy, jaka jest woda i piasek, jakie dZzwigki mozna za ich pomoca
wytworzy¢ (np. pluskanie 1 bulgotanie, przesypywanie).

11. Zabawy na $wiezym powietrzu

Propozycje:
Zabawy sensoryczne z wodg i piaskiem.
Wiaderka, kubeczki, foremki, plastikowe przezroczyste butelki, tyzki, lejek, sitko, kawatki
kolorowej krepiny.
Dzieci przynosza wod¢ w wiaderku, przelewaja ja do kubeczka, z kubeczka do foremki lub
do plastikowej przezroczystej butelki, wykorzystuja tyzki, lejek i sitko, zwilzaja piasek,
stawiaja babki z mokrego piasku, podlewaja kwiaty na rabatkach, zabarwiaja wode w butelce
poprzez wrzucanie kawatkow kolorowej krepiny, obserwuja zachodzace zjawiska, rysuja na
chodniku kolorowa wodg z butelki z podziurkowang zakretka.

Opracowala Agnieszka Bazydto

02.06 (wtorek) dla 5-latkow ZUCHY

Blok SWIETO RODZICOW
Temat: Mama i tata.
Cele:

- rozwijanie mowy,

rozwijanie pamigci,

rozwijanie sprawnosci manualnej,

zachecanie do sprawiania bliskim przyjemnosci.
1. Stuchanie wiersza.

Mama i Tata to Swiat nasz caty,

ciepty, bezpieczny, barwny, wspaniaty,

to dobre, czule, pomocne rece



i kochajgce najmocniej serce.

To sq wyprawy do kraju basni,

wakacje w gorach, nad morzem, na wsi,

loty hustawkq, prawie do stonca

oraz Cierpliwos¢ co nie ma konca.

Kochana Mamo, Kochany Tato

dzisiaj dziekowac chcemy Wam za to,

ze nas kochacie, ze o nas dbacie

I wszystkie psoty nam wybaczacie.

2. Rozmowa na temat wiersza.

— Kim dla dzieci jest mama i tata?

— Za co dzieci dzigkujq rodzicom?

3. Konczenie zdan rozpoczetych przez Rodzica.
— Moi rodzice sq kochani, bo...

— Pomagam rodzicom w...

— Lubig¢ by¢ w domu, bo...

— Z tatq najchetniej robie...

— Z mamgq najchetniej robie...

4. Aktywne stuchanie wiersza.

Rodzic recytuje wiersz, a dzieci dopowiadaja koncowe stowa wersow.
Mama i Tata to swiat nasz... (caty),

cieply, bezpieczny, barwny... (wspaniaty),

to dobre, czute, pomocne... (rgce)

i kochajgce najmocniej... (Serce).

To sq wyprawy do kraju... (basni),

wakacje w gorach, nad morzem, na... (WSI),
loty hustawkg, prawie do... (stonca)

oraz cierpliwos¢ co nie ma... (konca).



Kochana Mamo, Kochany ... (Tato)
dzisiaj dziegkowac chcemy Wam... (za to),
ze nas kochacie, ze o nas... (dbacie)

i wszystkie psoty nam... (Wybaczacie).

5. Karta pracy, cz. 4, s. 44-45-46.

L.aczenie pierwszych gtosek z nazw rysunkow. Rysowanie dla Olka i Ady prezentéw, ktorych
nazwy powstaty z potaczenia gtosek. Rysowanie po sladach.

opracowata: Domanska Anna

02.06 (wtorek) dla 6-latkéw (zeréwka)

Blok ,,Niby tacy sami, a jednak inni”.

Temat: Pitka dla wszystkich.
Cele:

- rozwijanie mowy;

- ksztattowanie postawy tolerancji w stosunku do dzieci niepetnosprawnych;
- rozwijanie sprawno$ci manualnej;

- dostrzeganie roznic i podobienstw pomigdzy dzie¢mi roznych ras.

1. Stuchanie piosenki Dziwni goscie (st. i muz. Krystyna Gowik).
Odtwarzacz CD, nagranie piosenki.
Zrodto: https://www.youtube.com/watch?v=Mg5LVKj8pXQ

|. Przyszta do mnie dzis pani Ztosé.
Krzyczy, ze catego swiata ma juz dosc!
Nogq gtosno tupie i piesci pokazuje,
brzydkie miny stroi. O! O! O!

A za chwile wszedl wielki Smiech

i za brzuch si¢ gruby trzyma, ech, ech, ech!
Tak sie glosno Smieje, Ze Izy ze Smiechu leje,
I Zartuje sobie: he, he, he!

Ref.: E e e emocje, tacy dziwni goscie,
zloszczq, Smieszq, smucq, straszq nas.
Czy jest na to czas i pora, czy nie czas.
E e e emocje, czasem ich wyproscie.
Bo i tak powrocq w inny czas,

jeszcze raz i jeszcze raz, i jeszcze raz.

I. Potem Smutek wpadl, tutaj siadl,
tzy mu kapiq z mokrych oczu: kap, kap, kap.
Nic go nie ucieszy i nikt go nie pocieszy.


https://www.youtube.com/watch?v=Mq5LVKj8pXQ

Smutku, przestan plakac, tak, tak, tak!

A na koniec: ciach! Wskoczyt Strach!
Troche boi si¢ wszystkiego, ach, ach, ach!
Wielkie zrobit oczy i jak tu nie podskoczy!
1dz juz, Strachu, sobie: sio, sio, sio!

Ref.: E e e emocje...

Rozmowa na temat piosenki.

- O czym jest ta piosenka?

- Co oznacza stowo: emocje?

- O jakich emocjach jest mowa w piosence?

- Jakie emocje nas ,,odwiedzajq”? Co si¢ wtedy dzieje?

2. Zabawa rozwijajaca poczucie wlasnej warto§ci — Co mamy wspdlnego?

Dzieci siedzg w kregu. Rodzic wydaje kolejnym dzieciom polecenia, np.:

- Wstan 1 dotknij wszystkich dzieci, ktore maja na sobie co$ czerwonego.

- Dotknij kazdego, kto tak jak ty jest dziewczynka (chtopcem).

- Dotknij kazdego, kto ma wlosy takiego samego koloru jak ty.

(Powtorzenie zabawy skieruje uwage dzieci na to, co wszystkie maja wspolnego, a co
powoduje, ze dana osoba jest wyjatkowa).

3. Stuchanie opowiadania Agaty Widzowskiej Pitka dla wszystkich.
Ksigzka (s. 82—83) dla kazdego dziecka.
Dzieci stuchaja opowiadania i ogladajg ilustracje w ksigzce.

Niepetnosprawny Franek z grupy Ady czesto snit o tym, Ze gra w pitke nozng. W snach nie
siedzial na wozku inwalidzkim, tylko biegal po boisku najszybciej z calej druzyny i strzelal
najwigcej goli.

— Brawo, Franek! — krzyczeli kibice.

— To najlepszy zawodnik! — rozlegaty sie glosy.

Jednak gdy szczesliwy i dumny Franek otwierat oczy, od razu uswiadamial sobie, zZe to byt
tylko sen, a on nigdy nie zostanie pitkarzem. Patrzyl na swoje nogi, ktorymi nie mogt
poruszaé, i robito mu sie wtedy bardzo smutno. Ada przyjaznita sie z Frankiem i bardzo lubita
sie z nim bawié. Pewnego dnia zauwazyta, ze chiopiec jest wyjqgtkowo radosny. Miat
rozesmiane oczy i wesoto pomachat do niej, gdy tylko pojawita sie¢ w sali. Dziewczynka byta
ogromnie ciekawa, co jest tego przyczyng. Moze dostat diugo oczekiwany bilet do teatru? A
moze spetnilo sie jego marzenie o jezdzie na koniu?

— Czes¢! Nie uwierzysz, co sie stato! — powiedzial Franek, gdy Ada usiadla przy nim na
dywanie.

— Opowiedz.

— W sobote pojechatem z moim starszym kuzynem na mecz pitki noznej. Gratly druzyny

z dwoch roznych szkol. Bytem bardzo blisko i mogtem obserwowac kazdy ruch zawodnikow!
— To swietnie. Ja nie przepadam za oglgdaniem meczu, ale ciesze sig, zZe ci si¢ podobato —
odpowiedziata Ada.

— M0oj kuzyn podwiozt mnie do tawki, na ktorej siedzieli zawodnicy rezerwowi. I cate
szczeScie, b0 bramkarz skrecit noge w kostce i trzeba go byto zastgpié. Wyobraz sobie, ze
nagle ktos kopnqgt pitke, a ja jq ztapatem!

— Ojej! Zostates bramkarzem?

— Nie. Po prostu pitka wypadta poza boisko i leciata prosto na mnie. Chwycitem jq i rzucilem



z powrotem jednemu z napastnikow.
— Brawo!
— A wtedy on na mnie nakrzyczat...
— Jak to nakrzyczat? Powinien ci podzigkowa¢ — zdziwita si¢ Ada.
— Niestety, nie. Powiedzial, Zebym sig¢ stamtqgd wynosit, bo tylko przeszkadzam. A jego koledzy
sie Smiali i styszalem, jak mowig o mnie ,, krasnal na wozku”.
— Prawdziwi sportowcy sig tak nie zachowujq! — zezloscila sie¢ Ada.
—Jeden z nich zaczqgl pokracznie chodzié¢ i wskazywat na mnie palcem, a potem wszyscy
smiali si¢ z moich butow. Chciatbym chodzi¢, nawet taki wykrzywiony, a ja przeciez nie moge
chodzi¢ wcale... Pomyslatem, ze pitka jest nie dla mnie.
— Myslatam, ze opowiesz mi o czyms wesotym. Jak cig zobaczytam, wyglgdates na
szczeSliwego, a ta historia jest smutna — stwierdzita Ada.
— Bo jeszcze wszystkiego ci nie opowiedzialem! — usmiechngt sie Franek. — Potem wydarzyto
sig cos wspaniatego! Ada byta bardzo ciekawa, a Franek opowiadat dalej:
— M0oj kuzyn bardzo sie zdenerwowat i zdecydowal, Ze zabierze mnie z tego boiska, chociaz
mecz rozgrywat sie dalej. Kiedy odjezdzalem, ustyszatem dzwiek gwizdka. Kapitan druzyny
przerwat mecz i zwotal wszystkich zawodnikow. Nie styszatem, co do nich mowit, ale po
chwili dogonit nas, a za nim przybiegla reszta druzyny. Powiedzial do mnie tak: ,,Jako
kapitan Niebieskich chcialem cie przeprosi¢ za zachowanie moich kolegow. Oni zresztg
zrobiq to sami”. I wtedy kazdy z pitkarzy podszedt do mnie i podat mi reke. Widziatem, Ze
byto im wstyd. Zapytali, jak mam na imie i co mi wlasciwie dolega.
— To dobrze, bo juz chciatam sie wybra¢ z Olkiem na to boisko i im dokopac! — powiedziata
stanowczo Ada.
— Chcialas ich zbi¢? — spytal zaskoczony Franek.
— Nie, dokopac im kilka goli. Jak si¢ zdenerwuje, to potrafie kopng¢ tak mocno jak stqd do
Krakowa!
— To szkoda, Ze cie tam nie bylo — zasmial sie¢ chlopiec.
Franek opowiedzial Adzie cigg dalszy tej historii. Zawodnicy dowiedzieli sig, Ze chiopiec
doskonale zna zasady gry w pitke nozng, bo razem z tatq oglgda kazdy wazny mecz.
Zaproponowali Frankowi, zeby zostat sedzig, dali mu gwizdek i posadzili na honorowym
miejscu, z ktorego miat Swietny widok na cate boisko. Od tej chwili chlopiec bacznie
obserwowat gre, dawat sygnaty zawodnikom, a nawet zadecydowat o jednym rzucie karnym.
Okazalo sig, ze jest bardzo dobrym i uwaznym sedziq i nikt nie powiedzial o nim ,,sedzia
kalosz”, czyli taki, ktory sig nie zna na grze i ciggle sie myli.
— [ wiesz, co mi powiedzieli na pozegnanie? — zakonczyt opowies¢ Franek. — Powiedzieli,
ze skoro mam niesprawne nogi i nie moge grac w pitke nozng, to przeciez mam sprawne rece
i moge gra¢ w koszykowke. Moj tata dowiedzial sie, kto prowadzi druzyne koszykarskq dla
zawodnikow na wozkach, i od jutra zaczynam treningi. A ja myslatem, Ze pitka jest nie dla
mnie.
— Pitka jest dla wszystkich! — powiedziala Ada. — Zobaczysz, kiedys przyjde na mecz
koszykowki. Ty bedziesz najlepszym koszykarzem, a ja bede piszczala najglosniej ze
wszystkich kibicow.

e Rozmowa na temat opowiadania.
- Co snito si¢ Frankowi?
- O czym opowiadat Adzie?
- Jak zachowywali si¢ chlopcy?
- Co zrobit ich kapitan?
- Kim zostat Franek na meczu?
- Co powiedzieli chtopcy Frankowi na pozegnanie?
- Co bedzie cwiczyt Franek?



- Jak oceniacie zachowanie chtopcow na poczgtku, a jak potem, po rozmowie z kapitanem?
e Cwiczenie w czytaniu.

Ksigzka (s. 82—83) dla kazdego dziecka.

Czytaja tekst znajdujacy sie pod ilustracjami w ksigzce.

4. Wyjasnienie pojecia tolerancja.

Tolerancja oznacza cierpliwo$¢ i wyrozumiato$¢ dla odmiennosci. Jest poszanowaniem
cudzych uczu¢, pogladow, upodoban, wierzen, obyczajow i postepowania, cho¢by byty
calkowicie odmienne od wiasnych albo zupehnie z nimi sprzeczne. Wspotczes$nie rozumiana
tolerancja to szacunek dla wolnos$ci innych ludzi, ich mysli i opinii oraz sposobu zycia.

- Czy chiopcy byli tolerancyjni?

- Czy znacie inne przypadki braku tolerancji? (WySmiewanie si¢ z ludzi o innym kolorze
skory, innego wyznania...).

- Czy nalezy wysmiewac sie z kogos, dlatego ze jest gruby, jezdzi na wozku...?

5. Zabawa uwrazliwiajaca zmyst dotyku — Badamy swojg twarz.
Kazde dziecko za pomocg dotyku bada ksztatt swojej glowy, wypuktos¢ nosa, uszu i
policzkow, utozenie brwi itp.
- Jaki ksztatt ma gltowa?
- Jakie sg wasze wlosy? (Proste, krecone, mickkie...).
- Wymienicie czeg$ci twarzy.
- Popatrzcie na kolege. Czy jest taki sam jak wy? Czy ma taki sam kolor oczu i wlosow?
e Zapoznanie ze sposobem wykonania pracy plastycznej Dzieci z catego $wiata.
Dla kazdego dziecka: kartka z narysowanymi kotami (o srednicy 15 cm), kwadraty (o boku
dhugosci 20 cm), wyciete z szarego papieru pakowego, klej, nozyczki, kredki.
- Wycinanie kot.
- Rysowanie na kotach oczu, nosa, ust (ksztalt jest uzalezniony od koloru kota).
- Przyklejanie kot na kwadracie z szarego papieru.
* Dorysowywanie wloséw w taki sposob, aby zarysowac kredkami lini¢ taczaca koto z
papierem.
- Wycinanie narysowanej gtowy.
e \Wykonanie prac przez dzieci.
Uktadanie na kartonie kompozycji z gtow, tworzacej zbiorowy portret dzieci.
Kartony formatu A3, Kklej.
Rodzic wspdlnie z dzie¢mi uktada na kartonie narysowane i wycigte glowy, a nastgpnie dzieci
je przyklejaja. Na jednym kartonie mozna zmiesci¢ od 6 do 8 gtow. Liczba portretow bedzie
wigc uzalezniona od liczby dzieci. Na kazdym kartonie powinny si¢ znalez¢ gtowy w roznych
kolorach (biate, czarne, zotte).

6. OSOBY NIEPELNOSPRAWNE.
e Rozmowa na temat indywidualnos$ci dzieci.
Rodzic podkres$la, ze nie mozna kogos nie lubi¢ za wyglad lub sposdb zachowania, méwienia.
- Wszystkie dzieci lubig sig bawic.
- Wszystkie dzieci chcg miec kolezanki i kolegow.
- Wszystkie dzieci cieszq sie, gdy jest im wesolo.
- Wszystkie dzieci ptaczqg, gdy jest im smutno.

7. Karta pracy, cz. 4, s. 54.
Rysowanie siebie w swoim ulubionym ubraniu, ze swoja ulubiong zabawka. Kolorowanie
ramki swoim ulubionym kolorem. Samodzielne pisanie swojego imienia (swoich imion)



i nazwiska.

8. Zabawy ruchowe na §wiezym powietrzu.

Wychowawca
Wysocka Ewelina



