Drodzy Rodzice! Wychodzac naprzeciw ustaleniom Ministra  Edukacji  Narodowej
od 25 marca rozpoczynamy realizacje podstawy programowej wychowania przedszkolnego. Podstawa
ta obejmuje wiele obszar6w rozwoju dziecka, w zwiazku z ktorymi przygotowujemy codzienne

zajecia- wezesniej w przedszkolu, obecnie zdalnie. Podstawa jest rozplanowywana na 5 godzin tak,

jak to byto, gdy spotykalismy sie w placoéwce. Zgodnie z tym zwracamy si¢ z prosba, aby w miare
Panstwa mozliwosci w codziennym funkcjonowaniu dzieci:

przynajmniej 1 godzine dzieci mialy na indywidualng zabawe lub zabawy
z rodzenstwem wedlug ich wlasnych pomystéw, to znaczy bez ingerencji 0séb
dorostych w to, jak przebiega zabawa. Chodzi o to, aby rozwija¢ dziecigca
kreatywnos$¢, pomystowos¢, relacje miedzy rodzenstwem, aby dzieci mogly same
wykorzystywaé¢ drzemigcy w nich potencjal. Zabawa dowolna to rowniez wspaniaty
trening umiejetnosci spotecznych, a wigec bycia ze soba, zgodnego wspotdziatania,
wlasciwego stosunku do zabawki, umiejetnosci dzielenia si¢ zabawkami.

mialy przeznaczony czas na codzienne czynnosci higieniczno — porzadkowe
(w przedszkolu podczas 5- godzinnego pobytu zajmuje nam to ok. 2 godziny) takie,
jak samodzielne rozbieranie si¢, ubieranie, toaleta, mycie zgboéw, spozywanie
positkow. Bardzo zachecamy, aby zwraca¢ uwagge na rozwijanie samodzielno$ci
w tym zakresie. Wasze Pociechy naprawde¢ swietnie sobie radza z tymi czynno$ciami!
Szczegblnie wazne jest spozywanie positkow w spokojnej atmosferze, bez
wlaczonych bajek itp., aby dzieci mogty si¢ skupi¢ na jedzeniu.

ok. 1 godzine mogly spedzi¢ na S$wiezym powietrzu w tym tez jest czas na
samodzielne przygotowanie si¢ do wyjscia- wtozenie butdéw, kurtki, czapki, szalika
itp. Mlodsze dzieci moga potrzebowaé pomocy przy zapieciu kurtki, wiazaniu
kokardek. Starsze za§ (5, 6-lat) powinny sobie juz z tym radzi¢ same. Pobyt na
swiezym powietrzu powinien by¢ dla dziecka czasem spedzonym na swobodnej
zabawie, przy tej okazji mozemy zaproponowaé mu jazde na rowerze, hulajnodze, gre
w pitke, gimnastyke itp. Wszystkie te czynno$ci w sposob nieoceniony wplywaja na
prawidtowy rozwdj wszystkich struktur moézgowych. Pamietajmy jednak
0 zapewnieniu bezpieczenstwa w czasie pandemii! Zabawa dziecka na powietrzu
powinna odbywa¢é si¢ w obrebie podwérka, bez kontaktu z osobami innymi niz
domownicy. Nie wskazane jest wychodzenie na plac zabaw, do parku itp., czyli do
miejsc, w ktorych mozemy mie¢ kontakt z innymi.

nie wiecej niz 1 godzine (w przypadku dzieci 3 i 4-letnich), a maksymalnie
1,5 godz. (w przypadku dzieci 5 i 6-letnich) dzieci powinny przeznaczy¢ na
zabawy dydaktyczne i zajecia edukacyjne, czyli takie, ktore wprowadzaja nowe
dla dzieci tresci. Ta tematyka wtasnie bedzie do Panstwa przesylana przez
wychowawcow poszczegdlnych grup do codziennej realizacji. Pamigtajmy jednak, ze
w szczegélnosci miodsze dzieci (3, 4-letnie), ale rowniez i starsze (5, 6-letnie)
najlepiej przyswajaja nowe rzeczy poprzez zabawe. Cykle realizacji materiatu
muszg by¢ krotkie. Dzieci nie wytrzymajg calej godziny jednorazowo. Warto dzieli¢
je na np. na cztery 15-minutowe etapy, maksymalnie dwa 30 minutowe (to gtéwnie
dla starszakoéw). Pamietajmy rowniez, ze kluczowym sprawg w realizacji tych tredci
jest KONSEKWENCIA, zeby dzieci nie mialy brakow w zadnym obszarze.



Na koncu przesylamy dla Panstwa link, pod ktéorym znajdziecie wicle ciekawych,
dodatkowych kart pracy, kolorowanek i innych materiatéw. Sa to ¢wiczenia wytacznie dla
dzieci chetnych, do wesotego urozmaicenia dnia. https://eduzabawy.com/karty pracy/

Informacja

Zgodnie z wytycznymi zawartymi w Rozporzadzeniu MEN z dnia
20.03.2020r. pedagog szkolny jest dostepny dla ucznidow, rodzicow
1 wychowawcow/ nauczycieli w godzinach swojej pracy pod adresem
e - mail: pedagog.as@onet.pl

Anna Swiatek - pedagog szkolny.

dzien tygodnia godzinypracypedagogaszkolnego
poniedziatek  7.45-11.30 12.30- 14.00

sroda 7.45-12.30
czwartek 7.45 —14.00
piatek 7.45-12.30

Informacja dla rodzicow!

Akademia Edukacji i Rozwoju Majki Jezowskiej informuje, ze:

W kazdy poniedziatek prowadzimy bezplatne zajecia ruchowo — muzyczne dla dzieci
w wieku do 6 r.z. oraz w wieku 7 — 10 lat. Obecnie oglada nas okoto 4 ty$§ dzieci.
A chciatyby$Smy, aby z zaj¢¢ skorzystalo jeszcze wigeej dzieci.

e 0O godz. 10.30 odbywaja sie warsztaty Baby Dance. Baby Dance to zabawa muzyka,
piosenka i tancem dla dzieci do 6 r.zZ.

e O godz. 11.30 odbywaja si¢ warsztaty Dzieciak sam w domu. Dzieciak sam
w domu to warsztaty ruchowo — muzyczne, w ktorych tanecznie zwiedzamy $wiat,
uczymy si¢ nowych rzeczy i wprawiam w ruch ciata dzieci w wieku 7 — 10 lat.

Prowadzi Joanna Bak — Instruktor tanca, edukator muzyka i ruchem. Serce Akademii.
Wspotprowadzi Beata Kaczor — trener mentalny, mézg Akademii.

Zajecia pigknie uzupelniajg warsztaty ruchowo — muzyczne dla dzieci przedszkolnych. Jak
réwniez stanowig uzupelnienie zaje¢ muzycznych. Podajemy link do zapisow i1 do fragmentu

zaje¢: www.majka.tv


https://eduzabawy.com/karty_pracy/
mailto:pedagog.as@onet.pl
https://sendy.ibb.media/l/887NVI763RYBEeG7nX0bknRQ/AbkknNgwaEMrYYNUIZXQuQ/q1763GEAgAfj892u5rY3o0oqaQ

Realizacja podstawy programowej przygotowana przez wychowawcow

poszczegolnych grup przedszkolnych na dzien 04. 06. 2020 r.

Drodzy Rodzice, przypominamy o gromadzeniu prac
(plastycznvch oraz ¢wiczen w kartach pracy,
wyprawkach) wykonywanych przez dzieci (dotyczy
kazdej grupy przedszkolnej).

DRODZY RODZICE'!

W zwiazku z przygotowywaniem Kkroniki przedszkolnej, chcemy zamieSci¢
wybrane zdjecia Panstwa dzieci i ich prac wykonanvch podczas zajeé
zdalnych. Jesli nie wyrazaja Panstwo zgody na umieszczenie zdjecia
prosimy o informacje na poczte e-mail do wychowawczyni dziecka.

Z. powazaniem

Wieslawa Kosobudzka

04.06.2020r. (czwartek) dla 3-latkow cala GRUPA ,.PSZCZOLKI”

Blok : Niby tacy sami, a jednak inni
Temat: Kolorowy §wiat dzieci

Cele:
e rozpoznawanie i nazywanie kolorow

e rozwijanie ciekawosci poznawczej
e poznawanie prawidlowej artykulacji gloski ,,w”
e rozwijanie sprawno$ci manualnej

1. ,Dzieci”- ogladanie dowolnych zdje¢, obrazkow, filmow, na ktorych bawia si¢ dzieci.
Zwracanie uwagi dziecka na to, ze jesteSmy rozni, ale tak samo wazni.



2. Zabawa dydaktyczna ,,Rozpoznaj kolory”. Do zabawy wykorzystujemy apaszki, wstgzki,
obrgcze (w zaleznosci od tego, co jest dostepne) w trzech kolorach, drobne zabawki
i przedmioty w kolorach obrgczy. Dorosty i dziecko nazywaja kolory, nastepnie dzielg je
na sylaby, np. zot-ty, zie-lo-ny itd. Dziecko segreguje przygotowane drobne zabawki
i przedmioty ze wzgledu na kolor.

3. Cwiczenia logopedyczne usprawniajace narzady mowy — jezyk, wargi, zuchwe. Dziecko
pracuje z malym lusterkiem. Dorosty demonstruje prawidlowe wykonanie Ewiczen,
powtarzajac je kilkakrotnie. Przygotowanie do demonstracji gtoski ,,w”

Jezyk wyruszylt w podréz dookota $wiata (dziecko rysuje kota jezykiem, po gornej i po
dolnej wardze). Wedrowat przez gory i doliny (dziecko unosi jezyk za goérne i za dolne
zeby), a potem wspiat si¢ na wysoka gore (dziecko czubkiem jezyka dotyka do gornego
walka dzigstowego), z ktorej rozposcierat si¢ przepickny widok. Bardzo go zadziwit
(dziecko wysuwa wargi do przodu — 00000). Kiedy z niej zszedt, zobaczyt gromadke
dzieci i przywitat si¢ z kazdym osobno (dziecko dotyka jezykiem kazdego z¢ba osobno na
gorze i na dole). Potem dtugo ptynat t6dka i machat wiostami (dziecko przesuwa jezyk do
prawego i do lewego kacika ust). Na koniec wsiadt do samolotu, ktory lecial wysoko nad
chmurami (dziecko przesuwa jezyk po gornej wardze), az wreszcie wylagdowat na ziemi
(dziecko chowa jezyk za dolne zgby).

4. Prezentacja prawidtowej artykulacji gloski ,,w”. Dorosly objasnia i pokazuje prawidtowg
artykulacje gloski ,W”. Zwraca uwage, aby podczas wymawiania gloski ,,w’nie
wybrzmiewata dodatkowo gtoska ,,y”. Dziecko powtarza gloske ,,w”, kontrolujac w lu-
sterku prace jezyka.

Gloska w jest gloska wargowo-zebowa., powstaje przez zblizenie goérnych zebow do
dolnej wargi i wypuszczenie powietrza przez powstala w ten sposdb szczeline.

5. Cwiczenia oddechowe ,,Wesoty wiaterek”. Potrzebne do zabawy kolorowa wstazka- dtuga
lub dtugi kawatek krepiny/bibuty. Dorosty wlacza dowolng muzyke, a dziecko, machajac
wstazka porusza si¢ w dowolny sposob. Kiedy muzyka cichnie, dziecko zatrzymuje si¢
i, wcigga powietrze nosem, a wydmuchuje je na wstazke, tak aby si¢ poruszata. Zabawe
powtarzamy kilkakrotnie.

6. Cwiczenia jezykowe ,,0 czym méwie?”’Dorosty opisuje wyglad jednego z przedmiotow,
ktére znajduja si¢ w najblizszym otoczeniu, w ktérym znajduje si¢ aktualnie z dzieckiem.
Zadaniem dziecka jest odgadngé o jakim przedmiocie méwi dorosty, nastepnie zamienia
si¢ z dzieckiem rolami.

7. ,Wiatraczek” praca plastyczna. Dowolny obrazek konturowy dziecigcego
wiatraczka. Dziecko maluje kredkami patyczek, na ktéorym jest umieszczony
wiatraczek, za§ sam wiatraczek wykleja z kawatkow kolorowego papieru lub
zwinietych w kuleczki kawatkow bibuly (przy wykonywaniu wiatraczka z bibuty,
dziecko bedzie potrzebowato sporo pomocy dorostego w przygotowaniu kuleczek;
najlepiej pracg podzieli¢ na dwa etapy-l przygotowanie Kkuleczek, dopiero po
jakim$ czasie II- wyklejanie wiatraczka).

Opracowal wychowawca- Marlena Reda



04.06 (czwartek) dla 4-latkéw cata GRUPA ,,.BIEDRONKI”

Blok: ,,Swigto rodzicow”

Temat:Zawody naszych rodzicow
Cele:

* rozwijanie mowy oraz spostrzegawczosci i logicznego myslenia,
* rozwijanie sprawnosci ruchowe;.

1. Rozpoznawanie i nazywanie zawodow.

Ksigzeczki, czasopisma.

Dziecko wyszukuje w ksigzeczkach i w czasopismach obrazki przedstawiajace kobiety i mgzczyzn
przy pracy. Dorosty zachgca dziecko do swobodnych wypowiedzi. Dziecko z pomoca dorostego
rozpoznaje i nazywa wykonywane przez nich zawody.

2.Rozmowa na temat zawoddéw wykonywanych przez rodzicow.

- Kim z zawodu jest twoja mama?
— Co robi twoja mama?

— Kim z zawodu jest twoj tata?

— Co robi twoj tata?

3. Wysluchanie wiersza Ireny Rozy Salach ,,Tata jest...”

Tata Olka jest kucharzem,
tata Ani —marynarzem,
tata Krysi dobrze piecze,
tata Tomka ludzi leczy,
tata Zosi trudy znosi,

tata Werki topi serki,

tata Kuby szelki gubi,
tata Iwony sprzedaje balony,
tata Marty lubi Zarty.

A moj kochany tatulek,
tatulek kochany,

wecale nie moze zy¢

bez mojej mitej mamy.

4. Rozmowa na temat wystuchanego wiersza.

— Jakie zawody wykonywali ojcowie Olka, Ani i lwony w wierszu?
— Jaki zawod wykonuje tata Tomka, jesli wiemy, ze leczy ludzi?

— Czy gubienie szelek to zawod?

— Skoro tata Marty lubi Zarty, to jaki zawod mogtby wykonywac?

5.Zabawy ruchowe na §wiezym powietrzu
Zabawa ruchowa ,,Idziemy, stoimy”.
Dziecko biega po ogrodzie. Na zawotanie: Idziemy, zatrzymuje si¢, po czym spaceruje



powoli po ogrodzie. Na zawotanie: Stoimy, zatrzymuje sie i zostaje w bezruchu, az dorosty nie
wypowie kolejnego polecenia.

Zabawa ruchowa z elementem rzutu — Celuj do obreczy

Obrecz, pitka.

Dorosty zawiesza obrecz w dowolnym miejscu w ogrodzie, na wysoko$ci wzroku dziecka. Dziecko
probuje przerzuci¢ pitke przez srodek obreczy.

6. Rozpoznawanie zawodu po przedmiotach — Do kogo to nalezy?
Atrybuty réznych zawodow, np.:, drewniana tyzka, grzebien, zmiotka i szufelka itp.

Dorosty pokazuje dziecku zgromadzone przedmioty. Pyta dziecka, z jakimi zawodami kojarza mu
si¢ te przedmioty. Przyktady:
grzebien — fryzjerka, drewniana tyzka — kucharz itp.

7. Zabawa podsumowujaca — Prawda czy fatsz?

Dorosty méwi zdania dotyczace roznych zawodoéw. Gdy zdanie jest prawdziwe — dziecko skacze, gdy
falszywe — tupie.

Na przyktad:

Strazak gasi pozary.

Fryzjer sprzedaje w sklepie, itp.

8. Karta pracy, cz. 2, nr 54,

Dziecko:

— rysuje w ramkach prezenty, jakie chciatyby wreczy¢ rodzicom (w niebieskiej ramce — prezent
dla taty, a w czerwonej — dla mamy),

— odczytuje wyrazy zapisane na bilecikach (z pomocg dorostego),

—dotyka palcem kolejnych obrazkéw serc i nazywa ich kolory.

Martyna Rézak



04.06 (czwartek) dla GRUPY ..ZABKI”

(tu podzial na dzieci, ktore mialy 4 lata, gdy rozpoczely uczeszczanie do tej
grupy i dzieci, ktore rozpoczely uczeszczanie do tej grupy, gdy mialy 5 lat)

1.

Dzieci 4-letnie w grupie ..Zabki”

Blok : ,.Swieto rodzicow™
Temat: Niespodzianki dla rodzicow.

Cele:

* poznawanie sposobow sprawiania rodzicom niespodzianek,

* rozwijanie mowy,

Zabawa — W czym pomagam rodzicom? Dziecko zastanawia si¢ i wypowiada sig
W czym pomaga rodzicom.

Wyshuchanie wiersza Krystyny Datkun-Czerniak Szczgscie.

Szczescie to: — usmiech taty i mamy,

— spadajace z drzew kasztany,

— zimne lody w goracy czas,

— udany rysunek, — i gdy kto§ pochwali nas.
Szczescie to wszystko, co jest dokota:
ludzie, drzewa, przedszkole i szkota.
SzczeScie mam — gdy nie jestem sam!
Szczescie, ze jestem tu — na ziemi,

pomiedzy ludZmi bliskimi.

Rozmowa kierowana na podstawie wiersza. Rodzic pyta dziecko:
— Co to jest szczescie?

— Co dla dziecka jest szczeSciem?

— Kto jest dla dziecka najblizsza osobg?

Karta pracy, cz. 2, nr 54,

Dziecko:

— rysuje w ramkach prezenty, jakie chcialoby wreczy¢ rodzicom (w niebieskiej
ramce — prezent dla taty, a w czerwonej — dla mamy),

— dotyka palcem kolejnych obrazkéw serc i nazywa ich kolory

Czgs¢ plastyczna — Kwiatek — niespodzianka dla mamy i taty.
Wyprawka, karta nr 26, klej, nozyczki.



Sposéb wykonania kwiatka.

Dziecko:

— wycina z karty wszystkie zaznaczone konturem kolorowe paski i ksztalty,
— sktada i skleja zgodnie z instrukcja.

. Zabawa rozwijajaca umiejetnos¢ formutowania dtuzszych wypowiedzi. Rozmowa z

dzieckiem na temat — Z czego ucieszy si¢ mama, a Z czego — tata?

. Zabawa rozwijajaca spostrzegawczo$¢ wzrokowg oraz umiejetnosci jezykowe —

Prezenty dla mamy i taty. Zdjecia réznych przedmiotéw wycigte z czasopism, np.
torebki, parasolki, butow, portmonetki. Rodzic rozktada przed dzieckiem rozne
zdjecia wycigte zczasopism. Dziecko wybiera jedno znich inazywa
przedstawiony na nim przedmiot. Nastepnie dziecko zastanawia sig, czy taki
prezent ucieszylby jego mame czy tatg. Snuje przypuszczenia, co ich mama lub tata

najbardziej chcieliby otrzymaé w prezencie. Uzasadnia swoj wybor.

Opracowata: Martyna Bogusz

Dzieci 5-letnie w grupie ,,Zabki”

Blok : ,,Swicto rodzicow”
Temat:Wokot mamy i taty.

Cele:

* rozwijanie stuchu fonematycznego;
* rozwijanie sprawno$ci manualnej;

1.

2.

Karta pracy, cz. 4, s. 50. Kolorowanie rysunku bukietu dla mamy. Rysowanie po
sladzie drogi Olka i Ady do mamy.

Uktadanie zdan o rodzicach. Dziecko uktada zdania o mamie, tacie lub o obojgu
rodzicach.

Liczenie stow w wybranych zdaniach. Rodzic odczytuje wybrane zdania, a dziecko
liczy w nich stowa i podajg ich liczbe. Np.:

Mama to moj najwigkszy skarb. (5)

Niech tata zyje sto lat! (5)



4.

5.

6.

Zycze mamie i tacie, aby byli zdrowi, szczesliwi. (8)
Mamo, tato kocham was. (4)

Podawanie ryméw do stow: mama, tata.
Mama — rama, gama, tama, dama, lama...
Tata — wata, data, chata, lata, mata. ..

Zabawa Czy znamy imi¢ mamy i taty?
Dziecko podaje imiona rodzicow, dzieli je na sylaby.

Okresla pierwsze i ostatnie gtoski w ich imionach.

Nauka rymowanki dla mamy i jej wersji dla taty.

Mamo, mamo - Tato, tato —

co cidam? co ci dam?

To serduszko, ktore mam. To serduszko, ktore mam.
A w serduszku mitos¢ jest. A w serduszku mifosc jest.
Mamo, mamo — kocham Cie! Tato, tato — kocham Cie!

7.

Rozmowa na temat slowa serce. Wycigty z czerwonego kartonu ksztatt ludzkiego
serca. Rodzic pokazuje dziecku serduszko wyciete z czerwonego kartonu i pyta:

— Z czym kojarzy Ci si¢ ten ksztatt?

— Czym jest serce?

Serce jest migsniem wielkosci pigéci. Jego szersza cze$¢ skierowana jest ku gorze,
wezsza ku dotowi. Dzigki sercu w naszym ciele moze krazy¢ krew.

— Do czego ludziom potrzebne jest serce?
— Czy tylko ludzie maja serca?

— Czy znasz jakie$ przystowia o sercu?
Np.: Co w sercu to na jezyku.

Czego oczy nie widza, tego sercu nie zal.
Serce nie stuga, nie zna co to pany.

Karta pracy, cz. 4, s. 51. Odwzorowanie kwiatkéw dla mamy. Rysowanie po $ladach
rysunkow roz.

Karta pracy, cz. 4, s. 52. Ogladanie obrazkéw. Odszukiwanie i zaznaczanie 10 rdznic
miedzy nimi.

Opracowata: Martyna Bogusz



04.06.2020( czwartek) Dzieci 4 i 5-letnie w grupie ,,Motylki”

Blok : ,,Niby tacy sami, a jednak inni”.
Temat:Zabawy dzieci z roznych stron $wiata

Cele:
* zapoznanie z kulturg innych krajow,
* rozwijanie umiej¢tnosci rachunkowych,
* rozwijanie spostrzegawczos$ci i percepcji stuchowej,
srozwijanie umiej¢tnosci uwaznego stuchania wiersza,
* poznawanie zabaw dzieci z r6znych stron §wiata,
» wzbogacenie wiadomosci na temat tradycyjnego stroju Meksykanow,
* rozwijanie sprawnosci manualne;.

1. Skqd jestesmy i ile mamy lat?
Karta pracy, cz. 2, nr 56.
— ogladamy obrazki i méwimy o tym, co na nich widac,
— méwimy, W co ubrane sg dzieci z roznych krajow,
— liczymy palce, ktore pokazuja dzieci,
— méwimy, ile lat maja: Ada, Paloma, Diego i Kazuo,

2. Kontynuujemy rozmowg na temat obrazkow.
— Jakie sq dzieci na calym swiecie?
— Co to znaczy, ze dzieci na calym swiecie sq takie same?
— Co najbardziej dzieci lubig robic¢?
Rodzicopowiada o krajach, z ktorych pochodzg dzieci przedstawione na obrazkach.
PrzekazujePolaka, Japonczyka, Francuza, Hiszpana.

3. Zabawy ruchowe przy wierszu Bozeny Formy.
Bebenek
Dzieci staja zwrdcone twarzg do Rodzica, ktory staje w §rodku i czyta wiersz, jednoczesnie
pokazuje ruchy, jakie dzieci wykonujg. Potem powtarza wierszyk i zacheca dzieci, by
réwniez go powtarzaly.
Tekst wiersza: Dzieci:
Tanczyc wszyscy lubimy, poruszajg biodrami, nasladujgc taniec,
duze koto robimy. podaja sobie rece,
Teraz glosno tupiemy  tupia,
klaska¢ dobrze umiemy. klaszcza,
Wiemy, co to jest kolo, rozpoczynaja marsz po okregu kota,
w nim idziemy wesofo. ~ w dalszym ciagu maszeruja, klaszczac,
Na bebenku gra mama  Mama uderza w bebenek,
zatanczymy dzis dla niej. podaja sobie rece w parach 1 wykonujg obrot w
matych kotach.

4. Zabawa integracyjna Powiedz mite stowa.
Dzieci siedza na kolanach u Mamy odwrocone do niej tylem. Dziecko stucha mite zdanie na
jego temat np.:



— Lubie, gdy si¢ usmiechasz.

— Lubig sie¢ z tobg bawic.

— Masz tadna sukienke.

[ uSmiecha si¢ do mamy lub daje jej buziaka

5. Stuchanie wiersza Agaty Widzowskiej Dzieci na Ziemi.

Na kuli ziemskiej bawiq sie dzieci,
cieplutkie stonko dla nich wcigz swieci,
a ksiezyc mruga oczkiem na niebie

do wszystkich ludzi, rowniez do ciebie.
Zulu z Afryki chodzi po drzewach,

a Chinka Inka jak ptaszek spiewa.
Eskimos Bubu gra w pitke z fokq,

na stoniu jezdzi Hindus Namoko.
Dzieci sie rozniq kolorem skory,
jednak sq dumne ze swej kultury

i cho¢ w dziwacznych mowiq jezykach,
pragng sie bawic, tanczy¢ i brykac!
Inka i Zulu, Bubu, Namoko —

chcq by¢ kochane, smiac sie szeroko,
jes¢ smakotyki, dbac o zwierzeta,

a zamiast wojen miec tylko swigta!
Niech wam sie spetnig wszystkie marzenia —
tak, robigc obrot, powiada Ziemia.

6. Rozmowa kierowana na podstawie wiersza.

— O jakim swiecie byta mowa?

— Jakie sq dzieci na calym swiecie?

— Co to znaczy, ze dzieci na calym swiecie sq takie same?
— Co najbardziej lubig robi¢ dzieci?

— Jakie imiona miaty dzieci z wiersza?

7. Meksykanskie ponczo — zajecia plastyczne.

Karta pracy, cz. 2, nr 56, obrazki przedstawiajace réznokolorowe poncza.






Rodzic pokazuje dzieciom kartg pracy. Pyta, czy pamigtaja, w co ubrany byt Diego z
Meksyku.Pokazuje dzieciom obrazki przedstawiajgce roznokolorowe poncza i wyjasnia
znaczenie stowa ponczo.

Ciekawostka

Ponczo to rodzaj wierzchniego megskiego okrycia wykonanego z prostokatnego kawatka
welnianej lub bawetianej tkaniny z otworem na gltowe posrodku,uktad koloréw paskéw na
ponczu powtarza si¢.

Zwracamy uwagg dzieci na kolory paskow na ponczu, nazywamy wskazywane kolory
Kolorowe kartki, klej, kartonik z uktadem kolorowych paskow, dla kazdego dziecka kartka
w ksztalcie prostokata.

Rodzic zachg¢ca dzieci do wykonania wlasnego poncza.

Dzieci:

— zajmujg miejsca przy stolikach,

— rwg na paski kolorowe kartki, starajac sie¢, aby pasek byt jak najdiuzszy.

— uktadajg paski najpierw zgodnie z rytmem wskazanym przez N. na kartoniku,

— naste¢pnie naklejaja paski na prostokat wedtug wtasnego kodu,

— sktadaja kartke na pot i wycinaja posrodku otwor.

8. Zabawy na §wiezym powietrzu

Opracowala Agnieszka Bazydto

04.06 (czwartek) dla 5-latkéw grupa ZUCHY

Blok: SWIETO RODZICOW

Temat: Wokot mamy i taty.

Cele:

- rozwijanie stuchu fonematycznego,

- rozwijanie mowy,

- rozwijanie sprawnosci manualne;j,

- zachecanie do sprawiania przyjemnosci innym.

1. Karta pracy, cz. 4, s. 50-51.Karta pracy, cz. 4, s. 50.Kolorowanie rysunku bukietu dla
mamy. Rysowanie po §ladzie drogi Olka i Ady do mamy.Odwzorowanie kwiatkéw dla mamy.
Rysowanie po §ladach rysunkow réz.

2. Wokot mamy i taty — ¢wiczenia i zabawy.



» Ukladanie zdan o rodzicach.
» Liczenie stow w zdaniach, np.
Mama to moj najwickszy skarb. (5)
Niech tata zyje sto lat! (5)
Zycze mamie i tacie, aby byli zdrowi, szczesliwi. (8)
Mamo, tato kocham was. (4)....

» Dzielenie na sylaby i1  gloski(chetne dzieci) nazw przyktadowych prezentow dla
rodzicow.Przyktadowe prezenty: rdza, czekolada, tort, kot, obrazek, wazon, kawa, korale, irys,
gerbera,
pudetko...(dobrze jesli uda si¢ wykorzysta¢ obrazki tych prezentow)

» Podawanie ryméw do stow: mama, tata.

Mama — rama, gama, tama, dama, lama...
Tata — wata, data, chata, ata, mata. ..

» Wyciecie duzego serca z papieru.Rodzic rysuje na czerwonej kartce z bloku duze serce.
Dziecko samodzielnie je wycina.

» Nauka rymowanki dla mamy i jej wersji dla taty.

Dzieci powtarzaja tekst rymowanki fragmentami za Rodzicem.

Mamo, mamo- Tato, tato —

co ci dam? co ci dam?

To serduszko, ktore mam. To serduszko, ktére mam.

A w serduszku mitos¢ jest. A w serduszku mitos¢ jest.

Mamo, mamo — kocham Ci¢! Tato, tato — kocham Cig¢!

Dzieci, recytujac rymowanke zapetniajg sylwete serca matymi czerwonymi serduszkami.

3. Obrazek z konwaliami dla taty i mamy wykonany technikg kirigami z kola.
» Burza mézgdw na temat Jak przekaza¢ rodzicom wiadomos¢, nie uzywajac stow?

Rodzic podaje wiadomosci, a dzieci je prezentuja, nie uzywajac stow. Np.
Przytul mnie, bo jestem smutny.
Pobaw si¢ ze mng.
Kocham ci¢ mamo, kocham cig tato.
» Rozwigzanie zagadki o konwalii.
Dobrze ja znamy z przeslicznej woni,
kwitnie dzwonkami, ale nie dzwoni (konwalia).
» Rozmowa na temat konwalii.
— Jakwyglada roslina?
— Ile dzwonkow jest na jednej todyzce?
— (Gdzie rosng konwalie?
— Czy mozna je zrywac?
Konwalia majowa jest rosling lecznicza i ozdobna, nie jest juz rosling chroniong. Wystepuje
czesto w lasach niemal calej Polski, ale mozna jg réwniez hodowac. Jej gtownym walorem
sa niewielkie kwiaty o charakterystycznym zapachu i dzwonkowatym ksztalcie.
» Zapoznanie ze sposobem wykonania prac.
Potrzebne beda: kolorowy kartonik (nie zielony) o wymiarach 15-20 cm, biata kartka, na
ktoérej narysowane sg kota: osiem kot o wymiarze 3 cm, na zielonej — dwa li§¢ konwalii nie
wigkszy niz kolorowy kartonik, klej, nozyczki.
» Wycinanie kot. Ztozenie wszystkich kot na potowe.
» Sklejanie po dwa biate kota, tak aby powstaly dzwoneczki.
» Naklejanie na kartonik liscia konwalii.



» Wyciecie z zielonego papieru prostokata (todygi) i naklejenie go tak, aby todyga
wsunigtabyta w lis¢.
» Naklejenie na todyge dzwoneczkow kwiatow.

4. Rozmowa na temat slowa serce. Potrzebny bedzie wyciety z czerwonego kartonu ksztatt
ludzkiego serca. Rodzic pokazuje dziecku serduszko wycigte z czerwonego kartonu:

— Z czym kojarzy si¢ wam ten ksztatt?

— Czym jest serce?

Serce jest migsniem wielkos$ci pigsci. Jego szersza cze$¢ skierowana jest ku gorze, wezsza
ku dotowi. Dzieki sercu w naszym ciele moze krazy¢ krew.

— Do czego ludziom potrzebne jest serce?

— Czy tylko ludzie maja serca?

— Czy znacie jakies przystowia o sercu?

Np.:

Co w sercu to na jezyku.

Czego oczy nie widzg, tego sercu nie zal.

Serce nie stuga, nie zna co to pany.

opracowata : Anna Domanska

04.06 (czwartek) dla 6-latkow (zerowka)

Blok ,,Niby tacy sami, a jednak inni”.
Temat: Rozne opowiadania.

Cele:
- integrowanie dzieci;
- uczestniczenie w konkursach, zabawach zrecznosciowych.

1. Zabawa rozwijajaca wyobraznie, zdolnosci obrazowania tekstu ruchem, wyrazania emocji
— Rozne opowiadania.

Pozyskane przez Rodzica nagranie wybranej muzyki pasujacej do opowiadania, gazety,
Klocki, aktorzy: mama, dziecko, pluszowy kot, krzesetko i kocyk (zastona).

Rodzic wybiera utwory (wedtug wiasnego uznania) do przedstawianych dzieciom krotkich
opowiadan. Wybrane fragmenty muzyki musza mie¢ odpowiedni charakter, dostosowany do
tresci.

Przebieg zajec:

Rodzic wiacza nagranie muzyki o tajemniczym nastroju. Dziecko weciela si¢ w posta¢ Tomka,
wykonujac ptynne ruchy, zgodne z nagraniem muzyki. Nastuchuje. Rodzic gniecie gazetg lub
w inny wybrany przez siebie sposéb nasladuje dziwne szmery. Chtopiec biegnie do mamy,
wskazuje kierunek, z ktorego dobiegaja dzwieki, robi przerazong mine. Razem z mama
wraca do pokoju. Mama skrada sie w kierunku, z ktorego stycha¢ dziwne dzwieki. Odstania



zastong. Tomek podskakuje wesoto, przestaje si¢ bac. Bierze kotka na rece, pokazuje go
mamie. Usmiecha si¢ i przytula swojego domowego przyjaciela.

Teksty Bozeny Formy:

» Tomek bawi sie w swoim pokoju. Nagle styszy dziwne szmery. Jest przerazony. Biegnie do
mamy. Mamusia postanawia sprawdzié, co to za odg/osy. Trzyma Tomka za reke 1 wraca do
jego pokoju. Po cichu skradajg Sie w kierunku firanki, zza ktérej nagle wychodzi kot. Ach, to
jego sprawka. Tomek bierze go na rece, przytula, gfaszcze i zartobliwie mu grozi. Usmiecha
sie do mamy.

« Dzisiaj s¢ urodziny Marty. Marta jest bardzo smutna, poniewaz wszystko jest przygotowane,
a goscie nie przychodzg. Ciggle pyta rodzicow, ktora godzina. Siada na fotelu i zaczyna
pfakac. Nagle stychac¢ dzwonek. Biegnie do drzwi — otwiera je... O!l Ze zdziwienia otwiera
buzie. lle gosci. Cafa rodzina i dzieci. Wszyscy majg kolorowe balony i prezenty, usmiechajg
sie. Marta jest szczesliwa. Radosnie bije jej mafe serduszko. Zaprasza gosci do srodka.

» Tymon bawi sie z Arturem klockami. Jest bardzo zadowolony i szczesliwy. Nagle podbiega
do nich Tomek. Nie zwraca uwagi na Tymona. Szepce cos Arturowi do ucha i po chwili
chfopcy odchodzg. Tymon jest bardzo smutny. Zaczyna pfakac. Po chwili staje sie bardzo z#y.
Niszczy piekng budowle z klockow. Kifadzie sie na dywanie i pfacze, uderzajgc rekami o
dywan. Nagle podchodzg do niego Ada i Rafal. Pocieszajq go i zapraszajg do wspdlnej
zabawy. Tymon znow Sig usmiecha. Jest zadowolony i mify.

2. Zabawa Balonowe brzuchy.

Nadmuchany balon dla kazdej pary dzieci.

Rodzic wraz z dzie¢mi ustala na placu miejsce startu i mete (oddalone od siebie o okoto 10
m). Uczestnicy zabawy dobieraja si¢ w pary i ustawiajg na miejscu startu. Kazda para
otrzymuje nadmuchany balon, ktory trzeba wspoélnie przytrzymywac brzuchami. Na sygnat,
wszyscy ruszaja w droge, aby dotrze¢ do linii mety, nie gubiac balonu. Nie mozna go
przytrzymywac rekami, nie moze by¢ rowniez tak bardzo sciskany, by pekt.

3. Wykonanie papierowych pacynek paluszkowych.

Dla kazdego dziecka: wyprawka, karta I, nozyczki, klej.

Dzieci wycinaja pacynki, sklejaja je. Okreslaja, jakie emocje sa przedstawione na buziach
Olka i Ady. Dzieci dobieraja si¢ w pary i probuja prowadzi¢ dialogi, korzystajac z wybranych
pacynek.

4. Cwiczenia w czytaniu.
Ksigzka (s. 90-91) dla kazdego dziecka.
Czytanie tekstu Od buraka cukrowego do cukierka.

5.Zabawy ruchowe na swiezym powietrzu.

*Dla chetnych
Zrbodto: https://mala275.blogspot.com/2016/09/cyfra-8-karta-pracy.html

Wychowawca
Wysocka Ewelina
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