Drodzy Rodzice! Wychodzac naprzeciw ustaleniom Ministra  Edukacji  Narodowej
od 25 marca rozpoczynamy realizacje podstawy programowej wychowania przedszkolnego. Podstawa
ta obejmuje wiele obszar6w rozwoju dziecka, w zwiazku z ktorymi przygotowujemy codzienne

zajecia- wezesniej w przedszkolu, obecnie zdalnie. Podstawa jest rozplanowywana na 5 godzin tak,

jak to byto, gdy spotykalismy sie w placoéwce. Zgodnie z tym zwracamy si¢ z prosba, aby w miare
Panstwa mozliwosci w codziennym funkcjonowaniu dzieci:

przynajmniej 1 godzine dzieci mialy na indywidualng zabawe lub zabawy
z rodzenstwem wedlug ich wlasnych pomystéw, to znaczy bez ingerencji 0séb
dorostych w to, jak przebiega zabawa. Chodzi o to, aby rozwija¢ dziecigca
kreatywnos$¢, pomystowos¢, relacje miedzy rodzenstwem, aby dzieci mogly same
wykorzystywaé¢ drzemigcy w nich potencjal. Zabawa dowolna to rowniez wspaniaty
trening umiejetnosci spotecznych, a wigec bycia ze soba, zgodnego wspotdziatania,
wlasciwego stosunku do zabawki, umiejetnosci dzielenia si¢ zabawkami.

mialy przeznaczony czas na codzienne czynnosci higieniczno — porzadkowe
(w przedszkolu podczas 5- godzinnego pobytu zajmuje nam to ok. 2 godziny) takie,
jak samodzielne rozbieranie si¢, ubieranie, toaleta, mycie zgboéw, spozywanie
positkow. Bardzo zachecamy, aby zwraca¢ uwagge na rozwijanie samodzielno$ci
w tym zakresie. Wasze Pociechy naprawde¢ swietnie sobie radza z tymi czynno$ciami!
Szczegblnie wazne jest spozywanie positkow w spokojnej atmosferze, bez
wlaczonych bajek itp., aby dzieci mogty si¢ skupi¢ na jedzeniu.

ok. 1 godzine mogly spedzi¢ na S$wiezym powietrzu w tym tez jest czas na
samodzielne przygotowanie si¢ do wyjscia- wtozenie butdéw, kurtki, czapki, szalika
itp. Mlodsze dzieci moga potrzebowaé pomocy przy zapieciu kurtki, wiazaniu
kokardek. Starsze za§ (5, 6-lat) powinny sobie juz z tym radzi¢ same. Pobyt na
swiezym powietrzu powinien by¢ dla dziecka czasem spedzonym na swobodnej
zabawie, przy tej okazji mozemy zaproponowaé mu jazde na rowerze, hulajnodze, gre
w pitke, gimnastyke itp. Wszystkie te czynno$ci w sposob nieoceniony wplywaja na
prawidtowy rozwdj wszystkich struktur moézgowych. Pamietajmy jednak
0 zapewnieniu bezpieczenstwa w czasie pandemii! Zabawa dziecka na powietrzu
powinna odbywa¢é si¢ w obrebie podwérka, bez kontaktu z osobami innymi niz
domownicy. Nie wskazane jest wychodzenie na plac zabaw, do parku itp., czyli do
miejsc, w ktorych mozemy mie¢ kontakt z innymi.

nie wiecej niz 1 godzine (w przypadku dzieci 3 i 4-letnich), a maksymalnie
1,5 godz. (w przypadku dzieci 5 i 6-letnich) dzieci powinny przeznaczy¢ na
zabawy dydaktyczne i zajecia edukacyjne, czyli takie, ktore wprowadzaja nowe
dla dzieci tresci. Ta tematyka wtasnie bedzie do Panstwa przesylana przez
wychowawcow poszczegdlnych grup do codziennej realizacji. Pamigtajmy jednak, ze
w szczegélnosci miodsze dzieci (3, 4-letnie), ale rowniez i starsze (5, 6-letnie)
najlepiej przyswajaja nowe rzeczy poprzez zabawe. Cykle realizacji materiatu
muszg by¢ krotkie. Dzieci nie wytrzymajg calej godziny jednorazowo. Warto dzieli¢
je na np. na cztery 15-minutowe etapy, maksymalnie dwa 30 minutowe (to gtéwnie
dla starszakoéw). Pamietajmy rowniez, ze kluczowym sprawg w realizacji tych tredci
jest KONSEKWENCIA, zeby dzieci nie mialy brakow w zadnym obszarze.



Na koncu przesylamy dla Panstwa link, pod ktéorym znajdziecie wicle ciekawych,
dodatkowych kart pracy, kolorowanek i innych materiatéw. Sa to ¢wiczenia wytacznie dla
dzieci chetnych, do wesotego urozmaicenia dnia. https://eduzabawy.com/karty pracy/

Informacja

Zgodnie z wytycznymi zawartymi w Rozporzadzeniu MEN z dnia
20.03.2020r. pedagog szkolny jest dostepny dla ucznidow, rodzicow
1 wychowawcow/ nauczycieli w godzinach swojej pracy pod adresem
e - mail: pedagog.as@onet.pl

Anna Swiatek - pedagog szkolny.

dzien tygodnia godzinypracypedagogaszkolnego
poniedziatek  7.45-11.30 12.30- 14.00

sroda 7.45-12.30
czwartek 7.45 —14.00
piatek 7.45-12.30

Informacja dla rodzicow!

Akademia Edukacji i Rozwoju Majki Jezowskiej informuje, ze:

W kazdy poniedziatek prowadzimy bezplatne zajecia ruchowo — muzyczne dla dzieci
w wieku do 6 r.z. oraz w wieku 7 — 10 lat. Obecnie oglada nas okoto 4 ty$§ dzieci.
A chciatyby$Smy, aby z zaj¢¢ skorzystalo jeszcze wigeej dzieci.

e 0O godz. 10.30 odbywaja sie warsztaty Baby Dance. Baby Dance to zabawa muzyka,
piosenka i tancem dla dzieci do 6 r.zZ.

e O godz. 11.30 odbywaja si¢ warsztaty Dzieciak sam w domu. Dzieciak sam
w domu to warsztaty ruchowo — muzyczne, w ktorych tanecznie zwiedzamy $wiat,
uczymy si¢ nowych rzeczy i wprawiam w ruch ciata dzieci w wieku 7 — 10 lat.

Prowadzi Joanna Bak — Instruktor tanca, edukator muzyka i ruchem. Serce Akademii.
Wspotprowadzi Beata Kaczor — trener mentalny, mézg Akademii.

Zajecia pigknie uzupelniajg warsztaty ruchowo — muzyczne dla dzieci przedszkolnych. Jak
réwniez stanowig uzupelnienie zaje¢ muzycznych. Podajemy link do zapisow i1 do fragmentu

zaje¢: www.majka.tv


https://eduzabawy.com/karty_pracy/
mailto:pedagog.as@onet.pl
https://sendy.ibb.media/l/887NVI763RYBEeG7nX0bknRQ/AbkknNgwaEMrYYNUIZXQuQ/q1763GEAgAfj892u5rY3o0oqaQ

Realizacja podstawy programowej przygotowana przez wychowawcow

poszczegolnych grup przedszkolnych na dzien 16. 06. 2020 r.

Drodzy Rodzice, przypominamy 0 gromadzeniu prac
(plastycznych oraz éwiczen w kartach pracy,
wyprawkach) wykonywanych przez dzieci (dotyczy
kazdej grupy przedszkolnej).

DRODZY RODZICE'!

W zwiazku z przygotowywaniem Kkroniki przedszkolnej, chcemy zamieSci¢
wybrane zdjecia Panstwa dzieci i ich prac wykonanych podczas zajec
zdalnych. Jesli nie wyrazaja Panstwo zgody na umieszczenie zdjecia
prosimy o informacje na poczte e-mail do wychowawczyni dziecka do dnia
09.06.2020r.

Z. powazaniem

Wieslawa Kosobudzka

16.06.2020r. (wtorek) dla 3-latkéw cala GRUPA ,.PSZCZOLKI”

Blok : Wakacyjne podroze
Temat: Bezpieczne wakacje

Cele:
e utrwalenie zasad bezpiecznego zachowania si¢ w roznych miejscach
e utrwalenie imienia i nazwiska, adresu
e rozwijanie motoryki matlej



1. Zabawa kreatywna ,,Wakacyjne skojarzenia”.

Dowolne obrazki: stonce, plaza, aparat fotograficzny, plecak. Dorosty demonstruje dziecku
obrazki i pyta o skojarzenia dziecka z tymi obrazkami.

2. Cwiczenia ortofoniczne ,,Morskie fale”

Dorosty prosi, aby dziecko nasladowato morskie fale, szumigc (raz glosno, raz cicho, szybko,
wolno, w zmiennym tempie).

3. Stuchanie wiersza B. Szelagowskiej ,,Bezpieczne wakacje”.

Jak wspaniale! Juz wakacje.
To najlepsza w roku poral
Mozna ptywaé sobie w morzu
albo wskoczy¢ do jeziora...

Na szczyt w gorach wspia¢ si¢ warto!
Jak tam pigknie i wysoko!

W zesztym roku po raz pierwszy
zobaczylem Morskie Oko!

Ale zawsze pamigtajmy,

by dorostych si¢ pilnowac.

Chodzi¢ w gorach — lecz po szlakach,
kremem z filtrem si¢ smarowac.

Czapke nosi¢ — takg z daszkiem

— porazenia si¢ unika.

Kapac¢ si¢ w strzezonych miejscach
i pod okiem ratownika.

I rodzicow trzeba stuchac.
Kto tak robi, ten ma racje.
Ach jak mito, jak wesoto,
bo juz przeciez sa wakacje!

4.Rozmowa na podstawie wystuchanego utworu. Dorosty zadaje pytania:

Dlaczego zawsze trzeba pilnowac si¢ dorostych?

Co to sg gorskie szlaki? Dlaczego trzeba si¢ ich pilnowaé? (Dorosty moze wyjasni¢ znaczenie
wyrazenia ,,gorskie szlaki”).

Dlaczego latem smarujemy si¢ kremem z filtrem?

Do czego jest potrzebna latem czapka z daszkiem?

Dlaczego mozna ptywaé tylko w miejscach, gdzie jest ratownik?

5. Zabawa dydaktyczna ,,Znam...”

Dorosty przypomina, ze nigdy nie wolno oddala¢ si¢ od rodzicow/opiekunow. Gdyby jednak tak
si¢ stalo, warto zna¢ swoje imi¢ i nazwisko, swoj adres — informacje, ktére mozemy podac
policjantowi/ochroniarzowi. (Wazne, aby przypomnie¢, ze nie podajemy tych informacji osobom
przypadkowym. Warto rozwing¢ z dzieckiem t¢ rozmowe i co jakis czas jg przypominac.)



6. Zabawa dydaktyczna ,,Numer alarmowy”.

Dorosty pisze na duzej kartce numer alarmowym 112 i pokazuje dziecku obrazki z pojazdami
uprzywilejowanymi (wozem strazackim, radiowozem policyjnym, karetka pogotowia). Nast¢pnie
dorosty prezentuje numer alarmowy 112, odczytuje go, a nastgpnie dziecko robi to samo i mowi, w
jakich sytuacjach powinno si¢ pod niego dzwoni¢. Dorosty prezentuje obrazki pojazdéw stuzb
ratunkowych, ktéore mozna wezwac, dzwonigc pod numer 112. Po wykonaniu zadania dorosty
umieszcza obrazki i kartke z numerem alarmowym 112 w widocznym miejscu. Co jaki$ czas warto
utrwala¢ z dzieckiem ten numer.

Aby latwiej bylo dziecku zapamieta¢ numer 112. mozna wskazywacé na czolo (1), nos (1), uszy (2).

1. PRACA PLASTYCZNA ,,Wakacyjny krajobraz”- rysunek dowolnego wakacyjnego
krajobrazu, ktory dziecko koloruje kredkami.

Opracowat wychowawca- Marlena Reda

16. 06 (wtorek) dla 4-latkéw cala GRUPA ,.BIEDRONKI”

Blok: ,,Wakacyjne podréze”

Temat: Sposdb na wakacyjna nudg.

Cele:
* rozbudzanie ciekawosci poznawczej poprzez aktywny udziat w zabawach badawczych,

» rozwijanie koordynacji stuchowo-ruchowej.

1.Dorosty prowadzi rozmowe z dzieckiem na temat wakacji. Dziecko opowiada, co najbardziej lubi
robi¢ w czasie wakacji. Dorosty proponuje wspolne eksperymenty, podczas ktorych dziecko dowie sig¢

co ptywa, a co tonie.

2. Zabawa badawcza.

Pojemnik wypetiony woda i r6zne przedmioty, np. mate kamyki,

kartki z zeszytu, plastelina, metalowy klucz, korek, klocek drewniany, klocek
plastikowy, styropian, piorko, 1i$¢, gabka, makaron, t6dka z papieru wykonane

technikg origami.



Dorosty ustawia pojemnik wypetniony woda, a obok pojemnika uktada przygotowane przedmioty.
Dziecko wykonuje nast¢pujace doswiadczenia:

— sprawdza, czy todka ptywa — umieszcza jg na wodzie, obserwuje, swobodnie

wypowiada si¢ na temat sposobu poruszania si¢ todki;

— sprawdza, czy plastelina utrzyma si¢ na wodzie;

— ktadzie na wodzie kartke z zeszytu, uktadana niej pidrko, monete, malty kamyk itp.

Wykonuje ¢wiczenie ostroznie, tak, aby kartka utrzymata cigzar;

— sprawdza, ktore z utozonych przedmiotow po wrzuceniu ich do wody zatona, a ktore nie;

— uktada na jednej tacce przedmioty, ktore tong, na drugiej przedmioty, ktore ptywaja.

Zastanawia si¢, dlaczego tak si¢ dzieje. Dorosly wyjasnia, ze wszystko zalezy od cigzaru

przedmiotow. Ciezkie przedmioty tona, lekkie ptywaja.

3. Zabawy na §wiezym powietrzu.

Zabawa biezna ,,Echo”.

Dorosty wyznacza teren do zabawy. Po jednej stronie staje dorosty, a po drugiej dziecko. Dorosty
wypowiada proste, krotkie stowo. Dziecko powtarza je. Nastgpnie w jak najszybszym tempie zamienia
si¢ z osobg dorostg stronami. Staje przodem do dorostego i zabawa toczy si¢ nadal. Dorosty wymienia

kolejne stowo.
4. Przygladanie si¢ chmurom na niebie. Rysowanie na piasku ksztattéw chmur.
Dziecko przyglada sie ksztattom chmur. Nastepnie rysuje je na piasku. Zastanawia

si¢, dlaczego chmury przybierajg r6zny ksztalt.

5. Zabawy konstrukcyjne z wykorzystaniem dowolnych klockow.

Martyna Rézak

16.06 (wtorek) dla GRUPY ,,ZABKI”
(tu podzial na dzieci, ktére mialy 4 lata, gdy rozpoczely uczeszczanie do tej

grupy i dzieci, ktore rozpoczely uczeszczanie do tej grupy, gdy mialy 5 lat)

Dzieci 4-letnie w grupie .,Zabki”

Blok : ,,Wakacyjne podroze”

Temat: Sposob na wakacyjna nude.



1.

2.

Cel

(0]

* rozbudzanie ciekawosci poznawcze] poprzez aktywny udzial w zabawach
badawczych,

* poznawanie $wiata poprzez doswiadczenia wihasne i innych ludzi,

Obrysowywanie, wycinanie ikolorowanie sylwet ryb. Szablon przedstawiajacy
sylwete ryby, dla dziecka biata kartka z bloku technicznego, nozyczki, kredki.

Rodzic mowi dziecku zagadke: W wodzie ptywaja, glosu nie maja. (ryby)

Uktada na stole szablon przedstawiajacy rybg. Dziecko obrysowuje sylwete ryby na
biatej kartce, wycina i1 koloruje wedtug wtasnego pomystu.

Co ptywa, co tonie? — zajg¢cia badawcze.

» Wprowadzenie do zabaw badawczych, zachg¢canie dziecka do wypowiadania sig.
Glebokie naczynie zwodg, parawan lub tekturowe pudetko. Rodzic ustawia za
parawanem lub za wysokim pudetkiem glebokie naczynie z woda. Dziecko odwraca0
si¢ do rodzica plecami. Rodzic energicznymi ruchami wywotuje dzwigk pluskania
wody. Dziecko odwraca si¢ przodem i odgaduje rodzaj dzwigku.

Rodzic pyta, co dziecko najbardziej lubi robi¢ podczas wakacji nad woda.

 Zabawy badawcze w ogrodzie. Dla dziecka plastikowe tacki, plastikowe pojemniki
na wode inp. mate kamyki, kartki z zeszytu, plastelina, metalowy klucz, korek,
piteczki do ping-ponga, kawalki papieru o roznej strukturze i grubosci (np. kawalek
tektury, bibuty, brystolu), klocek drewniany, klocek plastikowy, styropian, piorko,
11§¢, gabka, makaron, po dwie 16dki z papieru wykonane technikg origami.

Rodzic ustawia na trawniku pojemnik wypetniony woda, a obok pojemnika uktada na
tackach rozne przedmioty. Dziecko otrzymuje dwie todki z papieru wykonane np.
technikg origami. Dziecko wykonuje nastepujace do§wiadczenia:

— sprawdza, czy todki pltywaja

— umieszcza je na wodzie, obserwuje, swobodnie wypowiada si¢ na temat sposobu
poruszania si¢ todek,

— dmucha na 16dki umieszczone na wodzie. Obserwuje, jak todki poruszaja si¢ pod
wplywem strumienia powietrza (dmucha raz mocno, raz lekko),

— obcigza todke kamykami, uwazajgc, aby nie zatonegla. Obserwuje, ktora todka
udzwigneta wigkszy ciezar.

Swobodnie wypowiada si¢ na temat wykonywanego doswiadczenia.

Rodzic zwraca uwage na ograniczenia, jakie obowiazuja przy obcigzeniu np. statkow.
Wyjasnia, ze zaladowany zbyt duzy ci¢zar moze spowodowacé zatonigcie statku.
Odktada todki na bok,



— sprawdza, czy plastelina utrzyma si¢ na wodzie. Robi z plasteliny kuleczke, placek,
robi dziurke w placku, lepi ksztatt spodeczka. Ostroznie umieszcza na powierzchni
wody,

— ktadzie na wodzie kartki z zeszytu. Uktada na nich piérko, monete, maty kamyk itp.
Wykonuje ¢wiczenie ostroznie, tak, aby kartka utrzymata ci¢zar,

— sprawdza, ktére z utozonych na tackach przedmiotéw po wrzuceniu ich do wody
zatong, a ktore nie,

— uktada na jednej tacce przedmioty, ktére tong, na drugiej przedmioty, ktore pltywaja.
Zastanawia si¢, dlaczego tak si¢ dzieje.

Rodzic wyjasnia, ze wszystko zalezy od ci¢zaru przedmiotéw. Cigzkie przedmioty
tona, lekkie ptywaja.

3. Zabawy badawcze — ogladanie i porbwnywanie ziaren piasku.
Plastikowe tacki, piasek (przynajmniej dwa rodzaje piasku roznigce si¢ np. kolorem
lub wielkoS$cig ziaren), lupy, szkta powiekszajace. Rodzic wysypuje na dwie ptaskie
tacki piasek (piasek na tackach rdzni si¢ np. kolorem lub wielko$cig ziaren). Dziecko
oglada ziarnka piasku przez szkta powigkszajace lub lupy, dotyka. Stara si¢ okreslic,
jaki jest piasek. Rodzic zwraca uwage na bezpieczenstwo (np. niedotykanie oczu
zapiaszczonymi rekami, nierzucanie w siebie piaskiem, niejedzenie piasku).

Opracowata: Martyna Bogusz

Dzieci 5-letnie w grupie ,,Zabki”

Blok : ,,Wakacyjne podroze”
Temat: Goralskie liczenie.

Cele:

e rozwijanie umiejetnosci liczenia,
e zapoznanie ze sSrodowiskiem przyrodniczym obszaréw gorskich,

1. Karta pracy Nowe przygody Olka i Ady. Przygotowanie do czytania, pisania, liczenia,
s. 76. Kolorowanie pdl wedlug kodu. Okre$lanie, o czym $nita Ada.

2. Zabawa matematyczna — Juhasowe liczenie.

» Zad. 1. Na hali, na hali Dwie w gory mu uciekty.
10 owiec juhas pasie. Ile teraz masz owiec, juhasie?



Dziecko uktada 10 liczmanéw(np. klockow). Odsuwa 2. Udziela odpowiedzi na pytanie:
Teraz jest 8 owiec.

» Zadanie 2. Do zagrody 9 owiec uciekly z zagrody.
wpedzit juhas miody. Policz teraz szybko mi —
Ale cztery starsze owce ile owiec w zagrodzie $pi?
» Zadanie 3. Na hali, na hali Powiedz teraz mi —
raz si¢ tak zdarzyto, ile wszystkich owiec
ze do 7 starszych owiec w zagrodzie $pi?
3 mitode przybyty.
» Zadanie 4. Na tace pod gorg 1 pie¢ biatych hasa.
juhas owce pasie; lle wszystkich owiec
cztery czarne owce jest w stadzie juhasa?

3. Dziecko ogladam mapg Polski, rodzic pokazuje dziecku gdzie znajduja si¢ gory.

4. Malowanie gor farbami na pogniecionej kartce.
Dla dziecka: farby plakatowe, kartka, pedzelek, kartka z bloku technicznego. Dziecko
formuje z pogniecionego papieru pasmo gorskie, przykleja je na kartce z bloku
technicznego; maluje farbami plakatowymi na r6zne odcienie brazu; maluje drzewa
iglaste u podnoza gor.

Opracowata: Martyna Bogusz

16. 06 (wtorek) grupa ,.,Motylki”

Blok: ,,Wakacyjne podréze”

Temat: Sposob na wakacyjng nude.

Cele:
* rozbudzanie ciekawo$ci poznawczej poprzez aktywny udziat w zabawach badawczych,

» rozwijanie koordynacji stuchowo-ruchowej.

1.Dorosty prowadzi rozmowe z dzieckiem na temat wakacji. Dziecko opowiada, co najbardziej lubi
robi¢ w czasie wakacji. Dorosty proponuje wspolne eksperymenty, podczas ktorych dziecko dowie si¢

co ptywa, a co tonie.



2. Zabawa badawcza.

Pojemnik wypetiony woda i r6zne przedmioty, np. mate kamyki,

kartki z zeszytu, plastelina, metalowy klucz, korek, klocek drewniany, klocek

plastikowy, styropian, piorko, lis¢, gabka, makaron, t6dka z papieru wykonane

technikg origami.

Dorosty ustawia pojemnik wypetniony woda, a obok pojemnika uktada przygotowane przedmioty.
Dziecko wykonuje nast¢pujace doswiadczenia:

— sprawdza, czy todka ptywa — umieszcza jg na wodzie, obserwuje, swobodnie

wypowiada si¢ na temat sposobu poruszania si¢ todki;

— sprawdza, czy plastelina utrzyma si¢ na wodzie;

— ktadzie na wodzie kartke z zeszytu, uktadana niej pidrko, monete, malty kamyk itp.
Wykonuje ¢wiczenie ostroznie, tak, aby kartka utrzymata ci¢zar;

— sprawdza, ktore z utozonych przedmiotow po wrzuceniu ich do wody zatona, a ktore nie;
— uktada na jednej tacce przedmioty, ktore tona, na drugiej przedmioty, ktore ptywaja.
Zastanawia sie, dlaczego tak si¢ dzieje. Dorosly wyjasnia, ze wszystko zalezy od cigzaru

przedmiotow. Ciezkie przedmioty tona, lekkie ptywaja.

3. Zabawy na §wiezym powietrzu.

Zabawa biezna ,,Echo”.

Dorosty wyznacza teren do zabawy. Po jednej stronie staje dorosty, a po drugiej dziecko. Dorosty
wypowiada proste, krotkie stowo. Dziecko powtarza je. Nast¢pnie w jak najszybszym tempie zamienia
sie z osobg dorosta stronami. Staje przodem do dorostego i zabawa toczy si¢ nadal. Dorosty wymienia

kolejne stowo.
4. Przygladanie si¢ chmurom na niebie. Rysowanie na piasku ksztattéw chmur.
Dziecko przyglada si¢ ksztaltom chmur. Nastgpnie rysuje je na piasku. Zastanawia

si¢, dlaczego chmury przybierajg r6zny ksztatt.

5. Zabawy konstrukcyjne z wykorzystaniem dowolnych klockow.

Agnieszka Bazydto



16.06 (wtorek) dla 5-latkéw grupa ZUCHY

Blok: WAKACYJNE PODROZE.
Temat: Goralskie liczenie.
- rozwijanie umiej¢tnosci liczenia,

- zapoznanie ze Srodowiskiem przyrodniczych obszaréw gorskich,

1. Karta pracy Nowe przygody Olka i Ady. Przygotowanie do czytania, pisania, liczenia, s.
76. Kolorowanie pol wedtug kodu. Okreslanie, o czym $nita Ada.

2. Zabawa matematyczna — Juhasowe liczenie.

» Zad. 1. Na hali, na hali Dwie w gory mu uciekty.
10 owiec juhas pasie. Ile teraz masz owiec, juhasie?

Dzieci uktadaja 10 liczmanow(np. zapatek). Odsuwaja 2. Udzielaja odpowiedzi na pytanie:
Teraz jest 8 owiec. Chetne dzieci liczg w pamigci.

» Zadanie 2. Do zagrody 9 owiec uciekly z zagrody.
wpedzil juhas miody. Policz teraz szybko mi —
Ale cztery starsze owce ile owiec w zagrodzie $pi?
» Zadanie 3. Na hali, na hali Powiedz teraz mi —
raz si¢ tak zdarzyto, ile wszystkich owiec
ze do 7 starszych owiec w zagrodzie $pi?
4 mlode przybyty.
» Zadanie 4. Na tace pod gora 1 pie¢ biatych hasa.
juhas owce pasie; lle wszystkich owiec
cztery czarne owce jest w stadzie juhasa?

3. Wskazywanie pasm gorskich na mapie; odczytywanie ich nazw z Rodzicem lub
samodzielnie; zwrocenie uwagi na kolorystyke pasm gorskich na mapie.

4. Malowanie gor farbami na pogniecionej kartce.

Dziecko otrzymuje: farby plakatowe, kartke, pedzelek, kartke z bloku technicznego. Dzieci
formuja z pogniecionego papieru pasmo gorskie, przyklejaja je na kartce z bloku
technicznego; malujg farbami plakatowymi na rdzne odcienie brazu; malujg drzewa iglaste u
podndza gor.

5. Karta pracy, cz.4, str. 61

opracowata : Anna Domanska



16.06 (wtorek) dla 6-latkow (zerowka)

Blok: Wakacyjne podroze.
Temat: Goralskie liczenie.

Cele:

- rozwijanie umiejetnosci liczenia,;

- zapoznanie ze $rodowiskiem przyrodniczym obszarow gorskich;
- rozwijanie sprawnosci fizyczne;.

1. Cwiczenia indywidualne w czytaniu.
Czytanie tekstu o wyjsciu mamy, Olka i Ady do kina na film o malpce.
Ksigzka (s. 92-93) dla kazdego dziecka.

2. Cwiczenia w dodawaniu i odejmowaniu.
Liczmany, kartoniki z liczbami i znakami: +, —, = (6-latek).

Zadanie 1.
Na hali, na hali Dwie w gory mu uciekty.
10 owiec juhas pasie. lle teraz masz owiec, juhasie?

Ukladaja 10 liczmanow. Odsuwaja 2. Uktadajg dziatanie:
10-2=8

Odpowiadaja na pytanie:

Teraz jest 8 owiec.

Tak samo postepujg przy innych zadaniach.

Zadanie 2.

Do zagrody 9 owiec uciekly z zagrody.

wpedzit juhas mtody. Policz teraz szybko mi —

Ale cztery starsze owce ile owiec w zagrodzie Spi?

Zadanie 3.

Na hali, na hali Powiedz teraz mi —

raz sie tak zdarzylo, ile wszystkich owiec
ze do 7 starszych owiec w zagrodzie Spi?
3 mtode przybyty.

Zadanie 4.

Na tgce pod gorg i piec bialych hasa.
juhas owce pasie; lle wszystkich owiec
cztery czarne owce jest w stadzie juhasa?

3. Wskazywanie pasm gorskich na mapie; odczytywanie ich nazw z Rodzicem lub
samodzielnie; zwrdcenie uwagi na kolorystyke pasm gorskich na mapie.

Mapa fizyczna Polski.

4.Zabawa Ze szczytu na szczyt.

Sznurki roznej dtugosci i z r6zng liczbg wezetkow (dla kazdego dziecka).

Dzieci otrzymuja sznurki réznej dlugosci i z r6zng liczbg wezetkéw. Trzymajac w jednej



rece sznurek, drugg reke dzieci przesuwajg w dot sznurka z zamknigtymi oczami i $piewaja
gloske a. Gdy napotkajg wezelek, otwierajg oczy i1 krzycza: u! Zabawa trwa tak dlugo, az
wszystkie dzieci odnajda wszystkie supelki na swoich sznurkach. Przy powtdérzeniu zabawy
dzieci zamieniajg si¢ sznurkami, wymawiajg tez inne gtoski.

5.Malowanie gor farbami na pogniecionej kartce.

Dla kazdego dziecka: farby plakatowe, kartka, pedzelek, kartka z bloku technicznego.
Dzieci formujg z pogniecionego papieru pasmo gorskie, przyklejaja je na kartce z bloku
technicznego; malujg farbami plakatowymi na rdzne odcienie brazu; maluja drzewa iglaste
u podnodza gor.

6.Zabawa ruchowa Has’a.
Na hasto: Wspinaczka, dzieci stoja i wyciagaja rece w gore, wykonujac ruchy naprzemienne.
Na hasto: Spacer, dzieci maszeruja po sali.

7. Zabawy na $§wiezym powietrzu, obserwowanie przyrody.

Wychowawca
Ewelina Wysocka



