Drodzy Rodzice!

Od 29 marca do 16 kwietnia materiaty dla poszczego6lnych grup beda zamieszczane na stronie szkoly.

http://zslatowicz.pl/

29 marca rozpoczynamy realizacje podstawy programowej wychowania przedszkolnego poprzez nauczanie
zdalne. Podstawa ta obejmuje wiele obszarow rozwoju dziecka, w zwigzku z ktorymi przygotowujemy

codzienne zajecia- wcze$niej w przedszkolu, obecnie zdalnie. Podstawa jest rozplanowywana na 5 godzin

tak, jak to bylo, gdy spotykalismy si¢ w placowce. Zgodnie z tym zwracamy si¢ z prosbg, aby w miarg
Panstwa mozliwo$ci w codziennym funkcjonowaniu dzieci:

>

przynajmniej 1 godzing dzieci mialy na indywidualng zabawe lub zabawy
z rodzenstwem wedtug ich wlasnych pomystow, to znaczy bez ingerencji oséb dorostych w
to, jak przebiega zabawa. Chodzi o to, aby rozwijac¢ dziecigca kreatywnos¢, pomystowosé,
relacje miedzy rodzenstwem, aby dzieci mogly same wykorzystywaé drzemiacy w nich
potencjat. Zabawa dowolna to réwniez wspaniaty trening umiegjetnosci spotecznych, a wigc
bycia ze sobg, zgodnego wspotdziatania, wiasciwego stosunku do zabawki, umiejetnosci
dzielenia si¢ zabawkami.

mialy przeznaczony czas na codzienne czynno$ci higieniczno - porzadkowe
(w przedszkolu podczas 5- godzinnego pobytu zajmuje nam to ok. 2 godziny) takie, jak
samodzielne rozbieranie si¢, ubieranie, toaleta, mycie z¢bow, spozywanie positkow. Bardzo
zachgcamy, aby zwraca¢ uwage na rozwijanie samodzielnosci w tym zakresie. Wasze
Pociechy naprawde $wietnie sobie radzg z tymi czynnosciami! Szczegélnie wazne jest
spozywanie positkow w spokojnej atmosferze, bez wlaczonych bajek itp., aby dzieci mogly
si¢ skupi¢ na jedzeniu.

ok. 1 godzine mogly spedzi¢ na SwieZym powietrzu w tym tez jest czas na samodzielne
przygotowanie si¢ do wyjscia- wtozenie butow, kurtki, czapki, szalika itp. Mtodsze dzieci
moga potrzebowaé pomocy przy zapieciu kurtki, wigzaniu kokardek. Starsze za$ (5, 6-lat)
powinny sobie juz z tym radzi¢ same. Pobyt na §wiezym powietrzu powinien by¢ dla
dziecka czasem spgdzonym na swobodnej zabawie, przy tej okazji mozemy zaproponowac
mu jazde¢ na rowerze, hulajnodze, gr¢ w pitke, gimnastyke itp. Wszystkie te czynnosci w
sposob nieoceniony wplywajag na prawidtowy rozwoj wszystkich struktur mozgowych.
Pamie¢tajmy jednak
o zapewnieniu bezpieczenstwa w czasie pandemii! Zabawa dziecka na powietrzu
powinna odbywaé si¢ w obrebie podwoirka, bez kontaktu z osobami innymi niz
domownicy. Nie wskazane jest wychodzenie na plac zabaw, do parku itp., czyli do miejsc,
w ktorych mozemy mie¢ kontakt z innymi.

nie wiecej niz 1 godzing (w przypadku dzieci 3 i 4-letnich), a maksymalnie
1,5 godz. (w przypadku dzieci 5 i 6-letnich) dzieci powinny przeznaczy¢ na zabawy
dydaktyczne i zajecia edukacyjne, czyli takie, ktore wprowadzaja nowe dla dzieci
tresci. Ta tematyka wiasnie bedzie do Panstwa przesylana przez wychowawcow
poszczegdlnych grup do codziennej realizacji. Pamigtajmy jednak, ze w szczegdlnosci
miodsze dzieci (3, 4-letnie), ale rowniez i starsze (5, 6-letnie) najlepiej przyswajaja nowe
rzeczy poprzez zabawe. Cykle realizacji materialu musza by¢ krotkie. Dzieci nie
wytrzymajg catej godziny jednorazowo. Warto dzieli¢ je na np. na cztery 15-minutowe
etapy, maksymalnie dwa 30 minutowe (to gldwnie dla starszakoéw). Pamigtajmy rowniez, ze
kluczowym sprawg w realizacji tych tre$ci jest KONSEKWENCIJA, Zeby dzieci nie miaty
brakéw w zadnym obszarze.


http://zslatowicz.pl/

Na koncu przesylamy dla Panstwa link, pod ktorym znajdziecie wiele ciekawych, dodatkowych
kart pracy, kolorowanek i innych materiatow. Sa to ¢wiczenia wytacznie dla dzieci chetnych, do
wesotego urozmaicenia dnia. https://eduzabawy.com/karty pracy/

Realizacja podstawy programowej przygotowana przez wychowawcow
poszczego6lnych grup przedszkolnych na dzien 29.03. 2021 r.

16.04.2021 (piatek)
3-latki- grupa ,,Pszczotki”

Blok : Wiosna na wsi.
Temat: Awantura na podworku.

Cele:
e rozwijanie sprawnos$ci manualnych.

Piesek- wyklejanie z kolorowego papieru.
Wykonanie pracy plastycznej.
Rysunki psa, bragzowy (czarny) papier, klej, zielona kredka §wiecowa.
e Samodzielne dziatanie dzieci: wyklejanie rysunku pieska matymi kawatkami
brazowego lub czarnego papieru; dorysowywanie trawy zielong kredka swiecowa.
e Nadanie pieskom imion.

Teatrzyk sylwet na podstawie opowiadania Teresy Fiutowskiej- Burek i gesi.

Na podworku duzo kurzu. Gonit Burek ggski mate, bo nie lubit, jak gegaly. A za Burkiem
gesia mama. Chce rozprawic sig z psem sama.

- Ssss, sSS, SSS- syczy na Burka. — Wynos sie z podworka!

- Ja z podworka? Hau, hau, hau! Nie mam zamiaru!

Ale ges nie ucieka, tylko groznie syczy:

- Sss, sss, sss. A ggsieta tez:



- Sss, S8, SSS...

Burek na to: - Jestem zty- i na gesi szczerzy kiy.

A ges go dziobem, szczyp za ogon, szczyp za ucho, szczyp za grzbiet... Szczypie ,ile si¢ da i
gdzie si¢ da.

Podkulit Burek ogon, ale szczekat na gesi:

- Hau, hau, hau! — i usituje chwycic¢ je zebami. Ale one wyciggajg dlugie szyje i syczq:

- Sss, S8, SSS...

Burek szczeka: - Hau, hau, hau! I ucieka. To dopiero awantura! Kurz si¢ wznosi, lecq piora.

Rozmowa na temat opowiadania.
- Wypowiedzi dzieci na temat postepowania Burka 1 gesi. Inscenizowanie opowiadania przez

dzieci.

3.

Cwiczenia logopedyczne- Koniki.

- Poranne biegi.

Dzieci- koniki wybiegaja na tace (pokdj) i biegaja w koto. Na sygnat rodzica stajg i koniki
grzebig kopytkami- najpierw jedng noga, a przy kolejnym zatrzymaniu si¢- druga noga.

- Sniadanie.
Dzieci staja w miejscu i jako koniki udaja, ze jedza owies ( wykonuja okrezne ruchy
ztaczonymi wargami w jedng i w druga strong)

- Opowiadanie.
Rodzic opowiada o koniku, ktory wybrat si¢ na wycieczke. Dzieci, naprowadzone przez
rodzica, uzupetniajg opowies¢ stowami dzwigkonasladowczymi.

Konik szedt i szedl (miarowe klaskanie),az bardzo sie zmeczyt (cigzkie wzdychanie).
Zobaczyt gospode, wiec postanowit w niej odpoczqgé. Usiadt za stolem i zamowil talerz
owsa. Zjadt go ze smakiem (mlaskanie, glosne przetykanie). Siedziat tam dos¢ diugo i
obserwowat wystep krolika- komika. Krolik mowit smieszne dowcipy i stroit zabawne miny
(robienie roznych smiesznych min). Konik smial sie tak gtosno i dlugo (ihaha, ihaha,
ihaha...), az catkowicie zapomniat o zmeczeniu. Ruszyl w droge, wesolo parskajgc (prrrr.).
Pomyslal, Ze rzeczywiscie Smiech jest najlepszym lekarstwem na rozne dolegliwosci, takze
na zmeczenie.

Postuchajcie nazw domoéw zwierzat.
- Czy wiecie, ktore zwierzegta mieszkajg w gniazdach (stajni, oborze, ulu, w gniazda,
budzie).



Wychowawca- Wysocka Ewelina

16.04 (piatek)
4-latki- grupa ,,Biedronki”

Blok : Dbamy o przyrode

Temat: Jestem przyjacielem przyrody

0O

ele:

e utrwalenie wiadomo$ci na temat ochrony przyrody
e rozwijanie spostrzegawczos$ci i percepcji stuchowe;j
e rozwijanie sprawnosci fizycznej



1. Ogladanie albumoéw przyrodniczych, obrazkéw, ilustracji- w dowolnie dostepnych zrodtach.
Poznawanie sposoboéw ochrony przyrody.
Dorosty oglada z dzieckiem albumy przyrodnicze. Rozmawia na temat sposobéw ochrony
przyrody, np. poprzez zaktadanie parkoéw, rezerwatow. Dziecko oglada ilustracje lub zdjecia
przedstawiajgce wybrane gatunki ro$lin i zwierzat chronionych
w Polsce, poznaje ich nazwy, wypowiadaja si¢ na temat ich wygladu.

2. Wysluchanie wiersza Ireny Rozy Salach Wszedzie czysto.

Czysty dom i czysty ogrod,

w lesie czysto, w polu tez.
Czysta rzeka i jezioro,

samo zdrowie — wierz mi, wierz.

Brudu nie chce widzie¢ wcale
ani morze, ani niebo.

Takg cichqg mam nadzieje,

nie wiecie dlaczego?

Bo od kogo to zalezy,

aby czysty byt nasz swiat?

By ptak spiewal, strumyk szemrat,
by w ogrodzie zakwitt kwiat?

3. Rozmowa kierowana na podstawie wiersza.

Dorosty pyta dziecko:

— W jakich miejscach wymienionych w wierszu jest czysto?
— Od kogo zalezy czystos¢ swiata?

— Jak wyglgda swiat, kiedy jest czysty?

4. Zabawa Wiem, jak dba¢ o przyrode.

Wykorzystujemy dowolny pojemnik z klockami.

Dorosty pyta dziecko: Co mozemy robié, by chroni¢ przyrode? Dziecko wypowiada si¢
swobodnie. Dorosty uzupetnia wypowiedzi. Nastgpnie proponuje zabawe. Wypowiada
zdania. Jesli dziecko zgadza si¢ z tym, co mowi dorosly, pobiera z pojemnika jeden klocek i
uktada go przed soba, w jednej linii. Przyktady zdan:

Oszczedzamy wode.

Wyrzucamy smieci do kosza.

Segregujemy smieci, wrzucajqgc je do odpowiednich pojemnikow.
Sadzimy drzewa i kwiaty.



Nie depczemy roslin.

Nie zrywamy roslin, ktore sq pod ochrong.
Nie tamiemy galezi.

Chodzimy po chodnikach.

Oszczedzamy papier.

Improwizacja ruchowa — W ogrodzie petnym muzyki.

Wykorzystujemy dowolne nagranie wesotej melodii, do raczki dziecka dajemy dowolng
kolorowg chustke/apaszke.

Dziecko wykonuje siad kleczny i chowa w dtoniach chusteczke (symbol paczka
kwiatowego, ktory za chwilg rozkwitnie). Po wiaczeniu muzyki wolno rozktada dtonie i
uwalnia chustke — kwiatek rozkwita. Nastepnie w takt muzyki tanczy

swobodnie, poruszajac chustka — kwiatem.

Swobodne zabawy na §wiezym powietrzu- jesli pogoda na to pozwoli.

Karta pracy, cz. 2, nr 40.

Dziecko:

— na przyktadzie tulipana nazywa czesci rosliny znajdujace si¢ w kotkach,
— dzieli ich nazwy rytmicznie (na sylaby),

— faczy czesci z odpowiednimi miejscami na rysunku kwiatka,

— konczy rysunki tulipanow wedtug podanego wzoru,

— koloruje rysunki.

Wychowaweca- Marlena Reda



16. 04.(piatek) 4-latki — grupa ,.Zabki”

Blok ,,.Dbamy o przyrode¢”
Temat: Jestem przyjacielem przyrody.

Cele:

» utrwalanie wiadomosci na temat sposobow ochrony przyrody,
* rozwijanie spostrzegawczosci i percepcji stuchowej,

* rozwijanie sprawnosci fizyczne;.

1. Rozmowa kierowana — Co by bylo, gdyby...?

Dorosty zadaje dziecku pytania:

- Co by byto, gdyby zabraklo pojemnikéw na §mieci?

- Co by byto, gdyby ludzie nie segregowali $mieci do pojemnikow?
Dziecko wypowiada swoje skojarzenia z zadanym pytaniem.

2. Zabawa ruchowa ,,Omin $limaka”.
Dziecko maszeruje. Na sygnat (klasnigcie) wykonuje przeskok obundz w przod. Zabawe
powtarzamy kilka razy.

3. Wystuchanie wiersza Ireny R6zy Salach ,,Wsze¢dzie czysto”.

Czysty dom 1 czysty ogrdd,

w lesie czysto, w polu tez.
Czysta rzeka i jezioro,

samo zdrowie — wierz mi, wierz.
Brudu nie chce widzie¢ wcale
ani morze, ani niebo.

Taka cicha mam nadzieje,

nie wiecie dlaczego?

Bo od kogo to zalezy,

aby czysty byl nasz Swiat?

By ptak $piewal, strumyk szemral,
by w ogrodzie zakwitl kwiat?

4. Rozmowa kierowana na podstawie wiersza.

— W jakich miejscach wymienionych w wierszu jest czysto?
— Od kogo zalezy czysto$¢ §wiata?

— Jak wyglada $wiat, kiedy jest czysty?



5. Zabawa ,,Wiem, jak dbac¢ o przyrode”.

Dorosty wypowiada ponizsze zdania, ktore podpowiadaja, jak nalezy dba¢ o przyrode. Jednak kilka
z nich jest nieprawdziwych (opisuja nieprawidtowe zachowania). Zadaniem dziecka jest wskazanie,
ktére zdania sg prawdziwe, a ktore falszywe. Jesli ustyszy zdanie prawdziwe — klaszcze, jesli
falszywe — tupie.

,,0szczedzamy wode.”

,» Wyrzucamy $mieci do kosza.”

,»Zrywamy rosliny, ktore sa pod ochrong.”

,Segregujemy $mieci, wrzucajac je do odpowiednich pojemnikow.”
»Sadzimy drzewa i kwiaty.”

,Depczemy rosliny.”

,Lamiemy gat¢zie.”

,,Chodzimy po chodnikach”

6. Karta pracy, cz. 2, nr 40.

Dziecko:

— na przyktadzie tulipana nazywa czg$ci rosliny znajdujace sie¢ w kotkach,
— dzieli ich nazwy rytmicznie (na sylaby),

— faczy czesci z odpowiednimi miejscami na rysunku kwiatka,

— konczy rysunki tulipanéw wedtug podanego wzoru,

— koloruje rysunki.

7. Przypomnienie piosenki ,,Ekologiczne reggae”. Proba $piewania piosenki wspolnie z osobg
dorosts.

https://www.youtube.com/watch?v=xLjiPH7Moyk

I. Czysta ziemia, zdrowa woda,
btekit nieba i przyroda

to prawdziwe skarby nasze,

gdy jest jasno, §wiatto gasze.
Ref.: Lubisz przyrode¢ — szanuj ja.
Ziemia to jest nasz wspolny dom.
II. Sarna biegnie skrajem Iaki,
leci motyl do biedronki,

pigkny zapach lasu czuje...
Smieci w domu posortuje!

Ref.: Lubisz przyrode... (bis)

III. JedZmy razem nad jeziora,
lato to najlepsza poral

Czy wyrazasz na to zgodg?

Ale najpierw — zakre¢ wodg!
Ref.: Lubisz przyrodg... (bis)



16. 04.(piatek) 5-latki — grupa ,.Zabki”

b

Blok ,,Dbamy o przyrode’

Temat: Lis i lornetka.

Cele:
* rozwijanie mowy,
* ksztaltowanie postawy proekologiczne;.

1. Rozmowa na temat wptywu zatrutego srodowiska na rosliny, zwierzeta, ludzi.
Obrazki pokazujace zanieczyszczenie srodowiska.

Dorosty pokazuje obrazki (np. $cieki z fabryki sptywajace do rzeki) i pyta:

— Co sig¢ stanie z rybami z tej rzeki?

— Co sig stanie, jezeli rybak ztowi te ryby 1 je potem spozyje po usmazeniu?

— Kto tutaj byt trucicielem?

Obrazek — zniszczony las.

Dorosty pyta:

— Co sig¢ stato z lasem?

— Co si¢ stalo ze zwierzetami, dla ktorych byt on domem?

— Kto tu zawinit?

— Jak mozna przeciwdziata¢ skutkom zanieczyszczenia otaczajacej nas przyrody?

2. Shuchanie opowiadania Agaty Widzowskiej ,,Lis i lornetka”.
Ksigzka (s. 66-69) .

Przedszkolaki bardzo lubig wycieczki. Odwiedzily juz zoo, ogrod botaniczny i Muzeum Lalek.
Tym razem grupa Ady wybrata si¢ do lasu na lekcje przyrody, bo nauka w terenie jest znacznie
ciekawsza niz zwykte opowiesci. Dzieci koniecznie chcialy obejrze¢ pasniki dla zwierzat.

W $wiecie zwierzat nastapito wielkie poruszenie.

— Schowajcie si¢! — krzyknatl ptochliwy zajac. — Ida tu mate cztowieki!

— Nie mowi si¢ cztowieki, tylko ludzie — poprawita go tania, spokojnie przezuwajac mtode
pedy drzew iglastych.

— Na pewno zaatakuja kijkami nasze mrowiska! — pisnety przerazone mrowki. — Kiedys wielki
dwunozny cztowiek podeptat nasze cate krolestwo!

— Pobiegne wyweszy¢, jakie majg zamiary — oznajmit lis 1 ruszyt przed siebie, wymachujac
puszysta kita.

— Boimy si¢ hatasu — pisn¢ty zajaczki, tulgc si¢ do uszatej mamy.

— Tydzien temu ludzkie istoty zostawily w lesie pelno $mieci: puszki, sreberka po czekoladzie

i butelki! — krzyknat oburzony borsuk. — Chyba nie wiedza, ze kiedy stonce rozgrzeje zbyt mocno
szklang butelke, to moze wywota¢ pozar lasu!

— To straszne! — oburzyta si¢ wiewiorka. — Zaraz przygotuj¢ pociski z orzechow i bedg nimi
rzucac. Pac! Pac!

W tej samej chwili zza drzew wylonit si¢ jelen 1 dostojnym krokiem zblizyl si¢ do pasnika.

— Witam panstwa — przywital si¢. — Styszatem, ze boicie si¢ ludzi. Powiem wam, ze bac si¢
nalezy mysliwych, ktérzy maja strzelby, ale nie ludzkich dzieci, bo one maja dobre serca.



— Tiuu, tiuu! My znamy te maluchy! — odezwaly si¢ ptaki. — Zimg sypig dla nas ziarenka

1 szykuja stoninke w karmnikach, zeby$my nie zamarzty z glodu.

Nadbiegt zziajany lis 1, tapigc oddech, wysapat:

— Kochani, nie ma si¢ czego ba¢! Te cztowieki to bardzo mite stworzenia.

— Nie mowi si¢ cztowieki, tylko ludzie — po raz drugi odezwala si¢ lania.

— No dobrze, ludzie. Duze stworzenie w spodnicy méwito do nich ,,moje kochane przedszkolaki”
czy jakos$ tak... Urzadzili sobie piknik na polanie, a potem posprzatali wszystkie §mieci.

Na trawie nie zostat ani jeden papierek po kanapkach, ciastkach i cukierkach. Wszystkie butelki
po sokach i pudeteczka po jogurtach wyrzucity na parkingu do wielkiego kosza na $§mieci.

— A nie krzyczaly? — szepnety wcigz wystraszone zajgczki.

— Alez skad! One dobrze wiedziaty, ze w lesie trzeba by¢ cicho, zeby nas nie ptoszy¢.

— O! To znaczy, ze szanuja nas i las — powiedziata do rymu pani zajgcowa.

— Szanowac las najwyzszy czas! — odpowiedziaty chorem zwierzgta.

Tego dnia dzieci wrocity z wycieczki bardzo zadowolone. Nauczycielka pochwalita wszystkie
za to, ze w lesie zachowywaly sie tak, jak nalezy: nie hatasowaly, nie niszczyly mrowisk i norek,
nie zrywaly zadnych roélin bez zgody pani i pigknie posprzataty po zakonczonym pikniku.

— A moze narysujecie to, co najbardziej zapamigtaliscie z dzisiejszej wycieczki? Zrobimy wystawe
o lesie.

— Tak! Chcemy!

— Ja namaluje wiewiorke — ucieszyla si¢ Zuzia.

— | ptaszki.

— A ja narysuj¢ mech — postanowit Jacek.

Pani rozdata dzieciom kartki, kredki i farby. Sama tez postanowita co§ namalowac.

Powstaly prawdziwe dzieta sztuki: drzewa iglaste oswietlone stoncem, wiewiorka, §lady kopytek,
zielona polana i ptaszki na gateziach. Jacek namalowat czarng plamg i oznajmit wszystkim, ze

to jest nora niedzwiedzia. Ada narysowata lisa trzymajacego w tapkach jaki§ dziwny przedmiot.
— Co to jest? — zapytata Kasia.

—To jest lis — odpowiedziata Ada, chociaz uznata, Ze bardziej przypomina psa niz lisa.

— A co on trzyma?

— Lornetk¢ — odpowiedziata Ada.

— Lornetke? Przeciez lisy nie uzywaja lornetek — stwierdzit Piotrek. — Nie widziatlem tam zadnego
lisa.

— A ja widziatam — odparta Ada. — Catly czas nas podgladat!

— Naprawdeg?

— Naprawde. Ciagle nas obserwowal, a zza drzewa wystawata jego ruda kita.

— To dlaczego nam nie powiedziatas?

— Nie chciatam go sptoszy¢. Widocznie sprawdzat, czy umiemy si¢ dobrze zachowac w lesie.

— Pewnie, ze umiemy! — stwierdzit Piotrek.

Nauczycielka zebrala wszystkie obrazki i1 przyczepita je do specjalnej tablicy.

— Jaki tytul nadamy naszej wystawie? — zapytata dzieci.

Byto wiele propozycji, ale najbardziej spodobat si¢ wszystkim pomyst Ady: ,,Czas szanowac
las”. Jednak najwigksze zdziwienie wywotat rysunek nauczycielki.

— Dlaczego pani powiesita pustg kartke? — zdziwily si¢ dzieci.

— Ona nie jest pusta — usmiechneta si¢ tajemniczo pani.

— Przeciez pani nic nie narysowala...

— Narysowalam w wyobrazni. Moj rysunek przedstawia le$ng ciszg.

0j, nasza pani zawsze nas czyms$ zaskoczy!

3. Rozmowa na temat opowiadania.
— Jak zwierzeta przyjety obecnos$¢ dzieci w lesie?



— Dlaczego zwierzeta baly sie dzieci?

— Co powiedzialy o dzieciach zwierzeta, ktore je obserwowaly: jelen, ptaki, lis?
— Co zrobity dzieci po powrocie do przedszkola?

— Kogo narysowata Ada? Dlaczego?

— Co narysowata pani? Co przedstawiat jej rysunek?

4. Zabawa ruchowa — ,,Ziemia, woda, powietrze”.

Dzieci poruszajg si¢ swobodnie, na podane hasto przez dorostego wykonuja odpowiednie
czynnosci.

— Na hasto: Ziemia — dotykaja dlonmi podtogi, jednoczesnie przykucajac.

— Na hasto: Woda — chwytaja si¢ dtonmi za kolana.

— Na hasto: Powietrze — wskazuja przestrzen nad glowa.

5. Nauka krotkiej rymowanki.
Lasy to ptuca Ziemi

i 0 nie dbamy.

Nie niszczymy ich,

nie §miecimy w nich.

Tylko w ciszy patrzymy

1 gleboko... oddychamy.

Martyna Rézak

16.04.2021r. (piatek) Dzieci 5 i 6-letnie w grupie ,,Motylki”
Blok : ,,Wiosenne powroty”.
Temat: Sasiad szpak

Cele:

* rozwijanie mowy,

* zapoznanie z wygladem szpaka,
* rozwijanie sprawnosci fizycznej.

1. Karta pracy, cz. 3, s. 69.
Rysowanie po $ladach linii — od zdj¢¢ dorostych ptakéw do ich potomstwa. Nazywanie
ptakow. Ogladanie pidr wybranych ptakow — bociana, wilgi, kukutki, czajki.

2. Wizualizacja — Jestem ptakiem.

Dzieci leza z zamknigtymi oczami Rodzic mowi:

Wyobraz sobie, zZe jestes ptakiem. Masz cialo pokryte migkkimi piorami i piekne skrzydta. Dzigki
nim mozesz fruwac! Powoli poruszasz skrzydlami i unosisz si¢ w powietrzu, coraz wyzej i wyzej.
Ogrzewajg cig promienie stonca. Dziwne uczucie widzie¢ swiat z tej wysokosci. Mijasz pola, las,
tqki i jezioro. Ludzie widziani z tej wysokosci sq mali, malency. Ta swoboda i wolnosé, ktore
czujesz, sq wspaniate. Nadchodzi noc. Szukasz, jak inne ptaki, schronienia. Siedzisz na galezi,
chowasz dziob pod skrzydta i... zasypiasz. Jest ranek. Otulajq cig cieple promyki stonica. Budzisz sig
spokojny, szczesliwy i znowu wzbijasz sie W niebo i fruwasz nad swoim domem, przedszkolem,
placem zabaw. Pomysl, czy bycie ptakiem jest mifte.



3. Zapoznanie z wygladem szpaka.

szpak

Dzieci wskazuja na zdjgciu czgsci ciata Swiadczace o tym, ze szpak to ptak.
Omawiajg wyglad szpaka (pidra mienigce si¢ kolorami teczy, z brazowymi kreskami).

Ciekawostka:

Szpaki sa przedsigbiorcze, cieckawskie, towarzyskie. Wszystko robig szybko i zdecydowanie.

W gniazdach maja ziota, ktore chronig je przed pasozytami. Spiewajac, wydobywaja rozne dzwieki,
najczesciej te zastyszane, np. dzwieki klaksonéw samochodéow. Kazdy z nich ma swoja
charakterystyczng piesn. Zjadaja dzdzownice, mréwki i rozne robaki z ziemi, spod kamieni. Lubig
tez dojrzate owoce, np. czeresnie.

4. Shuchanie opowiadania Matgorzaty Strekowskiej-Zaremby Sgsiad szpak.
Ksigzka (s. 56— 57) dla kazdego dziecka.
Dzieci stuchaja opowiadania, ogladaja ilustracje.
Olek, Ada i rodzice przyjechali do dziadkéw w odwiedziny i zostali na caly weekend. Ada byta
zachwycona. Dostata nowy dzwonek do roweru w ksztalcie rumianego jabluszka i musiata go
wyprobowaé. Natychmiast! Jezdzita dookota ogrodu dziadkow i dzwonita zawziecie. Sprawiato jej
to ogromngq rados¢. Wprawdzie rodzina zatykata uszy, ale co tam. Wreszcie Olek nie wytrzymat.
— Na kogo dzwonisz? — spytat.
— Na przechodniow. Ostrzegam ich, ze jade — odpowiedziata rozpromieniona Ada.
— Ja nie moge! Tu nie ma zadnych przechodniow — wykrzykngl ogtuszony Olek. Ada wzruszyla
ramionami, jednak wreszcie przestata dzwonic.
— Jak dobrze — westchneli dziadkowie, rodzice i cztery ogrodowe myszy.
— Cisza, az dzwoni w uszach — rozesmiat si¢ dziadek. — Teraz moge przedstawi¢ wam nowego
sgsiada. — Zaprowadzit Ade i Olka w odleglq czes¢ ogrodu. Tu, na pniu wysokiej brzozy,
powiesit kilka dni wczesniej budke legowq dla ptakow. — Zachowajcie cisze. Wkrétce go zobaczycie
— szepngl.
Juz po chwili dzieci zauwazyly nadlatujgcego od strony sadu ptaszka. Krotki prostokgtny
ogon sprawial, ze w locie wyglgdal jak czteroramienna gwiazda. Usiadl na gatezi brzozy, ale
z daleka od budki. Dzieci mogly mu sie przyjrze¢ uwaznie. Czarne skrzydia mienity sie
w wiosennym storicu zieleniq i fioletem. W ostro zakonczonym dziobie trzymal Zdzblo zeschiej



trawy. Rozglgdal sie na wszystkie strony. Olek i Ada az wstrzymali oddechy, aby go nie sploszyc.
Ptak Upewnit sie, ze nic mu nie grozi, i przefrungt do budki.

— Rozpoznaliscie tego pana? — spytat dziadek.

— Pewnie. To pan szpak — odpowiedziat bez wahania Olek.

— Pani szpak tez osiedli si¢ w budce? — spytata Ada.

— Oczywiscie. Pan szpak wije gniazdo dla pani szpakowej i dla matych szpaczkow.

— Bedziesz miat bardzo duzo sgsiadow, dziadku — zauwazyt z usmiechem Olek.

— Zdaje sie, Ze bedg podobnie hatasliwi jak Ada i jej dzwonek — szepneta mama, ktora dotgczyta do
obserwatorow pracowitego szpaczka.

— Szpet-szpet — zaspiewal szpak i pomkngt szukaé materiatow na gniazdo. Wracat do budki
wielokrotnie, przynosit piora, kore, suche liscie, mech, trawe.

— Stara si¢ — zauwazyta Ada.

Na to szpak zaskrzypial jak stare deski w podlodze i jeszcze dodat: — Kuku, kuku!

Olek i Ada zrobili wielkie oczy. Ze zdziwienia, naturalnie. Czyzby pan szpak stracit rozum?

— Zapomnieliscie, ze szpaki potrafig nasladowac rozne gltosy — przypomniat im dziadek,

ubawiony zaskoczonymi minami wnuczqt. Nastgpnego dnia o Swicie Ada zerwala si¢ z tozka z
glosnym krzykiem:

— Kradng moj rower!

Wypadla na podworko w rozpietej kurtce zarzuconej na pizame. Za nig wyskoczyli dziadkowie,
rodzice i Olek. Wszystkich obudzit wyjgtkowo glosny dzwiek dzwonka, ktory zdobit rower Ady.
Jakiez bylo ich zaskoczenie, kiedy odkryli, ze rower stoi bezpieczny w komdorce, a jego
dzwonek...milczy. Gdy przetarli zaspane oczy, zobaczyli na gatezi topoli przy oknie pokoju, w
ktorym spata Ada, pana szpaka. Nowy sgsiad dziadka nasladowal diwiek dzwonka niczym
najzdolniejszy artysta. Zdziwit sie na widok rodziny w komplecie.

— Miau — miaukngt jak kot i odlecial.

—,,Miau”, czy to po ptasiemu dzien dobry? — zastanawiata si¢ babcia.

Ada pomyslata, ze to cos mniej przyjemnego.

— Przepraszam, panie szpaku — szepneta w strong budki.

Jak myslicie, dlaczego Ada przeprosita szpaczka?

5. Rozmowa na temat opowiadania.
— Dlaczego Ada jezdzila na rowerze i dzwonita?
— Kogo przedstawial dziadek Olkowi i Adzie?
— Gdzie zalozyt gniazdo szpak?
— Jakie odglosy nasladowat szpak?
— Dlaczego Ada myslata, ze kradng jej rower?
— Kto gtosno nasladowat dzwigk dzwonka?
— Jakim dzwiekiem pozegnat szpak rodzine?

6. Cwiczenia oddechowe — Wyscigi piorek.
Piorko dla dziecka.
Jego zadaniem jest przedmuchanie pidrek z jednej strony pokoju na druga. Wygrywa dziecko,
ktorego piorko bedzie pierwsze po drugiej stronie sali.

7. Karta pracy, cz. 3,s. 70-71.

Liczenie zab. Wskazywanie dwéch takich samych par zab. Kolorowanie ich.
8. Karta pracy, cz. 3,s. 71.

Rysowanie szlaczkoéw po $ladach, a potem — samodzielnie.

Agnieszka Bazydto



16.04 (piatek) dla 5-6 latkow GRUPA ., ZUCHY”

Blok ,,.Dbamy o Ziemig”.
Temat: Odznaka przyjaciela przyrody.

Cele:

- rozwijanie myslenia przyczynowo-skutkowego;

- rozwijanie sprawnosci manualnej;

1. Cwiczenia oddechowo-fonacyjne.
« Spiewanie gloski 0 na podang przez rodzica melodie.
» Mowienie gloski 0 jak najdtuzej, na jednym wydechu.

* Méwienie, na przemian:0a0aoaoaoa..

2. Karta pracy, cz. 4, s. 10.

Rysowanie coraz mniejszych szlaczkow

3. Stuchanie wiersza A. Widzowskiej Przyjaciel przyrody.
My, przedszkolaki na ziemskiej kuli,
wiemy, e Ziemig trzeba przytulié,
zadbaé o lasy, powietrze, wode,
kwiaty, zwierzeta — calq przyrode!

To Zle marnowac wode w kgpieli

od poniedziatku az do niedzieli.

Po co bez przerwy nurkowaé w wannie?
Lepiej 7 prysznica zrobié fontanne!
Torba foliowa szczerzy zebiska.

— Jestem 7 plastiku, sztuczna i sliska.
Gdy bede plackiem leieé na wodzie,
Jfokom i Zotwiom chetnie zaszkodze!

— Ja takZe! — wrzeszczy ze szkla butelka.

— W lesie si¢ smaze niczym iskierka,



a gdy rozgrzeje sie jak ognisko,

pozar wywolam i spale wszystko!

— Czy wy nie wiecie, okropne Smieci,
Ze na planecie mieszkajq dzieci? Szust!
Posprzgtamy batagan wielki,

osobno papier, plastik, butelki! Pstryk!
Pamietamy, by gasié swiatlo, wiemy,
Ze poZar wywolaé tatwo,

a gdy widzimy sarenke w lesie,

to nie wrzeszczymy, az echo niesie!
Ten, kto przyrode niszczy i truje,

niech si¢ kolcami jeZa pokiluje!

Rozmowa na temat wiersza.

— O co nalezy zadba¢ w przyrodzie?

— Czego nie nalezy marnowac?

— Czego nie nalezy robi¢ z plastikowymi i szklanymi opakowaniami?
— Dlaczego nalezy segregowac $mieci?

— Co powinno spotkac¢ tych, ktorzy nie dbajg o przyrode?

Podawanie cech przyjaciela przyrody. Np. Przyjaciel przyrody:
* nie tamie galezi drzew

* nie depcze trawnikow w parku, na skwerze

* nie $mieci

* nie zrywa roslin

* nie zostawia kapigcych kranow

» wychodzac z pomieszczenia, gasi §wiatto

Karta pracy, cz. 4, s. 8.
* Ogladanie obrazkéw z odznakami Przyjaciel przyrody. Wyjasnienie ich znaczenia.

* Projektowanie wtasnej oznaki.

Rozmowa na temat segregowania $mieci.

Dlaczego segregujemy $mieci?



Dzieki segregacji odpadéw na wysypiska trafia mniej $mieci. Te, ktore mozna poddaé
recyklingowi, zostaja ponownie przetworzone (np. szkto trafia do hut szkta, a papier — do
produkcji, migdzy innymi, papieru toaletowego).

Posegregowane $mieci wrzucamy do pojemnikow oznaczonych odpowiednimi kolorami (lub
podpisanymi):

* pojemnik na papier — kolor niebieski

* pojemnik na plastik — kolor z6ity

* pojemnik na szkto kolorowe — kolor zielony

* pojemnik na szkto bezbarwne — kolor biaty

* pojemnik na aluminium (rodzaj metalu) — kolor czerwony.

8. Karta pracy, cz. 4, s. 9.

Kolorowanie rysunkéw pojemnikéw na $mieci na odpowiednie kolory.

Martyna Bogusz

16.04 (piatek) — grupa ,.0”

Blok ,,Dbamy o Ziemi¢”.
Temat: Sprzatamy Swiat.
Cele glowne:
- rozwijanie mowy,
- zachecanie do dbania o wlasne otoczenie.
Cele operacyjne:
Dziecko:
- segreguje $mieci,
- sprzata z kolegami plac przedszkolny.
1. Rozmowa na temat: Zaczyna si¢ od jajeczka.
Jakie zwierzeta wykluwaja si¢ z jajek? (Jaszczurki, ptaki, owady, zaby, ryby).
Czy wszystkie jajka sg takie same?
Czy wszystkie zwierzeta wykluwaja sie tak jak ptaki?
Ciekawostki
Jajeczka, ktore sktada ryba, to ikra.
Bielinek kapustnik skiada jajeczka na lisciu, ktorym bedq si¢ zywily ggsienice.

Slimak skltada bardzo duzo jajeczek na ziemi i wcale si¢ nimi nie interesuje.



Biedronki, tak jak motyle, skladajq jajeczka na lisciach.

Jajeczka zaby to skrzek.
2. Sluchanie opowiadania B. Kosmowskiej Dziwny mecz koszykowki

v' Rozmowa na temat: Dlaczego sprzqtamy, wywozimy Smieci?

— Dzis nauczymy sie, jak sprzqtac swiat — powiedziata nasza pani, a cata klasa w Smiech!
— Swiat jest za wielki! — zawotal Kuba.
— Wszyscy go brudzq! — dodata Klara.
— Bez sensu! — prychneta Mitka. — Nie moge sprzqtngc pokoju, to jak mam odkurzyc¢ swiat?
— Jestesmy za mali, zeby robi¢ porzqdek na calej Ziemi! — popart jg Maciek. A Maciek wszystko wie
najlepiej.
— To prawda — usmiechneta sie pani. — Jestescie mali, ale juz potraficie niezle bataganié. Aby wasz
maty swiat ISnit i blyszczal, musicie pozna¢ kilka sposobow na utrzymanie porzgdku.
Wymyslitam ciekawg zabawe...
— Sprzgtanie zawsze jest nudne! — przerwat niegrzecznie Karol, nasz najlepszy klasowy koszykarz.
— A gra w kosza? — pani usmiechnela si¢ do Karola. — Czy tez jest nudna?
— Zagrajmy w koszal! — Karolowi zaswiecily si¢ oczy.
— Wiasnie to zrobimy! — odpowiedziala tajemniczo pani i postawita na swoim biurku kolorowe
wiaderka.
— To bedq kosze do naszej gry — oznajmila. — Spojrzcie, czym bedziemy do nich celowac...
Patrzylismy z niedowierzaniem, jak pani wycigga z wielkich toreb coraz bardziej zdumiewajqce
przedmioty. Kartony po mleku i sokach, gazety, pociete papierki, butelki i stoiki. Jakies metalowe
zakretki i gwozZdzie. Nawet ogryzki jablek, nieswieze owoce i ziemniaczane obierki! Biurko powoli
zamienialo si¢ w barwny Smietnik. A pani z dzieciecq radosciq smiecita dalej! ,, O rany! Gdyby
teraz ktos wazny zobaczyt naszq paniq, pewnie dostataby uwage do dziennika!” — pomyslatam z
przestrachem. Bo my bardzo lubimy naszq paniq.
— Na co czekacie? — pani spojrzata na nas ze zdumieniem. — D0 roboty! Mam tu jeszcze sporo
roznych Smieci. Rozrzu¢my je wokot siebie!
Natychmiast ruszylismy z pomocq. A kiedy juz udato nam sie zrobi¢ bardzo, ale to bardzo wielki
batagan, spojrzelismy z przerazeniem po naszych tawkach. Wszedzie walaly sie niepotrzebne i
zuzyte rzeczy.
— Brzydko tu. Jak w moim pokoju — szepngt Jasiek.
— Brudno jak na naszym podworku — westchneta Laura.
— A zatem — pani wlozyta na glowe czapke z napisem ,, Ratownik swiata” — przejmuje dowodztwo w

akcji: ,, Trafiaj celnie do kosza”.



To byta cudowna zabawa! Otrzymalismy zadanie, aby do wiaderek, czyli koszy, jak upierat si¢
Karol, wrzucac¢ witasciwe smieci. Pani przygotowata dla nas czapki z takimi napisami, jakie
widnialy na koszach. Niebieskie byly z hastem PAPIER. Zéite — PLASTIK I METAL. Na biatych
czapkach napisano SZKEO BEZBARWNE, a na zielonych — SZKEO KOLOROWE. Ja krgzytam po
klasie w czarnej czapce, na ktorej widniaty stowa: ODPADY MIESZANE. Pie¢ druzyn przescigato
sie, aby jak najszybciej zapetnic¢ swoje wiaderka. Klasa piekniata z kazdg chwilg. Nigdy nie
sqdzitam, ze sprzqtanie moze by¢ takie przyjemne! A kiedy juz wszystkie Smieci znalazly sie we
wiasciwych koszach, pani wyjasnita nam, do czego stuzy taka segregacja.
— Czy ktos wie, co oznacza stowo recykling? — zapytata.
— To robienie nowych rzeczy ze starych! — wykrzykngt Maciek, bo on wszystko wie najlepiej.
— Brawo! — zgodzita sie pani. — Pomysicie, jak tatwo zdoby¢ surowce na nowe rzeczy. Wystarczy
zadbac o stare. Jesli je zbierzemy do wspdlnego kosza, czyli kontenera, mogg sta¢ si¢ po raz kolejny
szktem, plastikiem albo metalem. Dlatego segregacja Smieci oraz sprzqtanie sq takie wazne.
— Recykling, recykling — powtarzat Kuba, kiedy wracalismy ze szkoly. — Wiesz, Zoska, to dobrze
brzmi, ten recykling — powiedziat wreszcie. — Chyba tak nazwe mojego psa. Tata powiedzial, ze
bede mogt go mieé, jak zaczne dbac o porzqdek...
3. Rozmowa na temat opowiadania.
- Co zaproponowata pani dzieciom?
- Na czym polegat ten mecz koszykowki?
- Co nam daje segregowanie $mieci?
- Wyjasnienie pojecia recykling.
Jest to robienie nowych rzeczy ze starych. Jesli zbierzemy razem odpady szklane czy metalowe, to
po przerobieniu znow beda szklem czy metalem.
3. Karta pracy Czytam, pisze, licze, S. 79.
t.aczenie zdje¢ roznych $mieci z obrazkami odpowiednich pojemnikéw. Pisanie liter z, Z.
4. Dobieranie podpisow do obrazkow. (Wyprawka plastyczna)

v Dziecko wycina obrazki: stokrotka, jaskier, motor, hulajnoga, statek, samolot, biedronka,

autobus, zaba, rakieta, helikopter, motyl, rower, konik polny.

v" Dziecko wycina podpisy i wkleja je obok wiasciwego obrazka.

5.Rysowanie po Sladzie i wg. wzoru. Karty pracy s.61 i 62 (bialo-rézowa ksiazeczka).

Anna Domanska



